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©ÛuÝUS £¯ß£k® £À÷ÁÖ EØ£zvPøÍ²® ÷\øÁ-

PøÍ²® uõÁµ[PÒ £» ÁÇ[SQßÓÚ. EnÄ, £Ç[PÒ, £»øP, 

‰¼øP, Si£õÚ[PÒ, Gsön´ ©ØÖ® ª¸P[PÐUPõÚ  

EnÄ ÷£õßÓ £À÷ÁÖ EØ£zvPøÍ²®, ÷\øÁPÍõP ÁÎø¯                      

_zu©õP øÁzv¸¨£÷uõk, ö£¸[PõkPÒ ‰»® ©øÇ Qøh¨£÷uõk 

©sn›¨£õÀ HØ£k® A£õ¯[PøÍz uk¨£xhß ©søn 

ÁÍ©õP øÁzx, {Çø»²® ÁÇ[Q, _ØÓõhø» AÇPõPÄ® øÁzxU 

öPõÒÍ uõÁµ[PÒ ö£¸® £[PõØÖQßÓÚ. 

|õ® Á]US® A¯Ø `ÇÀ
  			  					   

	

ÂÁ\õ¯® (Agriculture)01

1.1 ö\È¨£õÚ §ª°À, |õ® AÖÁøh ö\´÷Áõ®

C¢u Azv¯õ¯zøuU PØ£uÚõÀ E[PÍõÀ,

& 	 ¤µ÷u\zvØS HØÓ £°ºPøÍ öu›Äö\´x AuØPõÚ 

£õzv¯ø©¨£uØS®

& 	 |køPUS EP¢u |køP¨ ö£õ¸mPøÍ E›¯ •øÓ°À 

u¯õº ö\´ÁuØS®

& 	 £°ºPøÍa \›¯õP |mk £µõ©›¨£uØS®

C¯¾©õP C¸US®.

E¸ 1.1. uõÁµa `ÇÀ

C»Á\¨ £õh¡À



2

E¸ 1.1 I |ßÓõP AÁuõÛ²[PÒ. }[PÒ £õºzu uõÁµ[PÐhß Ti¯ 

_ØÓõhø» bõ£P¨£kzvU öPõÒP. E[PÒ bõ£PzvØS Á¸® 

uõÁµ[PÒ ©ØÖ® ö\i, öPõi öuõhº£õP ÷©»vP©õP PØÖUöPõÒÍ 

RÌÁ¸® ö\¯Ø£õmiÀ Dk£kP. 

  
ö\¯Ø£õk 1.1

(i)	 E[PÐUSz öu›¢u uõÁµ ÁøPPÒ ]»ÁØÔÚõÀ 

QøhUS® £¯ßPÒ öuõhº£õP £mi¯ö»õßøÓ u¯õ›UP. 

©UPÒ öuõøP |õÐUS |õÒ AvP›¨£uõÀ |®ø© `ÇÄÒÍ 

_ØÓõhÀ x›u©õP AÈÁøhÁøuU Põn»õ®. ]» Ch[PÎÀ 

{Ç¾USU Th ©µ® CÀ»õu {ø» EÒÍx. ö£›¯ ©µ[PøÍ 

AÀ»x ]Ô¯ uõÁµ[PøÍ «sk® ÁÍºUP ÷Ási¯ ÷uøÁUS }

[PÒ •P® öPõkzxÒÏºPÒ. 

E¸ 1.2 I AÁuõÛ¨£uß ‰»® Ax öuõhº£õP ÷©¾® öuÎÄ 

ö£Ó»õ®. 

	
                                 

E¸ 1.2 uõÁµ[PÒ A¸Q²ÒÍ `ÇÀ

Cx öuõhº£õPa ]ÖÁºPÍõQ¯ G©USa ö\´¯ •i²©õÚõÀ

CuØPõP G®ø©¨ ÷£õßÓ ©õnÁa ]ÖÁºPÍõÀ ö\´¯ •i²©õÚx   

	 HuõÁx Eshõ?

{a\¯©õP •i²®

GßÚ ö\´¯ ÷Ásk®?
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|õ® ö\´¯ ÷Ási¯x, G®ø©a `Ç C¯ßÓÍÄ uõÁµ[PøÍ 

ÁÍº¨£uõS® 

   uõÁµ[PÒ ÁÍºUP G©USÒÍ ö£õ¸zu©õÚ Ch® G©x Ãmkz 

÷uõmh® BS®. Ãmkz÷uõmh® Gß£x G©x Ãmøh  

Asªzu Ch[PÐ® AuÝhß öuõhº£õÚ CøhöÁÎ²® BS®. 

Ãmkz ÷uõmhzvß £µ¨¦ ChzxUQh® ©õÖ£h»õ®. ©Ûu  

÷uøÁPÐUS HØ£ Ãmkz ÷uõmhzvÀ Põn¨£k® Ch¨£µ¨¦ 

£À÷ÁÖ ÷uøÁPÐUS® ö\¯Ø£õkPÐUS® £¯ß£kzu¨£k®. 

uõÁµ[PÒ ‰»® C¯ØøP¯õÚx® _zu©õÚx©õÚ _ØÓõhø»¨ 

÷£n {øÚUS® J¸Áº u©x Ãmkz ÷uõmhzvÀ AvP©õÚ 

uõÁµ[PøÍ ÁÍºzx ©Ú{øÓøÁ²® \¢÷uõ\zøu²® ö£ÖÁõº. 

Az÷uõk uõ® Á]US® _ØÓõh¼À £À÷ÁÖ uõÁµ[PøÍ ÁÍºzx 

A»[Põµ©õP¨ ÷£qÁ÷uõk, {Çø»²® SÎºa]ø¯²® uµU Ti¯ 

©µ[PøÍ²® EnÄ¨ £°ºPøÍ²® £°›mk Ãmka `Ç¼À 

¤µõoPÒ Á¢x |h©õk® uõÁµ[PÒ {øÓ¢u AÇPõÚ `Çø» 

E¸ÁõUP •i²®. 

	
Ãmkz ÷uõmhzvÀ uõÁµ[PøÍ ÁÍºzuÀ ‰»®

*	 £ÓøÁPÎß |h©õmhzuõÀ AÇPõÚ `ÇÀ E¸ÁõS®.

*	 AßÓõhz ÷uøÁPÐUPõÚ _zu©õÚ ¦v¯ EnÄ¨ ö£õ¸ÒPøÍ 

ö£ØÖUöPõÒÍ»õ®. 

*	 \¢øuUPõPa ö\»Âk® £nzøu «u¨£kzu»õ®. 

*	 ÷uøÁ¯õÚ EnÄ¨ ö£õ¸ÒPøÍ EØ£zv ö\´¯UTi¯ 

BØÓø» |õ÷© ÁÍºzxU öPõÒÍ»õ®. 

*	 ÷£õ\õUPõÚ EnÄ¨ £°ºPøÍ EØ£zv ö\´¯»õ®.

*	 _zu©õÚ ÁÎø¯ ö£ØÖU öPõÒÍ»õ®.  

öÁØÔPµ©õÚx® ]Ó¢u £s¦hß Ti¯x©õÚ ö£Ö 

÷£ØøÓ¨ ö£ØÖUöPõÒÍ G©x Ãmkz÷uõmhzvÀ £°ºö\´¯ 

B¯zu©õ÷Áõ®. 
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Ãmkz ÷uõmhzvÀ £°ºö\´²®÷£õx £°ºaö\´øP öuõhº 

£õP |õ® £ÇUP¨£mkÒÍ •øÓPÎÀ ]» ©õØÓ[PøÍ ö\´Áx 

ö£õ¸zu©õÚx. AÁØÖÒ \›¯õÚøu ©mk® ¤ß£ØÓ |õ® ö\´¯ 

÷Ási¯øÁ GøÁ? |õ® £õxPõUP ÷Ási¯øÁ GøÁ? GÚz 

÷ui AÔ÷Áõ®.

E¸ 1.3 Ãmkz ÷uõmhzvÀ uõÁµ[PøÍ ÁÍºUP ö£õ¸zu©õÚ £Svø¯z 

öu›Äö\´uÀ

£°ºa 

ö\´øPUS¨ 

ö£õ¸zu©õÚ 

Ch®
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|õ® ö\´¯ ÷Ási¯øÁ

	● 	©søn¨ £s£kzu¾® £µõ©›zu¾®.

	●  	C¯ØøP¯õÚ ÷|õ´, ¥øhU Pmk¨£õk. 

	●  	÷\uÚ¨£\øÍø¯¨ £¯ß£kzxuÀ.

	●   £°ºPøÍ ©õØÖuÀ.

	●   C¯¢vµ Á¾ÄUS¨ £v»õP ©Ûu Á¾øÁ¨ £¯ß£kzuÀ.

	● 	÷u]¯ ©ØÖ® \®¤µuõ¯¨ £°ºzöuõSvø¯¨ £¯ß£kzuÀ.

	● 	¤µ÷u\zvØS¨ ö£õ¸zu©õÚ £°ºÁøPPøÍz öu›Äö\´uÀ.

|õ® £õxPõUP ÷Ási¯øÁ

	● £°ºaö\´øP°ß ‰»® ©s, }º, ÁÎ Gß£Ú Em£h                        

_ØÓõhÀ _zu®	 E+®: §a] |õ]Û, Cµ\õ¯Ú £\øÍ ÷£õßÓ 

|a_¨ ö£õ¸mPøÍz uÂºzuÀ.

	● Ãmkz ÷uõmhzvÀ £°ºö\´²® £°º EØ£zvPÎß                       

_zu® E&®: £À÷ÁÖ ÂÁ\õ¯ Cµ\õ¯Ú¨ ö£õ¸ÒPÎøÚz 

uÂºzuÀ. E¸ 1.5 I |ßS AÁuõÛzx¨ £°ºaö\´øPUS¨ 

ö£õ¸zu©õÚ _ØÖa `Çø» |ßS AÔ¢xöPõÒÍ •i²®.

E¸ 1.4  Ãmkz÷uõmhzvÀ ÷Áø»ø¯ Bµ®¤¨÷£õ®
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£õh\õø»z ÷uõmhö©õßÔÀ C»SÁõP |hUTi¯ £°ºPÒ 

]» R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ. £¯ßPÎß Ai¨£øh°À AøÁ 

ÁøP¨£kzu¨£mi¸US® •øÓ £ØÔU ÷ui¯ÔP. 

  ¤µ÷¯õ\Ú®    	 £°ºz öuõSv	               £°ºPÒ 

1. EnÄ

2. ‰¼øP

3. _øÁ³miPÒ

4. A»[Põµ®

uõÛ¯® 

©µUPÔ 

QÇ[S 

RøµÁøPPÒ 

£Ç[PÒ 

‰¼øP 

_øÁa \µUS 

§UPÒ ©ØÖ® 

A»[Põµ Cø»PÒ

CÖ[S, ÷\õÍ®, SµUPß 

öÁsi, ÷PõÁõ, Pzu›

 

÷\®¦, £õØQÇ[S, 

öPõiUQÇ[S

P[Sß, APzv, ÁÀ»õøµ

ÁõøÇ, BøÚUöPõ´¯õ

£õÁmøh, PØÓõøÍ, v¨¤¼

 

ªÍS, Cg], ªÍPõ´

ö©›÷PõÀm, ÷µõì, 

S÷µõmhß, ÷Põ¼¯õì

`›¯ JÎ

ChÁ\v

}º

E¸ 1.5 £°ºa ö\´øPUS¨ ö£õ¸zu©õÚ _ØÖa `ÇÀ

£°º
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CÁØÖÒ Á\vUS® ÷uøÁUS® HØÓõØ÷£õÀ ¤µ÷u\zvØS 

HØÓ £°ºPÒ ]»ÁØøÓ öu›¢x |h»õ®. A÷u÷£õÀ C¢u¨ £°ºz 

öuõSvPøÍ Jzu ÷ÁÖ £°ºPøÍ²® öu›¢x |h»õ®. Ãmkz 

÷uõmhzvÀ £°›kÁuõÀ G©US |g\ØÓ, ¦zu®¦v¯, _zu©õÚ, 

÷£õ\ønªUP EnÄ¨ ö£õ¸ÒPøÍ SøÓ¢u ö\»ÂÀ ö£ØÖU 

öPõÒÍ»õ®. A÷u÷£õÀ £µ¢u AÍÂÀ J÷µ £°øµ¨ £°›h¨ 

£kÁv¾® £õºUP¨ £» £°ºPøÍ |kÁx ]Ó¨£õÚuõS®. C¨£°ºa 

ö\´øP²hß ÷ÁÖ uõÁµ[PøÍ ÁÍº¨£uß ‰»•® Ãmkz  

÷uõmhzvÀ £ÀÁøPz ußø©ø¯ HØ£kzu»õ®. Ax £°ºPÐUS 

HØ£k® ÷|õ´ ¥øhPøÍU SøÓUP EuÄ®.

|køP¨ ö£õ¸mPÒ  

|kÁuØPõP JÆöÁõ¸Á¸® öu›Äö\´²® £°ºPÒ  

÷ÁÖ£mhøÁ. |kÁuØS öu›Äö\´²® uõÁµ¨£SvPÍõÚ  

ÂzxUPÒ, |õØÖUPÒ, xsh[PÒ, QÇ[SPÒ Gß£Ú |køP¨ 

ö£õ¸ÒPÒ  GÚ¨£k®. |køP¨ ö£õ¸ÒPøÍ \›¯õÚ •øÓ°À 

u¯õº¨£kzv |h÷Ásk®. AuõÁx •øÍUPUTi¯ |køP¨ 

ö£õ¸ÒPøÍ öu›Ä ö\´xöPõÒÁx ªP •UQ¯©õS®. AøÁ 

uSv¯ØÓ |køP¨ ö£õ¸ÒPÍõ°ß, •øÍUPõx Âk®. 

|køPUPõPz öu›Äö\´¯¨£k® |køP¨ ö£õ¸ÒPÒ ]» R÷Ç 

uµ¨£mkÒÍÚ. 

E¸ 1.6 & |kÁuØPõP¨ £¯ß£kzu¨£k® |køP¨ ö£õ¸mPÒ

uskzxsh[PÒ |mk 

ÁÍºUPU Ti¯ £°ºPÒ

ÂzxUPøÍ |õØÖ ÷©øh°À Cmk 

¤ß |õØÖPÍõP |hUTi¯ £°ºPÒ
÷|µi¯õP £õzvPÎÀ ÂzxPÍõP 

|hUTi¯ £°ºPÒ

uUPõÎ£¯ØøÓ

•ÒÍ[Q

öÁsiUPõ´

÷PõÁõ

ªÍPõ´

Pzu›

P[Sß ÁØÓõøÍ

ªÍS

]ßÚ

öÁ[Põ¯®

Cg]

©g\Ò

£õÀQÇ[S

÷Áº QÇ[S/QÇ[S xsh[PÒ 

‰»® ÁÍºUPU Ti¯ £°ºPÒ
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£À÷ÁÖ |køP¨ ö£õ¸ÒPøÍ AÔ¢x öPõsh }[PÒ  

ÂzxUPøÍ¨ £õxPõUP Bµ®£ Âøua ]Qaø\ •øÓ £ØÔ Â÷\h©õP 

AÔ¢v¸zuÀ ÷Ásk®. 
 

Bµ®£ ]Qaø\

vhPõzvµ©õÚ uõÁµö©õßøÓ¨ ö£ØÖUöPõÒÁuØöPÚ 

|kÁuØS •ß¦ ÂzxUPÐUS ÷©ØöPõÒÐ® GÀ»õ ö\¯Ø£õkPÐ® 

Bµ®£ ]Qaø\ GÚ¨£k®. 

ÂzxPÐUPõÚ Bµ®£ ]Qaø\

1. 	 CµÄ •ÊÁx® }›À FÓøÁzx ©Ö|õÒ |hÀ.

	 Euõµn® : öÁsi, £¯ØøÓ 

2. 	 ÂÓSa \õ®£¼À P»¢x CÍ® öÁ°¼À Põ¯Âmk ]» 		

	 vÚ[PÐUS¨ ¤ß |hÀ. Euõµn® : uUPõÎ ÂøuPÒ

ö\¯Ø£õk 1.2

	 Bµ®£ ]Qaø\UPõP £¯ß£kzu¨£k® ÷ÁÖ ö£õ¸mPÒ 

AÀ»x ÷ÁÖ •øÓPÒ £ØÔz ÷ui¯ÔP. }[PÒ ÷ui¯Ô¢u 

Â£µ[PøÍ¨ £mi¯À£kzv B]›¯¸hß P»¢xøµ¯õi ÷©¾® 

Ax öuõhº£õÚ AÔøÁ Â¸zv ö\´xöPõÒP. 

	 E¯º £õzv Aø©¨÷£õ® & £°ºPÒ £» |k÷Áõ®.

CxÁøµ }[PÒ AÁuõÛzxÒÍ £À÷ÁÖ £õzvPøÍ 

bõ£P¨£kzvU öPõÒÐ[PÒ. AÁØÔÀ E¯µ©õP Aø©UP¨£mh  

£õzvPÎß Â÷\h C¯À¦PøÍ }[PÒ Psi¸¨¥ºPÒ. AÆÁõÓõÚ 

£õzvPÒ ÷uøÁ¯ØÓ }º ÷u[Q {À»õx, uõÁµzxUSz ÷uøÁ¯õÚ 

}øµ ©mk÷© ö£ØÖU öPõkUP EuÄ®. GÛÝ®, CÆÁõÓõÚ  

£õzvPÎ¾® RÌÁ¸® ¤µa]øÚPÒ HØ£h»õ®. 

* 	 }º £õ´a_® ÷£õx AÀ»x ©øÇ Põ»zvÀ £õzvPÐ®, 

Áµ®¦PÐ® Eøh¢x ÂhÀ. 

*	 £°ºPøÍ £µõ©›US®÷£õx E¸ÁõS® ¤µa]øÚPøÍa  

\©õÎUP AiUPi £õzvPøÍ v¸zv¯ø©UP ÷Ási HØ£kuÀ. 

*	 Áµm]U Põ»[PÎÀ AvPÍÄ }º £õ´a\ ÷Ási HØ£kuÀ.
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CuÚõÀ Ãmkz ÷uõmhzvÀ EÒÍ Ch®, Á\vPÒ Gß£ÁØøÓ 

•ußø©¨£kzv £°ºPøÍ |õmh ªPÄ® EP¢u £õzvø¯ 

Aø©zxU öPõÒÍÀ ö£õ¸zu©õÚx. AuØPõP C»SÁõÚ  

©õØÖ¨ £°ºaö\´øP¨ £õzvø¯ E[PÐUS AÔ•P® ö\´¯  

•Ø£kQ÷Óõ®. Cx uøµ©mhzvÀ C¸¢x \ØÖ E¯µ©õP 

Aø©UP¨£k® £õzv¯õS®. AuÝÒ ÷©À ©søn²® AvP©õP 

|ßS EUQ¯ C¯ØøP £\øÍø¯²® (E&® Tmöh¸) P»¨£uß 

‰»® £õzvö¯õßøÓ Aø©UP»õ®. 

\mhPzxhß Ti¯ E¯º £õzv°À £°º ö\´ÁuõÀ 

ö£ØÖUöPõÒÍU Ti¯ |ßø©PÒ

*	 £°ºaö\´øPø¯ E›¯ •øÓ°À PsPõo¨£x C»SÁõÚx. 

*	 £õzv°¾ÒÍ ©s A›zxa ö\À»õ©À ukUP»õ®. 

*	 ªP BÇ©õP ©søn¨ ¦µmhõu PõµnzuõÀ ©sqUS 

HØ£k® £õuP©õÚ ÂøÍÄPøÍU SøÓUP»õ®. 

*	 PøÍPøÍ C»SÁõP øP¯õÀ APØÓ»õ®. 

*	 SøÓ¢uÍÄ }º ÷£õx©õÚx. 

*	 ÂzxUPÒ, |køP¨ ö£õ¸mPÒ ÃnõÁx ukUP¨£k®. 

*	 ]Ô¯ Ch¨£µ¨¤¾® Th £õzvø¯ Aø©zx C»SÁõP £°º 

ö\´¯»õ®. 

*	 ÷uøÁ¨£k® ÷£õx £õzvø¯ ÷©¾® Â¸zv ö\´¯»õ®. 

*	 JßÖUS ÷©Ø£mh £°ºPøÍ |mk £µõ©›UP»õ®. 

*	 "Tmöh¸' P»¨£uõÀ ©s ÁÍ©øh²®.

*	 J÷µ CÚ  ̈£°ºPøÍ A¸P¸÷P |õmkÁuõÀ Ti  ̄ÂøÍa\ø»¨ 

ö£Ó»õ®.
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20 - 30 cm

              

E¯º £õzvUPõÚ \mhPzøu Aø©UP RÌÁ¸® ö£õ¸mPøÍ¨ 

£¯ß£kzu»õ®. 

* 	 A›©µ® (PÈzöuõxUP¨£mhx)

* 	 PÈÄU Pmhh¨ ö£õ¸mPÒ (Euõµn® Kk, ö\[PØPÒ, 

£»øPz xskPÒ)

* 	 E›©møh

£°ºa ö\´øPUS¨ ö£õ¸zu©õÚ ÂuzvÀ £õzv 

Aø©¨÷£õ®. 

1.	 £õh\õø»U Põo°À |ßS `›¯ JÎ £k® Chö©õßøÓz 

öu›Ä ö\´P. 

2.	 E[PÐUS Â¸¨£©õÚ ö£õ¸øÍz öu›¢öukzx E¸ 1.7 CÀ 

Põmi¯ÁõÖ \mhPzøu Aø©UP. 

3.	 £õzv°ß AP»® 1 «ØÓº AÍÂÀ C¸zuÀ ÷£õx©õÚx.

4.	 E[PÐUS ÷uøÁ¯õÚ AÍÂÀ £õzv°ß }Ízøuz 

wº©õÛUP.

E¸ 1.7 \mhPzxhß Ti¯ E¯º £õzv

90 - 100 
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5.	 }[PÒ öu›Äö\´u ChzvÀ C¢u \mhPzøu øÁUP. 

6.	 AÆÂhzv¾ÒÍ ©søn |ßS öPõzv¨ ¦µmi yºøÁ¯õUSP. 

7.	 ©søn |ßÓõP C»S£kzv¯ ¤ß¦ AvÀ Põn¨£k® PØPÒ 

©ØÖ® EUPõu ö£õ¸mPøÍ APØÖP. 

8.	 Aø©UP¨£mh £õzvø¯ ©s, C¯ØøP £\øÍ ‰»® {µ¨¦P. 

9.	 £õzv°À |kÁuØS ¤µ÷u\zvØS HØÓ |À» uµ©õÚ |køP¨ 

ö£õ¸mPøÍz öu›Äö\´P. 

AuØPõP,

* 	£õzv°À ÷|µi¯õP |hUTi¯ £°ºÂzxUPÒ.

* 	|õØÖ ÷©øh°À Cmk £µõ©›zx |hUTi¯ £°ºPÒ

* 	|kÁuØPõÚ uskz xsh®, QÇ[Sz xskPÒ ÷£õßÓ 

ÁÍºa] £SvPÒ ö£õ¸zu©õÚøÁ. 

10. 	 Bµ®£ ]Qaø\ ÷©ØöPõÒÍ ÷Ási¯ ÷uøÁ°¸¢uõÀ 

AuØPõÚ ]Qaø\ •øÓPøÍ ÁÇ[Q, ÷uøÁ¯õÚ CøhöÁÎ, 

BÇ® Gß£ÁØøÓ P¸zvØ öPõsk ÂzxUPÒ, uskz 

xsh[PÒ, |õØÖUPÒ Gß£ÁØøÓ |kP.  

E¸ 1.8 ÃkPÎÀ PÈUP¨£mh £»øPz xsh[PÍõÀ 

Aø©UP¨£mh \mhPzxhÚõÚ E¯º£õzv

KµÍÄ E¯µ•øh¯ uõÁµ[PÒ 

Euõµn®: öÁsi

öPõi ÁøPPÒ 

Euõµn®: £¯ØøÓ

ªP E¯µ® SøÓ¢u 

uõÁµ®  

Euõµn® : ÁÀ»õøµ
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E[PÒ ÷uøÁU÷PØ£ J÷µ £õzv°À £» £°ºPøÍ |h»õ®. 

E¯µ©õÚ £°ºPÎÚõÀ HøÚ¯ E¯µ® SøÓ¢u £°ºPÒ ‰hõu£i 

£°›kuÀ |ßÖ. ÷uøÁ¨£mhõÀ C¢u¨ £õzv°À J÷µ ÁøP¯õÚ 

£°øµ ©mk® C»SÁõP £°›h»õ®. 

ö\¯Ø£õk 1.3

÷©ØSÔzu £õzvUPõÚ \mhPö©õßøÓ u¯õ›UP¨ £¯ß 

£kzuU Ti¯ ÷ÁÖ PÈÄ¨ö£õ¸m £mi¯ö»õßøÓz 

u¯õ›USP. E[PÐUSz öu›¢uøu ÁS¨¤¾ÒÍ HøÚ¯ 

©õnÁºPÐhß £Qº¢xöPõÒP.

£õzvPÎÀ £°º |k÷Áõ®

£°ºPÐUQøh°À ÷£õv¯ CøhöÁÎ CÀ»õu £m\zvÀ 

JÎø¯ |õi £°ºPÒ J¸ £UP©õP \õ´¢x ÁÍ¸®.  

£°ºPÐUQøh°À ÷£õv¯ CøhöÁÎ C¸USªhzx £°ºPÒ 

÷|õ´ ¥øhPÐUS EÒÍõPõ©À C¸US®. AuÚõÀ £°º  

ÁøPPÐUS HØ£Ä®, |h¨£k® ChzvØS HØ£Ä® Cøh 

öÁÎø¯z wº©õÛzxU öPõÒÍÀ ÷Ásk®. 

{ÇÀ ÁÇ[S÷Áõ® & }øµ¨ £õ´a_÷Áõ®

& PßÖPøÍ |õmi¯ ¤ß¦ {ÇÀ ÁÇ[SP. 

& |õmi¯ PßÖPÐUS }º £õ´a_P. 

©søn²® _ØÓõhø»²® £õxPõ¨÷£õ®  

£°ºa÷\uzøuz uÂº¨÷£õ®

|h¨£mh £°øµ vÚ\› AÁuõÛ¨£x ªP •UQ¯©õS®. 

vÚ\› £°ºPøÍ AÁuõÛ¨£uß ‰»® £°ºPÎÀ HØ£k® 

©õØÓzøu EhÝUShß Psk öPõÒÍ»õ®. £°ºPøÍ vÚ\›  

PÁÛzuõÀ ©mk÷© ©soß Dµ¼¨ø£¨ ÷£nÀ, PøÍPÒ  

CßÔ £°º {»zøu PsPõozuÀ, HuõÁx uõUPzvØS EÒÍõÚ 
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£°ºPÎß £SvPÎÀ C¯ØøP ©õØÓ® Gß£ÁØøÓ C»SÁõPU 

PsköPõÒÍ»õ®. CÆÁõÖ AÁuõÛ¨£uß ‰»® £°ºPøÍ  

|À» {ø»°À ÷£qÁ÷uõk ö£¸®£õ¾® £°ºPÐUS HØ£k® 

AvP ÷\uzøu²® SøÓUPU Ti¯uõP Aø©²®. 

		
£°ºPøÍ¨ £µõ©›US®÷£õx C»SÁõPa ö\´¯U Ti¯ 

ö\¯Ø£õkPÒ ]» R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ. 

*	 PøÍPøÍ øP¯õÀ ¤k[Q APØÖuÀ

*	 §a]PÎß C¸¨¤h[PÒ, £SvPøÍ £°ºPÎ¼¸¢x 

APØÖuÀ.

*	 PõØÔÀ C»SÁõP Aø\¯U Ti¯ ö©À¼¯ ö£õ¸mPøÍ¨ 

£õzvPÎÀ öuõ[PÂhÀ. (Euõµn® : S¸ÂPøÍ Âµmh)

*	 ÷uøÁUS AvP©õP }º £õ´a_Áøuz uÂºzuÀ. 

*	 CøhöÁÎ Âmk ÂzxUPøÍ²® |õØÖUPøÍ²® |hÀ.

*	 £°ºPÐUSa ÷\uzøu HØ£kzx® §a]PøÍ Esq® 

¤µõoPøÍ P»Áµ¨£kzuõx C¸zuÀ. 

£°º |s£ºPøÍ CÚ[Põs÷£õ®

]» Â÷\h uõÁµ[PÐ®, Â÷\h ¤µõoPÐ® £°ºPÎß 

|s£ºPÒ GÚ CÚ[Psk ö\¯Ø£kÁx ªP •UQ¯©õS®.  

£À÷ÁÖ |m¦z uõÁµ[PøÍ |k®÷£õx AÁØÔß ÁÍºa]U 

Pmh[PøÍ CÚ[Psk |kÁx •UQ¯©õÚx. Euõµn©õP ]» 

|m¦z uõÁµ[PÒ, §US® £¸ÁzvÀ AÁØÖhß HøÚ¯ |m¦z 

uõÁµ[PÐ® Põ´US®. 
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|m¦¨ £°ºPÒ ]» R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ

1.	 öÁÎÁ¸® |õØÓ® Põµn©õP §a]PøÍ Âµmk® uõÁµ[PÒ  

	 Euõµn® : PØÓõøÍ, ªÍPõ´, öÁÒøÍ¨ §k, Cg], ½Uì,  

	 ÷\µ, ö©›÷PõÀm, ªg], öÁ[Põ¯®, ¦øP°ø»

2.	 |m¦¨ £°º §a]PøÍU PÁ¸® uõÁµ[PÒ 

	 Euõµn® : Pµm, PõÚõÁõøÇ, ¦vÚõ, öPõzu©À¼, ÷u]UPõ´

 
÷|õ´PøÍU Pmk¨£kzuz ÷uº¢öukUPU Ti¯          

_ØÓõhÀ  ÷|¯ •øÓPÒ

uõÁµ[PÒ ]Ö £µõ¯zvÀ C¸¢x AÖÁøh ö\´²® Áøµ 

£À÷ÁÖ ÷|õ´PÐUS Em£k®. Cø»a_¸Ò, uõÁµ® ©iuÀ,  

§g\n® ÷£õßÓÚ AvPÍÂÀ PõnU Ti¯ ÷|õ´PÍõS®. 

AÁØøÓU Pmk¨£kzu Cµ\õ¯Ú¨ ö£õ¸mPÒ £õÂ¨£øuU 

Põmi¾®, E£Pµn[PøÍ²® ÷ÁÖ GÎ¯ •øÓPøÍ¨ 

£¯ß£kzv²® Pmk¨£kzxÁx ]Ó¨£õÚuõS®. Euõµn©õP 

EªUP›, uõÁµU Pøµ\À Gß£ÁØøÓ¨ £¯ß£kzxÁx  

]Ó¨£õÚuõS®. uõÁµ[PÎÀ ÷|õ´Áõ´¨£mh £Svø¯ APØÖuÀ, 

AÁØøÓ G›zxÂhÀ ÷£õßÓÁØøÓ²® ÷©ØöPõÒÍ»õ®. 

PsqUS¨ ¦»¨£k® £°ºPÎß |m¦¨ ¤µõoPÒ

©sønz yºøÁ¯õUS® 

¤µõoPÒ

|zøuPøÍ Esq® ¤µõo

§a]PøÍ Esq® ¤µõoPÒ

©s¦Ê, ¤ÒøÍ¨ §a] 

(EÊÁõß)

ö\s£P®

Knõß, uÁøÍ, öÁmkUQÎ, 

]»¢v, ÷»i÷£ºm ¥ØÔ, Bø© 

Ásk, § Ásk
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E¸ 1.10 V ÁiÁ £¢u»ø©zuÀE¸ 1.9 P°ØøÓU PmkuÀ

P°Ö

£°ºz 

uõÁµ®

uõÁµ®

÷|õ´PøÍ²® ¥øhz uõUPzøu²® SøÓUPa ö\´¯UTi¯ 

GÎ¯ ]Qaø\ •øÓPÒ

* ö£õÔ•øÓ 

Euõµn®: 	 1. P°Ö Pmi uõÁµ® }ÒÁøuz ukzuÀ.

			   2. uø»RÇõP V ÁiÁzvÀ £¢uÀ Aø©zuÀ.

² 	 Pøµ\ÀPøÍ¨ £õÂzuÀ

Euõµn®: 

Aµ¼¨§, ¦øP°ø», ÷Á®¦, AßÚ•snõ, öPõa], öÁÒøÍ¨ 

§k, £¨£õ], A›÷\®¦ ÷£õßÓ uõÁµ[PøÍ Cizxa \õÖ 

¤È¢x AÁØøÓ ÷|õ´ ¥øh |õ]ÛPÍõP¨ £¯ß£kzuÀ.   
² 	 ¦øP³mhÀ

Euõµn®: 

©µ•¢v›øP°ß ÷©Ø÷ÓõÀ, xÍ], ö©›÷PõÀm, ÷Á®¦ 

•u¼¯ÁØøÓ G›zx ¦øP³mhÀ. 
  

ö\¯Ø£õk 1.4

÷|õ´, ¥øhPøÍU Pmk¨£kzu £õÂUPUTi¯ ÷ÁÖ 

•øÓPÒ £ØÔ¯ Â£µ[PøÍ ‰z÷uõ›h® ÷Pmk AÔP. }[PÒ 

öu›¢x öPõsh Â£µ[PøÍ AmhÁøn¨£kzv B]›¯¸hß 

P»¢xøµ¯õkP. 
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ö\¯Ø£õk 1.5

Ãmkz÷uõmh E£Pµn[PÒ

£õh\õø»°À AÀ»x ÃmiÀ ÂÁ\õ¯ |hÁiUøPPÐUS¨ 

£õÂUS® Ãmkz ÷uõmh E£Pµn[PÒ £ØÔ¯ Â£µ[PøÍz ÷ui¨ 

ö£ÖP. Cx öuõhº£õP RÌÁ¸® AmhÁønø¯ £¯ß£kzx[PÒ. 

E£Pµnzvß ö£¯º
   £õÂzu Ch®  

ÃmiÀ / £õh\õø»°À     £¯ßPÒ

1.  ..........................
2.  ..........................                                        
3.  ..........................
4.  ..........................
     ..........................
     ..........................

..................         ..................

..................         ..................

..................         ..................

..................         .................. 

..................         ..................

..................         ..................

.............................

.............................

.............................

.............................

.............................

.............................

ö\¯Ø£õk 1.6

RÌÁ¸® \¢uº¨£[PÎÀ öu›¢öukUS® ÂÁ\õ¯ E£Pµn[PÒ  

GøÁ?

1. 	|õØøÓ APØÔ ÷Á÷Óõº ChzvÀ |kuÀ.

2. 	£õzvø¯ Aø©zuÀ.

3. 	öPõi¨ £\Î¨ £õzvUS £¢uÀ Aø©zuÀ.
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PøÍPøÍU Pmk¨£kzx÷Áõ®

|õ® Aø©zu E¯º£õzv°À G¨÷£õx® ©s yºøÁ¯õP 

C¸¨£uõÀ PøÍPøÍU øP¯õÀ APØÖÁx AÆÁÍÄ 

PiÚ©õÚuÀ». öuõhºa]¯õPU PøÍPøÍ APØÖ÷Áõ©õ°ß 

B÷µõUQ¯©õÚ uõÁµ[PøÍ¨ £õzv°À ÷£n»õ®. CÆÁõÓõÚ  

£õzvPÎÀ PøÍPÒ E¸ÁõÁx ªPU SøÓÁõS®. Tmöh¸ 

£õÂ¨£uõÀ PøÍPøÍ APØÖÁx C»SÁõS®. 

\›¯õÚ •øÓ°À PøÍPøÍU Pmk¨£kzxÁuß ‰»® 

£°ºPøÍ ÷|ºzv¯õPÄ®, ÷|õ´, ¥øh HØ£hõ©¾®, £\øÍ Ãs 

Âµ¯©õPõ©¾® £õxPõzx öÁØÔPµ©õP £°ºö\´¯»õ®. AÆÁõ÷Ó 

£õzvø¯²® AuøÚa _ØÔ²ÒÍ £Svø¯²® A»[Põµ©õP¨ 

÷£n»õ®. PøÍPøÍ¨ §µn©õPU Pmk¨£kzu ÷Ásk©õ°ß 

AÁØÔÀ ÂzxUPÒ E¸ÁõS® •ßÚº APØÓ ÷Ásk®. AuÚõÀ 

B÷µõUQ¯©õÚ £°ºPÒ E¸ÁõQ G©US |g\ØÓ ¦zu® ¦v¯ 

AÖÁøhø¯¨ ö£Ó•i²®. 
  

÷|õ´, ¥øhPøÍU Pmk¨£kzuz ÷uº¢öukUPU Ti¯        

_ØÓõhÀ ÷|¯ •øÓPÒ

1. JÊ[PõÚ PøÍU Pmk¨£õk

2. JÊ[PõÚ }º¨£õ\Ú®

JÊ[PõPU PøÍPøÍU Pmk¨£kzv, }º £õ´a_Áuß ‰»® 

÷|õ´ ¥øhPÒ AØÓ uõÁµ[PøÍ E¸ÁõUP •i²®. 

uõÁµ[PÐUS HØ£k®  ÷|õ´PÒ ]» 

 
  

E¸ 1.11 & ÷|õ´zöuõØÖ HØ£mh ]» uõÁµ¨ £SvPÒ



18

uõÁµ[PÐUSa ÷\uzøu HØ£kzx® ]» §a]°Ú[PÒ

       
©spøµ¨ £õxPõzuÀ

£°ºaö\´øP°ß ÷£õx ©soÀ Põn¨£k® }øµ²® ©sqUS 

ÁÇ[P¨£k® }øµ²® £õxPõzuÀ Gß£x Cuß P¸zuõS®. 		       

‰k£øh ChÀ
	            

 
                                       		       

	

E¸ 1.12 & ¥øhz uõUPzvØSm£mh ]» uõÁµ¨ £SvPÒ

E¸ 1.13 & ‰k£øh ChÀ
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£°ºPøÍ |k®÷£õx® £°ºö\´ {»zøu AvP ÁÎ²®,  

AvP `›¯ JÎ²® £hõuÁõÖ Pmk¨£kzv, £°ºö\´¯ 

÷Ási²ÒÍx. £°ºö\´²® Chzøu ‰kÁuØS £À÷ÁÖ 

ö£õ¸mPÐ® uõÁµ[PÐ® £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. AøÁ 

‰k£øh GÚ¨£k®.

‰k£øh £À÷ÁÖ ÁøP¯õP ÁøP¨£kzu¨£mkÒÍÚ. 

01. Euõµn®: E°¸ÒÍ ‰k£øh, E°µØÓ ‰k£øh

E°¸ÒÍ ‰k£øh: 	‰k£øh¯õP £°ºö\´¯U Ti¯ uõÁµ[PÒ 

ÁÀ»õøµ, {»UPhø», ÁØÓõøÍ

E°µØÓ ‰k£øh: 	 ©µzy], øÁU÷PõÀ, öuß÷Úõø», ÁõøÇ 

©hÀ, E›©møh, öußÚ¢ x®¦, EUP»øh¯õu 

ö£õ¼zwß, ö©xÁõP EUP»øh²® Phuõ]. 

02. Euõµn®: EUP»øh²®, EUP»øh¯õu ‰k£øh

EUP»øh¯õu ‰k£øh: 	 ö£õ¼zwß

EUP»øh²® ‰k£øh: 	 Phuõ]

ö\¯Ø£õk 1.7

E©x Ãmkz÷uõmhzvÀ AÀ»x £õh\õø»°À 

‰k£øh¯õP¨ £¯ß£kzuU Ti¯ ö£õ¸mPøÍ AÁuõÛzx 

AÁØøÓ¨ £mi¯Ø£kzxP. 
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1.2 PsønU PÁ¸® A»[Põµ uõÁµ[PÒ

	
C¢u Azv¯õ¯zøu PØ£uÚõÀ E[PÍõÀ,

& 	£°ºö\´¯U Ti¯ A»[Põµ Cø»PÒ ©ØÖ® §UPÒ 		

Gß£ÁØøÓ AÁØÔß ÁøPU÷PØ£ öu›Äö\´¯Ä®

& 	\õi°À |h¨£mh uõÁµzøu \›¯õP ÁÍºzöukUPÄ®

& 	PÁºa]¯õÚ ÷uõØÓ® ö£ÖÁuØPõP `ÇÄÒÍ _ØÓõhø» 

A»[Põµ uõÁµ[PÒ ‰»® A»[P›UPÄ® 

	 C¯¾©õP C¸US®.

PÁºa]¯õÚ ö\iPÒ ©ØÖ® ©»ºPÒ ‰»® A»[Põµ® ö£ØÓ 

Ãmiß öÁÎ¨ ¦Ózøu }[PÒ E¸ 1.15 £hzvß ‰»®  

AÁuõÛUP»õ®. E¸ 1.14 ‰»® Põmh¨£mkÒÍ Ãmiß  

öÁÎ¨¦Ó _ØÓõhø» Âh E¸ 1.15 Põmh¨£mkÒÍ öÁÎ¨¦Óa  

_ØÓõhÀ ö\È¨£õÚuõPÄ® PÁµUTi¯uõPÄ® EÒÍx Gß£x 

C¨÷£õx E[PÐUSz öuÎÁõS®. 

AvÀ ö\Êø©¯õPÄ® A»[Pµ©õPÄ® E¸ÁõP G¢u £s¦PÒ 

uõUP® ö\¾zv²ÒÍÚ Gß£øu Bµõ´¢uÔP. Auß£i

1.	 uõÁµ[PÎÀ EÒÍ £À÷ÁÖ £s¦PÒ ‰»® Chzøu 

PÁµU Ti¯uõP Aø©UP¨£mkÒÍx Gß£x®

2.	 £À÷ÁÖ uõÁµ[PøÍ SÔzu Ch[PÎÀ øÁ¨£uß ‰»® 

A»[P›UP¨£mkÒÍx Gß£x®

E¸ 1.15E¸ 1.14	



21

3.	 A¢u¢u Ch[PÐUS¨ ö£õ¸zu©õÚ uõÁµ ÁºUP[PøÍz 

÷uº¢öukzx |k® AÇQß ‰»® _ØÓõhÀ Â¸zv 

ö\´¯¨£mkÒÍx Gß£x®

4.	 £À÷ÁÖ uõÁµ[PøÍ AÁØÔß ÁøPU÷PØ£ (öPõi, 

öuõ[S® uõÁµ®, Smøh¯õÚ uõÁµ®) öu›Äö\´x 

÷\P›zx |kÁuõÀ A»[Põµzøu AvP›UP •i²® 

Gß£x® E[PÐUS ÂÍ[Q°¸US®.

PÁºa]¯õÚ ÷uõØÓzøuz uµUTi¯ A»[Põµz uõÁµ[PÒ 

‰»® _ØÓõhÀ £ÀÁøPz ußø©ø¯¨ ö£Ö® Gß£x E[PÐUS 

C¨÷£õx öuÎÁõQ°¸US®. CÆÁøPz uõÁµ[PøÍ Cµsk 

¤µuõÚ öuõSvPÍõP Áøµ¯ÖzxU Põmh»õ®. AøÁ

& A»[Põµ Cø»z uõÁµ[PÒ

& A»[Põµ¨ §UPÐhÚõÚ uõÁµ[PÒ

A»[Põµz uõÁµ[PÒ ‰»® _ØÓõhÀ £ßÛÓ® öPõshuõP 

Aø©Áxhß A»[Põµzøu²® ö£Ö®. ]» uõÁµ[PÎÀ §UPÒ 

AvP©õP §¨£uõÀ AÇøPU öPõk¨£÷uõk ]» uõÁµ[PÒ PÁµU 

Ti¯uõP Aø©Áx AÁØÔß Cø»PÎß ußø©°Úõ¾® ÁÍ¸® 

•øÓ°Úõ¾® BS®. 

GÀ»õ uõÁµ[PÐUS® ÂgbõÚŸv¯õÚ ö£¯º Esk.  

BÚõÀ AÁØÔß ¦Óz ÷uõØÓzvß Ai¨£øh°À ¤µ]zu©õÚ 

ö£¯ºPÎÀ Aøh¯õÍ¨£kzu, C¢u uõÁµ[PÎÀ £ØÖøh÷¯õº 

£ÇUP¨£mkÒÍÚº. AÁØÔÀ ]» R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ. 

* S÷µõmhß	 * PÒÎ

* ö\ÆÁµzøu	 * ©°À §

* \ÄUS	 * íÚ \nÀ

* ÷Põ¨£ Cø»	 * A»›

* ÷Óõ\õ	
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£µÁ»õPU PõnUTi¯ A»[Põµ uõÁµ[PøÍ CÚ[Põs÷£õ®

A»[Põµ©õÚ Cø»z uõÁµ[PÒ

             
       	      ÷Põ¼¯õì	                  	                £ßø£                                  ö©õßì÷hµõ   
                      
     

  	     G¤]¯õ                 	   ÷\õØÖz PØÓõøÍ                     	  ¤÷PõÛ¯õ  
				       (ö\ßö\÷Á›¯õ)             

   	   S÷µõmhß                         	                   ÷\®¦                             	 ¤÷»õöhßµß

            

    
           möµ]Úõ                    	   P÷»v¯õ                         	               ö£¨£÷µõª¯õ  
          
        

	    ö©öµ¢uõ            	         £ßÚ[PÒ	          	   xµ¢u
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ö\¯Ø£õk &1.8

E[PÒ £õh\õø»z ÷uõmhzvÀ AÀ»x Ãmkz ÷uõmhz-

vÀ PõnUTi¯ A»[Põµa ö\iPøÍ²® uõÁµ[PøÍ²® ÷uº¢ 

öukzx, AÁØøÓ öÁÆ÷ÁÓõP ÁøP¨£kzv £mi¯¼kP. 

E[PÍõÀ Aøh¯õÍ® PõnU Ti¯ uõÁµ[PøÍ¨ ö£¯›kP. 

A»[Põµ §UPÒ öPõsh uõÁµ[PÒ

              
           ^Û¯õì                     	     A¢y›¯®                      CU÷éõµõ (ém]¨§)

              
       Põ]zx®ø£		    öh´¼¯õ		         JºUQmk		    

            
 

  
         ©À¼øP                                   ö©›÷PõÀm                        	 ÷£õPßÂ»õ
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         ©oÁõøÇ                    	     A»ö©¢uõ                         öáµÛ¯®

                
          öPõi÷µõ\õ                             Q›\õ¢v©®                        öáº£µõ

ö\¯Ø£õk 1.9

E[PÒ £õh\õø»z ÷uõmhzvÀ AÀ»x Ãmkz ÷uõmhzvÀ 

PõnUTi¯ A»[Põµ¨ §UPÐhß Ti¯ uõÁµ[PøÍz  

öu›Äö\´x AÁØøÓ öÁÆ÷ÁÓõP ÁøP¨£kzv¨ 

£mi¯ö»õßøÓz u¯õ›UP. ÷ÁÖ£kzvU PõnUTi¯ 

uõÁµ[PøÍ¨ ö£¯›kP. 

ÁÍ¸® •øÓU÷PØ£ _ØÓõhø» A»[P›US® uõÁµ[PøÍz 

öu›Äö\´÷Áõ®.

ÁÍ¸® •øÓU÷PØ£ A»[Põµz uõÁµ[PøÍ ¤ßÁ¸©õÖ 

ÁøP¨£kzu»õ®. 
   

E¸ 1.16 ©µzøu Buõµ©õP 

£ØÔ¯ uõÁµ®

*	öPõiz uõÁµ®: HuõÁx J¸ 

öPõÊöPõ®ø£ £ØÔ¨ ¤izx ÁÍ¸® 

uõÁµ[PÒ CÆÁøP°À Ah[S®. 

Euõµn®: ö©õßì÷hµõ, ]» 

¤÷Íöhßhß ÁøP, Â÷\h ÷£õPßÂ»õ

			     	  



25

	 Ãmk •ØÓzøu AÀ»x AuøÚ Asi¯ _ØÓõhø»  

A»[Põµ® ö\´ÁuØSz ÷uº¢öukUPU Ti¯ uõÁµ[PøÍ |õ® 

Aøh¯õÍ® PskÒ÷Íõ®. •i²©õÚ Âu©õP A»[Põµz 

uõÁµ[PøÍ GÆÁõÖ |mk¨ £µõ©›UP»õ® GÚ CÛ AÔ¯ 

•Ø£k÷Áõ®. AuÞhõP ©Ú {øÓøÁ¨ ö£ØÖU öPõÒÍÄ® 

v¸¨vøh¯Ä® ChzvØS HØÓõØ÷£õÀ uõÁµzøuz öu›Ä 

ö\´¯Ä® AuøÚa ]Ó¨£õP ÁÍºUPÄ® ÷uøÁ¯õÚÁØøÓ (`›¯ 

JÎ, ÁÎ, Dµ¼¨¦) ÁÇ[P ÷Ási¯x® ªP •UQ¯©õÚuõS®.

ÁS¨£øÓ ‰ø» AÀ»x Ãmk ‰ø»°À AÇPõP øÁUP¨ 

£mkÒÍ A»[Põµ uõÁµ[PÒ ]» R÷Ç Põmh¨£mkÒÍÚ. 

E¸ 1.18 _hº ÁiÂ»õÚ uõÁµ®

* _hº ÁiÂ»õÚ /•U÷Põn 	

           ÁiÂ»õÚ uõÁµ[PÒ

 Euõµn® : ø\¤µì, ÷ÁÖ ©µ[PÒ

E¸ 1.19 Smøh¯õÚ uõÁµ[PÒ

* Smøh¯õÚ uõÁµ[PÒ 

Euõµn® : CU÷éõµõ

E¸ 1.17 öuõ[S® uõÁµ®

* öuõ[S® uõÁµ[PÒ: 

Euõµn® : ö©õßh›ß ̀ , ìø£hº ¤Íõßm
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÷©Ø£i £hzvÀ Põmh¨£mkÒÍx ÷£õßÖ JÊ[Pø©¨¦hß, 

Á›ø\¯õP, {ÓUP»¨¦hß, JßÔøn¢u ÁiÁzvÀ, •ßÚõÀ 

¦ØPÒ AÀ»x ÷ÁÖ ö£õ¸mPøÍ øÁzx G¢u Chzøu²® 

A»[Põµ® ö\´¯»õ®. C[S öu›Ä ö\´²® uõÁµ[PøÍ Põ»zvØS 

Põ»® ©õØÖÁuß ‰»® C¢u Ch[PøÍU PÁµa]¯õÚ Ch©õP 

©õØÓ»õ®. 

{»zøu A»[Põµ®ö\´¯ \õiPÎÀ £À÷ÁÖ A»[Põµ ¦À 

ÁøPPøÍ JÊ[S •øÓ¨£i øÁUP»õ® AÀ»x {»zvÀ |h»õ®. 

ö\¯Ø£õk 1.10

£À÷ÁÖ B´ÄPÒ ©ØÖ® AÝ£Á[PøÍ Ai¨£øh¯õPU 

öPõsk £À÷ÁÖ Aµ\, uÛ¯õº {ÖÁÚ[PÒ A»[Põµz 

uõÁµ[PÒ öuõhº£õP öÁÎ°mkÒÍ uPÁÀPÒ ö£¸©ÍÂÀ 

Põn¨£kQßÓÚ. CÁØøÓa ÷\ºzx J¸ ÷PõøÁø¯ u¯õ›UP. 

E¸ 1.20 A»[Põµ uõÁµ Aø©¨¦

•u»õÁx Pmh® CµshõÁx Pmh® ‰ßÓõÁx Pmh®

|õßPõ® Pmh® I¢uõ® Pmh®
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A»[Põµz uõÁµ[PøÍa \õiPÎÀ ÁÍºzuÀ

A»[Põµ uõÁµ[PøÍ C»SÁõP £µõ©›¨£uØS HxÁõPÄ® 

AÁØøÓ öÁÆ÷ÁÖ Ch[PÐUS ©õØÔ øÁ¨£øu C»S£kzuÄ® 

£À÷ÁÖ \õiPÎÀ AøÁ |h¨£kQßÓÚ. AÆÁõÓõÚ 

PßÖPøÍa \õiPÎÀ |kÁuØS ö£õxÁõPz u¯õ›UP¨£k®  

FhP® R÷Ç uµ¨£mkÒÍx. 

÷©À ©s 	 4 £Sv

EUQ¯ £_¢uõm £\øÍ 	 2 £Sv

©õmöh¸	 1 £Sv

BØÖ ©nÀ	 1 £Sv

÷©ØSÔzu ö£õ¸mPøÍ |ßÓõPU P»¢xöPõÒP. u¯õºö\´xÒÍ 

\õi°À AÁØøÓ {µ¨¦P. |ßÓõP AÊzv¯ ¤ß C¢u FhPzvÀ 

uõÁµ[PøÍ |kP.  			 
                 									       

ö\[PØÖskPÒ

FhP®

}º öÁÎ÷¯Ö® xÁõµ®

Eøh¢u Kmkz 

xskPÒ

Põ´¢u Cø» SøÇPÒ

E¸ 1.21 |õØÖ JßøÓ |h |õØÖa \õiø¯z u¯õº¨£kzuÀ              
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|õØÖPøÍ |kÁuØSz öu›¢öukUPU Ti¯ ÷ÁÖ Â÷\h©õP 

\õiPøÍ {µ¨¦® •øÓøÍ AÔ÷Áõ®.

               

KºUQm uõÁµ®

÷Áº

|õØÖ\õi

}º Ái²® xÁõµ®

ö£›¯ ö\[PÀ 

xskPÐ® P›²®

]Ô¯ ö\[PÀ 

xskPÐ® P›²®

                                                                
                 

                   

A¢y›¯ uõÁµ®

EUQ¯ Cø»SøÇPÒ |õØÖ\õi

ö\[PÀ xsk® E› ©møh²®

}º Ái²® xøÍ

|h¨£mh PßøÓ «sk® \õi°À |hÀ

]» |õØÖPøÍ \õiPÐUSa \õi ©õØÓ ÷Ási¯ \¢uº¨ 

£[PÐ® EÒÍÚ. AÆÁõÖ ©õØÓz ÷uøÁ²ÒÍ uõÁµ[PøÍ 

Aøh¯õÍ® Põs÷£õ®. 

1.	 £\øÍ £õÂzu÷£õx® uõÁµ[PÒ ÁÍºa]ø¯ Põmhõu 

÷£õx

2.	 uõÁµ ÷ÁºPÒ |õØÖ \õiPÐUS öÁÎ÷¯ Á¸®÷£õx

3.	 uõÁµ® £µ¢x ÁÍ¸® ÷£õx AuÚõÀ |õØÖ \õi°À  

Ch Á\v  CÀ»õu÷£õx

E¸ 1.23 \õi°À |h¨£mh A¢y›¯® uõÁµ®

E¸ 1.22 \õi°À |h¨£mh KºUQm uõÁµ®
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¦v¯ |õØÖa \õiUS uõÁµö©õßøÓ ©õØÖ® £i•øÓ

1.	FhPzøuz u¯õ›zuÀ.

2.	uõÁµzøu ¤k[SuÀ.

3.	uõÁµ ÷ÁºPøÍ x¨£µÁõUP¾® ÷©»vP ÷ÁºPøÍ Pzu›zu¾®

4.	u¯õº ö\´¯¨£mh ¦v¯ \õi°À ]ÔuÍÄ |õØÖ FhPzøu ChÀ.

5.	u¯õºö\´¯¨£mh ¦v¯ |õØÖ \õi°À |õØøÓ øÁzuÀ.

6.	u¯õº ö\´¯¨£mh ªSv FhPzøuz uõÁµzøua _ØÔ \õi°À 

{µ¨¦uÀ.

7.	FhPzøu |ßÓõP CÖUP©õUPÀ.

8.	]ÔuÍÄ }º ÂhÀ.
			     

  	 	          

  

 E¸ 1.24 uõÁµ ÷ÁºPøÍ 

_zu® ö\´u¾® ÷©»vP 

÷ÁºPøÍ Pzu›zu¾®

  

E¸ 1.25 ¦v¯ \õi°À  

|õØøÓ ChÀ

      

E¸ 1.26 |õØøÓa _ØÔ 

FhPzøu {µ¨¦uÀ

ö\¯Ø£õk  1.11

* 	£\øÍ°mh ÷£õv¾® ÁÍºa]ø¯U Põmhõu uõÁµ[PÎÚx® 

AÀ»x |õØÖa \õiPÐUS öÁÎ÷¯ ÷ÁºPÒ ÁÍº¢v¸US® 

uõÁµ[PøÍz öu›¢öukUP.

* 	÷©ØSÔzu £h[PøÍ |ßÓõP AÁuõÛ²[PÒ

	 & ö£õ¸zu©õÚ |õØÖ \õiø¯ öu›¢öukzx u¯õº ö\´¯¨ 

£mh FhPzøu  {µ¨¤ AzuõÁµzøu «sk® |kP.   



30

_ØÓõhø» |õ® £õxPõzuõÀ & Ax |®ø©¨ 

				         £õxPõUS®	

C¢u Azv¯õ¯zøuU PØ£uÚõÀ E[PÍõÀ,

& 	 Ãmkz÷uõmhzøu `Ç ö£õxÁõPU PõnUTi¯ 

Â»[SPÎß |hzøuU ÷Põ»zøu AÁuõÛ¨£uØS®

& 	 Â»[SPÒ ÁõÇ _ØÓõhÀ AÁ]¯ö©ß£øu AÔÁuØS®

& 	 Â»[SPÎß ÷uøÁø¯ {øÓ÷ÁØÓU Ti¯ J¸ |À» 

	 ]Ó¨£õÚ _ØÓõhø» E¸ÁõUSÁuØS®

C¯¾©õP C¸US®.

Ãmkz ÷uõmhzvÀ AÀ»x £õh\õø»z ÷uõmhzvÀ Á]US® 

£À÷ÁÖ E°›Ú[PøÍ }[PÒ Psi¸UPU Tk®. |õ´, §øÚ, PõP® 

÷£õßÖ vÚ\› }[PÒ Põq® ¤µõoPøÍ Âh CßÝ® £» 

¤µõoPøÍ }[PÒ Põn»õ®. C¢u ¤µõoPÐUS® uõÁµ[PÐUS® 

Cøh°À £µ¢u öuõhº¦ C¸UQßÓx. CøÁ ©mk©ßÔ G®ø©a 

`Ç PõØÖ, }º, ©s, |v, }ºÃÌa], \•zvµ® GÚ £»uµ¨£mhøÁ 

Esk. ©Ûu ö\¯Ø£õkPÎÚõÀ C¯ØøP¯õ²ÒÍ CøÁ £À÷ÁÖ 

©õØÓ[PÐUS Em£kQßÓÚ. ©Ûuz uø»±miÚõÀ uÚx 

÷uøÁUPõP ÂÁ\õ¯®, Pmih®, ö£¸¢öu¸UPÒ, ö|kg\õø»PÒ 

Aø©zuÀ ÷£õßÓ A¤Â¸zva ö\¯Ø£õkPøÍU TÓ»õ®. 

CÆÁõÖ E°¸ÒÍ, E°µØÓ öuõSvPÒ ‰»® C¯ØøPa `ÇÀ 

Pmiö¯Ê¨£¨£mkÒÍx Gß£x E[PÐUSz öuÎÁõS®. |õ® 

ÁõÊ® CÆÁõÓõÚ `Çø» £õxPõUP ÷Ási¯x |® AøÚÁµx 

Phø© BS®. 

÷©¾® _Úõª, öÁÒÍ¨ ö£¸US, Áµm], `ÓõÁÎ BQ¯ 

ÁØÓõÀ G©x _ØÓõhÀ £õ›¯ ©õØÓ©øhÁøu CßÖ |õ® Põn»õ®. 

CøÁ ©Ûu ÷|µiz uø»±miÚõÀ HØ£hõÂmhõ¾® ÁÎ ©ØÖ®  

}º BQ¯Ú ©õ\øhÁx ©Ûu |hÁiUøP¯õÀ BS®. E[PÐøh¯ 

•v÷¯õº ]ÖÁ¯vÀ Psh £» ¤µõoPÒ CßÖ SøÓÁõP÷Á 
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PõnUTi¯uõ´ C¸¨£uØSU Põµn® CÆÁõÓõÚ ©Ûu  

|hÁiUøP÷¯ BS®. CÆÁõÓõÚ ¤µõoPÒ öuõhº£õP ÷©¾® 

ÂÍUP® ö£Ó RÌÁ¸® ö\¯Ø£õmøha ö\´²[PÒ. (CuØS  

E[PÍx A¨¤¯õ\¨ ¦zuPzøu £õÂUPÄ®. 

ö\¯Ø£õk 1.12

Ãmkz ÷uõmhzvØS Á¸® Â¸¢vÚøµ 

E°›Ú®

}[PÒ 

Á]US® 

¤µ÷u\®

uØ÷£õx PõnUTi¯uõP 

C¸¨£x

AiUPi 

Põn»õ®

G¨÷£õuõ 

Áx 

Põn»õ®

Põn 

•i¯õx

Â£µ® 

vµmi¯ 

•øÓ

Euõµn®

1.	 ¤ÒøÍ¨ §a] 

(EÊÁõß)

2.	
3.	
4.	
5.	
6.	
7.	
8.	
9.	
10.	

C¢ua ö\¯Ø£õmiøÚa ö\´¯ E[PÍx •v÷¯õº, 

B]›¯ºPÒ, |s£ºPÒ BQ÷¯õµx EuÂø¯¨ ö£ÓÄ®. 

ö\¯Ø£õmøh •izx AuøÚ ÁS¨£øÓ°À •ßøÁUPÄ®.

öÁÆ÷ÁÖ ¤µõoPøÍ²® AøÁ ÁõÊ® 

Ch[PøÍ²® £õxPõ¨£x |® AøÚÁµx 

Phø©¯õÁ÷uõk ö£õÖ¨¦® BS®. 
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Áµ÷ÁØ÷£õ®

G©US A¸Q¾ÒÍ _ØÓõh¼À £°ºa ö\´øPUS EuÂ ¦›²® 

¤µõoPÒ ]» R÷Ç AmhÁøn¨£kzu¨£mkÒÍÚ. AøÁ ÁõÊ® 

£À÷ÁÖ _ØÓõhÀ öuõSv £ØÔ AÔ¢xöPõÒP. 

	 E[PÐUS A¸Q¾ÒÍ _ØÓõh¼À C¸US® £À÷ÁÖ ãÁµõ]PÒ 

öuõhº£õP ÷©¾® PØÖUöPõÒ÷Áõ®. 

ÁõÊ® Ch[PÒ	 ÁõÊ® E°›Ú®

E¯º¢u ©µ[PÒ	 B¢øu

|kzuµ E¯º ©µ[PÒ	 ÷uÜUPÒ

Smøh¯õÚ ©µ[PÒ	 ¦ÐÛ

©soÝÒ	 ©s¦Ê, ¤ÒøÍ 	

	 §a] (EÊÁõß)

©µ[PÒ ©ØÖ® PÀ CkUS	 £a÷\õ¢v/Knõß

PØPÒ ©ØÖ® 		

E›©møhUSÒ	 §µõß

©µU SØÔPÐUSÒ	 BmPõmi S¸Â

|ßÜº SÍ[PÎÀ 	 ]Ô¯ «ßÁøP
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ö\¯Ø£õk 1.13

i) Ãmkz ÷uõmhzv¾ÒÍ ãÁµõ]PÎß C¸¨¤h©õP GøÁ 

EÒÍÚ? AøÁ £ØÔ AÁuõÛ²[PÒ.

ii) Ãmkz ÷uõmhzøu²® AuøÚa `ÇÄÒÍ Chzøu²® 

Bµõ´¢x RÌÁ¸® AmhÁønø¯¨ §ºzv ö\´P. (CuØS 

E[PÒ A¨¤¯õ\¨ ¦zuPzøu¨ £õÂ²[PÒ. 

  

C¸¨¤h[PÒ ö£õ¸zu©õÚ Ch® ãÁµõ]PÒ / ¤µõoPÒ

1. ©µ[PÒ

2.

3.

¦ØPÎÚõÀ {»® 

‰h¨£mkÒÍ 

vÓ¢u öÁÎ

ÂmiÀ §a]
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Ãmkz ÷uõmhzvÀ PõnUTi¯ ¤µõoPøÍ Aøh¯õÍ® 

Põs÷£õ®

Euõµn®:

 

 

 

                        

  ö\¯Ø£õk 1.14

E[PÒ A¯Ø _ØÓõh¼À ÁõÊ® ¤µõoPÎß |hzøu 

öuõhº£õP AÔ¢x £mi¯ö»õßøÓ øÁzxU öPõÒP. R÷Ç ]» 

Euõµn[PÒ Põmh¨£mkÒÍÚ. (CuØS E[PÒ A¨¤¯õ\¨ 

¦zuPzøu¨ £õÂ²[PÒ.)

•ÒÍ® £ßÔ öÁÍÁõÀ ©µ|õ´ (PÍöÁzuõ)

©µ AoÀP£µöPõ¯õ÷uÁõ[S R› 

•¯À  ö\s£P® ö£¸a\õÎ
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öuõ 

hº 

C».

¤µõo

uÛ¯õP 

/Tmh 

©õP 

C¸zuÀ

¤µõoPÒ £ØÔ¯ Â£µ[PÒ¤µõoPÒ £ØÔ¯ Â£µ[PÒ

AvP 

©õP Á]

US® 

Ch®

EnÄ Gv›PÒ

AvP 

©õP 

v›²® 

÷|µ®

Â÷\h 

|hzøu

÷ÁÖ 

Põµ 

oPÒ

01 G¼
C¸Ò/

ÁøÍ

Tmh 

©õPa  

÷\º¢x 

AÀ»x 

uÛ¯õP

uõÛ¯® 

©µUPÔ, 

£Ç[PÒ, 

£¸¨¦ 

ÁøP

§øÚ     

\õøµ¨ 

£õ®¦, 

£õ®¦

CµÂÀ £ØPÍõÀ 

AÖzx 

EsnÀ 

&

02

03

04

05

06

§øÚ

GÖ®¦

Ãmk 

ÁÍÄ

Ãmk 

ÁÍÄ 

©µ[ 

PøÍ 

`Ì¢u 

©s,   

ö\iPÒ

uÛ¯õP 

AÀ»x 

÷\º¢x

Tmh 

©õP

÷\õÖ, 

£õs 

Â»[S 

EnÄPÒ

ö\iPÒ, 

]» 

©õª\ 

EnÄ

P£µ 

öPõ¯õ

AÊ[S

CµÄ 

£PÀ

CµÄ 

£PÀ

|õÁõÀ 

Ehø» 

_zu® 

ö\´uÀ

JØÖø©

£x[ 

Q¨ 

£õ²® 

ÁÀ 

»ø©

Áµm] 

Põ»z 

vÀ 

EnÄ 

÷\ºz 

uÀ
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Ãmkz ÷uõmhzvØS® £õh\õø» _ØÓõh¾US® 

E°›Ú[PÍõÀ HØ£k® |ßø©PÒ

*	 £°ºa ö\´øPUS ÷\u® ÂøÍÂUS® E°›Ú[PøÍU Pmk¨  

	 £kzuÀ. Euõµn®: ö\s£P® |zøuPøÍ Es£x

*	 ÷\uÚ¨ £\øÍ u¯õ›zuÀ. 				  

Euõµn®: PsqUSz öu›¯õu ~sn[Q, §a]PÒ

*	 uõÁµ[PÎÀ ©Pµ¢u ÷\ºUøP. 				  

Euõµn®: ÷uÜ, Ásnzx¨ §a]

*	 Âzx ©ØÖ® £Ç[PøÍ £µ®£»øh¯a ö\´uÀ. 			 

Euõµn®: £m]PÒ

*	 ©søn yºøÁ¯õUPÀ. Euõµn®: ©s¦Ê

*	 _ØÓõhÀ AÇSÓÀ. 			    

Euõµn®: S¸ÂPÒ, Ásnzx¨ §a]

*	 uõÁµ[PÎß EØ£zvPøÍ ÷ÁÖ E°›Ú[PÒ EnÁõUPÀ 

Euõµn®: §UPÎß ÷uøÚ ÷uÜUPÐ® Ásnzx¨ §a]

PÐ® EsnÀ

*	 ©ÛuºPÎß £¯ß£õmiØPõP EØ£zv. 			 

Euõµn®: ÷uß

Ãmkz ÷uõmhzvØS Á¸® Â¸¢vÚøµ E£\›¨÷£õ®

                        
       

               
                                        



37

Ãmkz ÷uõmh® ©ØÖ® £õh\õø»z ÷uõmhzvØS E°›Ú[PÒ 

Á¸Áx Azv¯õÁ]¯©õÚx Gß£x E[PÐUS C¨÷£õx öuÎÁõQ 

°¸US®. AøÁ ÁõÌÁuØS® ÁÍºÁuØS® £¯ß£k® `Çø» 

{º©õoUP ÷Ási¯x |õ® ö\´¯ ÷Ási¯ ]Ó¢u ö\¯Ø£õhõS®. 

AÆÁõÓõÚ ̀ Çø» {º©õoUS®÷£õx AÁØøÓ PÁµUTi¯uõPÄ® 

{ø»{ÖzvU öPõÒÍÄ® £À÷ÁÖ ~m£[PøÍ¨ £¯ß£kzu»õ®. 

 

* ø©Úõ, ¦Óõ ÷£õßÓ ¤µõoPøÍ Ãmkz ÷uõmhzvØS 

ÁµÁøÇ¨£uØS £ÓøÁPÒ SÎUS® uhõPzøu u¯õº ö\´uÀ.

 

 

* ø©Úõ, «ß öPõzv AoÀ ÷£õßÓ ¤µõoPøÍ Ãmkz  

÷uõmhzvØS ÁµÁøÇUP EnÄzumh® u¯õ›zuÀ.

E¸ 1.27 & £ÓøÁPÒ SÎUS® 

uhõP®
}º

uhõP®

uõ[Q

         PÁÚ©õ°¸[PÒ

SÔzu ]» 

|õmPÐUS¨ ¤ÓS }ºz 

uhõPzøu y›øP 

öPõsk _zu¨£kzxÁ 

÷uõk ¦v¯ }øµ Ck-

Áuß ‰»® ~Í®¦PÒ 

ö£¸S® A£õ¯zøuz 

uÂºUP •i²®. 

uõ[Q

EnÄ
EnÄz umh®



38

* Ãmkz ÷uõmhzvØS Ásnzx¨ §a]PøÍ ÁµÁøÇUP 

£õ÷»õ¼¯õ § £°›kuÀ.

  

E¸ & 1.28 £õ÷»õ¼¯õ ©»ºPÒ

* 	 uÁøÍ, Knõß ÷£õßÓ ¤µõoPÒ ÁõÊ® Ch[PøÍ 

AÁuõÛzx £°º {»zvØS Asø©¯õP ö£õ¸zu©õÚ 

ÁõÌÂhzøu Aø©zuÀ. 

	 Euõµn®: Eøh¢u \mi, Sh®, •mi ÷£õßÓÁØøÓ 

uø»RÇõP øÁ¨£uß ‰»® uÁøÍPøÍ ÁµÁøÇzuÀ.

*  	 £»øPPÎÀ ö\´¯¨£mh Tk ÷£õßÓÁØøÓ ©Ö£UP©õP 

v¸¨¤ (8&10 Ai E¯ºzvÀ) öuõ[P ÂmhõÀ öÁÍÁõÀ 

SmiPÒ u[SÁuØS Áõ´¨÷£Ø£k®. 
					          						    
	

E¸ & 1.29 öÁÍÁõÀPÎß C¸¨¤h®

*  	 ¤µõoPÎß Á¸øPø¯ TmkÁuØS¨ ö£õ¸zu©õP uõÁµ[PøÍ 

ÁÍºzuÀ.
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Euõµn®: 

1. 	 Ãmkz ÷uõmhzvÀ ö£õ¸zu©õÚ Ch[PÎÀ uõÁµ[PøÍ 

ÁÍºzuÀ. 

* \¨£õzv § ÁÍºzuÀ & ÷uß S¸ÂPÐUPõP

* á®¦, öPõ´¯õ & S°À, ©µ[öPõzv

* §¨ £°ºPøÍ ÁÍºzuÀ & ÷uß S¸ÂPÐUPõP 

2. 	 Ãmkz ÷uõmhzvÀ ö£õ¸zu©õÚ ChzvÀ ÷uÜUPÒ Tk 

PmhU Ti¯ uõÁµ[PøÍ |kÁuõÀ ©Pµ¢ua ÷\ºUøPø¯ 

Tmh»õ®. 

Euõµn®: Äm÷Óõì & ÷uÜUPÒ

£°ºa ö\´øP°À |® •ß÷ÚõºPÒ Cµ\õ¯Ú |õ]ÛPøÍ 

£õÂUPÂÀø». AÁºPÒ £°º {»zvß C¯ØøPz ußø©ø¯  

£õxPõzuÚº. Auß ‰»® HØ£mh |ßø© ¯õöuÛÀ, £°ºa 

ö\´øPUS ÷\u® ÂøÍÂUS® E°›Ú[PÒ C¯ØøP¯õP÷Á 

Pmk¨£kzu¨ £mhx. Euõµn©õP, S¸ÂPÒ ¥øhPøÍ u©x 

EnÁõP EmöPõshÚ. 

PÍöÁzuõ ‰»® G¼PÒ Pmk¨£kzu¨£mhÚ. 

ö\s£P® ‰»® |zøuPÒ Pmk¨£kzu¨£mhÚ. 

ö\¯Ø£õk 1.15

ö\¯ØøPU Q¸ª |õ]ÛPÒ CÀ»õx ÷|õ´ ¥øhPøÍU 

Pmk¨£kzx® •øÓ öuõhº£õÚ uPÁÀPøÍ ÷©¾® 

vµmk[PÒ. CuØPõP £zv›øPPÒ, \g]øPPÒ, öÁÎ±kPÒ, 

Â£µ¨ £zvµ[PÒ, öuõø»UPõm], ÁõöÚõ¼ ©ØÖ® 

Cøn¯[PøÍ £¯ß£kzx[PÒ. }[PÒ ÷\P›zu uPÁÀPøÍ 

ÁS¨£øÓ°À •ßøÁ²[PÒ. 
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2.1 uµ©õÚ EnÄPøÍ ~Pº÷Áõ®

CÆ Azv¯õ¯zøuU PØ£uÚõÀ E[PÍõÀ,

& 	 EnÄPÎß £s¦PøÍ ÂÍUSÁuØS®

& 	 Âø»US Áõ[S®÷£õx ~PºÂØS¨ ö£õ¸zu©õÚ 

EnÄPøÍz öu›Äö\´ÁuØS®

& 	 ~PºÂØPõP, EnÄPøÍz u©x ÃmiÀ £õxPõzx      

øÁzu¾US® 

C¯¾©õP C¸US®.

÷|õ¯ØÓ ÁõÌ÷Á SøÓÁØÓ ö\ÀÁ©õS®. B÷µõUQ¯ ÁõÌ 

ÂØS® EnÂØS® Cøh°»õÚ öuõhº¦ ¤›UP •i¯õux. 

EnÄ Gß£x,

Eh¼ß ]Ó¨£õÚ ÁÍºa], Eh¾US AÁ]¯©õÚ \Uvø¯ 

ÁÇ[PÀ, Ehø»¨ £õxPõzuÀ ÷£õßÓÁØÖUS EuÄÁx®,  

÷£õ\ønPÒ Ah[Q¯x®, ~PºÄUS¨ ö£õ¸zu©õÚx©õÚ uõÁµ 

AÀ»x Â»[S¨ ö£õ¸mPÍõS®. 

|õ® GÆÁøP¯õÚ EnÄPøÍ EÒöÍkzuÀ ÷Ásk®?

¤ßÁ¸® Áøµ£hzøu |ßS AÁuõÛ²[PÒ. Cx EnÄU 

T®£P® GÚ¨£kQÓx. 

|õÍõ¢u® |õ® EÒöÍkUP ÷Ási¯ EnÄPÒ öuõhº£õÚ 

J¸ ÂÍUPzøu Cuß ‰»® ö£Ó»õ®. CÆÄnÄU T®£P® ‰»® 

|õ® EnÄ ÷ÁøÍPÎÀ EÒöÍkUS® £À÷ÁÖ EnÄz öuõSvPÒ 

EnÄ (Food)02
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Põmh¨£mkÒÍÚ. {øÓ²nÄ öPõsh J¸ EnÄ ÷ÁøÍUS |õ® 

ö£ØÖUöPõÒÍ ÷Ási¯ EnÄz öuõSvPÎß AÍÄPÒ EnÄU 

T®£PzvÀ Põmh¨£mkÒÍÚ. 

 

|õ® EmöPõÒÐ® EnÄPÒ öuõhº£õP PÁÚ® ö\¾zu 

÷Ási¯ø©UPõÚ Põµn[PÒ:

1. Eh¼À ]Ó¨£õÚ ÁÍºa]ø¯ HØ£kzxÁuØS

2. Eh¾US \Uv ÁÇ[SÁuØS 

3. Ehø» ÷|õ´PÎÀ C¸¢x £õxPõzu¾US.

EnÄU T®£P®

Gsön´ öPõsh Âzx ÁøPPÒ öPõÊ¨¦® ^Û²® ]Ô¯ AÍÂÀ

£õ¾® £õ¾Ø£zvPÐ®

«ß, •møh, CøÓa]²®  

£¸¨¦ ÁøP²®

÷\õÖ, £õs, 

uõÛ¯[PÒ, 

QÇ[S ÁøP

÷\õÖ, £õs, uõÛ¯®,  QÇ[S ÁøP

£Ç[PÒ

©µUPÔPÒ

£õ¾® £õ¾Ø£zvPÐ®

«ß, •møh, CøÓa], £¸¨¦ ÁøP

Gsön´ öPõsh Âzx ÁøPPÒ

EnÄ AÍÄ Gß£xEnÄz öuõSv

|õÍõ¢u® 

2&4

|õÍõ¢u® 

2&3

|õÍõ¢u® 

6&11

|õÍõ¢u® 

3&4

|õÍõ¢u® 

3&5

|õÍõ¢u® 1&2

£ÇÁøPPÒ

©µUPÔPÒ
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C÷u÷ÁøÍ EmöPõÒÐ® EnÂÚõÀ Eh¾US¨ £õv¨¦ 

HØ£hõx C¸zu¾® ªPÄ® AÁ]¯©õS®. B÷µõUQ¯©õÚ  

ÁõÌÂØS uµ©õÚ EnÄPÒ EmöPõÒÍ¨£kuÀ •UQ¯©õÚuõS®.  

|õ® ~PºÄUPõP GkUS® Áøµ EnÂß uµ¨ £sø£¨ £õxPõzuÀ 

÷Ásk®. ÂøÍ{»zvÀ C¸¢x ¦v¯, _zu©õÚ EnÄPøÍ 

|õ® ö£ØÖU öPõÒÍUTi¯uõP C¸¨¤Ý®, AÖÁøh°ß÷£õx®,  

öPõsk ö\À»¼ß÷£õx®, PÍg]¯¨£kzx®÷£õx®, Es£uØS¨ 

ö£õ¸zu©õÚ •øÓ°À u¯õ›US®÷£õx® EnÂß uµ¨£s¤À 

£õv¨¦PÒ HØ£h Ch•sk. 

EnÄ |]uÀ, P\[SuÀ, öÁmk¨£hÀ ÷£õßÓ £õv¨¦PÐUS 

Em£hU Ti¯ ]» \¢uº¨£[PÒ R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ. 

AÖÁøh 

ö\´uÀ
÷£õUSÁµzx PÍg]¯¨£kzuÀ u¯õ›zuÀ.

\¢øu°¾ÒÍ ]» EnÄ¨ ö£õ¸mPÒ EnÁõP EmöPõÒÍ¨ 

£kÁx _PõuõµzvØS¨ ö£õ¸zu©ØÓuõPU Põn¨£kQÓx. AøÁ  

uµ® SøÓ¢uøÁ¯õPÄ® Põn¨£kQÓx. AÆÁõöÓÛß  

EnÂØS›  ̄]Ó¢u £s¦PøÍ²øh ,̄ uµ©õÚ EnÄ  ̈ö£õ¸ÒPøÍ¨ 

£ØÔ¯ AÔøÁ¨ ö£ØÖa \¢øu°À C¸¢x £õÁøÚUS¨  

ö£õ¸zu©õÚ EnÄPøÍz öu›Ä ö\´uÀ ªP •UQ¯©õÚuõS®. 

\¢øu°À EnÄPøÍU PÍg]¯¨£kzx®÷£õx PÁÚ® 

ö\¾zu ÷Ási¯ Âh¯[PÒ:

*	 EnÄ £Êuøh¯õuÁõÖ PÍg]¯¨£kzuÀ.

*	 £õÁøÚUS¨ ö£õ¸zu©ØÓ £SvPøÍ }UQÂhÀ. 
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*	 EnÄUS¨ £õv¨ø£ HØ£kzuU Ti¯ ~sq°ºPÎÚx® 

÷ÁÖ Â»[SPÎÚx® uõUP[PÎÀ C¸¢x £õxPõUP 

|hÁiUøP GkzuÀ. 

*	 _zu©õÚ ChzvÀ EnÄPøÍU PÍg]¯¨£kzuÀ.

*	 AÆÁÆ EnÄPÐUS¨ ö£õ¸zu©õÚ öÁ¨£{ø»°ß RÌ 

PÍg]¯¨£kzuÀ. 

*	 ö£õ¸zu©õÚ PõØ÷Óõmhzøu¨ ö£ØÖU öPõÒÍÀ. 

*	 `›¯ JÎ°À C¸¢x HØ£hU Ti¯ uõUP[PøÍz ukzuÀ. 

*	 C»SÂÀ öu›Ä ö\´¯U Ti¯ÁõÖ B÷µõUQ¯©õÚ 

•øÓ°À PÍg]¯¨£kzuÀ. 

\¢øu°À PÍg]¯¨£kzv øÁUP¨£mkÒÍ EnÄPÎÀ 

C¸¢x ~PºÁuØS¨ ö£õ¸zu©õÚ uµ•ÒÍ EnÄPøÍz öu›Ä 

ö\´²® ÷£õx ¦v¯ EnÄPøÍz öu›Äö\´÷Áõ®. 

 

¦v¯ EnÄPÎß uµ¨ £sø£ CÚ[Põs÷£õ®    

_Põuõµ¨ 

£õxPõ¨£õÚuõP 

C¸zuÀ
÷£õ\ønz uµ® 

£õxPõUP¨£mi 

¸zuÀ

AÁØÔØ÷P²›¯ ÷uõØÓ® 

£õxPõUP¨£mi¸zuÀ.
E›¯ ©n® 

C¸zuÀ

C¯ØøP¯õÚ {Ó® 

£õxPõUP¨£mi¸zuÀ
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ö\¯Ø£õk 2.1

¤ßÁ¸® Áøµ£hzøu |ßS AÁuõÛUPÄ®

              

÷uõmhzv¼¸¢x AÀ»x Pøh°À C¸¢x ÃmkUSU öPõsk 

Áµ¨£mh ]» EnÄPøÍ ÷©¾ÒÍ £hzvÀ }[PÒ Põn»õ®. 

AÁØÔ¾ÒÍ ]» EnÄPøÍz öu›Äö\´x AÁØÔß Sn 

C¯À¦PøÍ¨ £›^¼¨÷£õ®. ¤ßÁ¸® AmhÁønø¯ E[PÍx 

£°Ø]¨ ¦zuPzvÀ Áøµ¢x AuøÚ {µ¨¦[PÒ.

EnÄz 

öuõSv

EnÄ¨ 

ö£õ¸Ò

¤µuõÚ 

÷£õ\øn

_Põuõµ {ø» {Ó® _øÁ ©n®

E&® 

uõÛ¯®

 A›] Põ÷£õ 

øÁu 

÷µØÖ

|ßS ö£õv 

°h¨£mi 

¸zuÀ. }Ò 

‰g_ Ásk 

(SÀ»ß) ¦Ê 

÷£õßÓÚ 

Põn¨£hõø©

C¯ØøP 

¯õÚ {Ó® 

£õx PõU 

P¨£mi 

¸zuÀ

A›]U 

S›¯ 

_øÁ 

©õØÓ 

©øh¯õ 

v¸zuÀ

A›]U 

÷P²›¯ 

©n® 

Põn¨ 

£hÀ.

P
õ
÷
£
õ
ø

Á
u
÷
µ
Ø
Ö

ö
P
õ
Ê

¨
¦

¦
µu

•
®
 P

Û
²
¨
¦
U
P
Ð

®uõÁµ¨ ¦µu®
Â»[S¨ ¦µu®

Â
Ø
Ó
ª

ß
PÐ

®
 PÛ

²
¨
¦
PÐ

®

uõÛ¯[PÐ® uõÛ¯ 

EØ£zvPÐ® QÇ[S 

ÁøPPÐ®

©µUPÔ²® £Ç[PÐ®

Gsön´²® Gsön´ 

EnÄPÐ®
£õ¾® £õ¾n

ÄPÐ
®

Â
»

[
S

n
Ä

P
Ò

£
¸

¨
¦

 Á
ø

P
P

Ò
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\¢øu°À Põn¨£k® u¯õ›UP¨£mh EnÄPÒ £ØÔz 

öu›¢x öPõÒ÷Áõ®

u¯õ›UP¨£mh EnÄPÒ

                          
			   E¸ 2.1 u¯õ›UP¨£mh EnÄPÒ   	     

÷©÷» £hzv¾ÒÍ EnÄPøÍ CÚ[Põq[PÒ.

CøÁ C¯ØøP¯õÚ ö£õ¸mPøÍUöPõsk u¯õ›UP¨£mh 

EnÄPÒ Gß£x E[PÐUS ÂÍ[Q°¸US®. CÆÄnÄPøÍz 

u¯õ›¨£uØS öÁÆ÷ÁÖ •øÓPøÍ¨ £¯ß£kzv°¸US® £À÷ÁÖ 

•øÓPøÍU öPõsk C¯ØøP¯õÚ EnÄ ÷ÁÖ J¸ ÁiÁ EnÁõP 

©õØÓ¨£kQÓx. CÆÁøP EnÄPÒ u¯õ›UP¨£mh EnÄPÒ 

GÚ¨£k®.

Euõµn®: 

1. ¡iÀì u¯õ›¨¤À ÷Põxø© ©õ, A›] ©õ ÷£õßÓÚ 

£¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. Cx «sk® \ø©¯¾US 

Em£kzu¨£mk EnÁõP EmöPõÒÍ¨£h ÷Ásk®. 

2.	áõ®: £Ç[PøÍ¨ £¯ß£kzv u¯õ›UP¨£mkÒÍ÷uõk 

÷|µi¯õP AuøÚ EmöPõÒÍ»õ®. 

u¯õ›UP¨£mh EnÄPÎß ‰»® QøhUS® |ßø©PÒ

* u¯õº ö\´Áx C»SÁõÚx.

* öPõsk ö\À»À C»SÁõÚx.
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* PÍg]¯¨£kzuÀ C»SÁõÚx. 

* EnÂÀ £ÀÁøPzußø©ø© HØ£hÀ.

GÛÝ®, u¯õºö\´¯¨£mh EnÄPøÍU öPõÒÁÚÄ 

ö\´²®÷£õx AvÀ AÝ©vUP¨£mh _øÁ³miPÒ {øÓ³miPÒ 

÷£õßÓ ö£õ¸mPÒ Gß£Ú Ah[Q²ÒÍuõ GÚ £›^¼UP ÷Ásk®. 

\¢øu°À EnÄ¨ ö£õ¸ÒPøÍz öu›Ä ö\´²®÷£õx uµ©õÚ 

EnÄPøÍz öu›Äö\´÷Áõ®.

|õÍõ¢u® ~PºÂØPõP \¢øu°¼¸¢x EnÄ¨ ö£õ¸ÒPøÍz 

öu›Ä  ö\´²®÷£õx AÁØÔß uµ¨£s¦ £ØÔ PÁÚ® ö\¾zxuÀ 

ªP •UQ¯©õÚx. AÆÁõÓõÚ ]» EnÄPÎÀ uµ¨ £s¦PøÍ  

}[PÒ CÚ[PskÒÏºPÒ. CÆ C¯À¦PøÍ²® PÁÚzvØ öPõsk 

uµ•ÒÍ EnÄPøÍz öu›Ä ö\´ÁvÀ Dk£k÷Áõ®. 

uõÛ¯[PÐ® £¸¨¦ ÁøPPÐ®

wmh¨£mh A›]ø¯ Âh wmh¨£hõu 

A›]°À ÷£õ\øn AvP® Esk. AÂzu  

A›]¯õÀ ÂØÓªß  B1 EÔg\¨£mkÒÍuõÀ 

AvÀ ÷£õ\ønz ußø© AvP©õS®. 

}Ò‰g_ Ásk (SÀ»ß), ¦Ê ÷£õßÓ 

ÁØÓõÀ £õvUP¨£mk, {Ó©õØÓ©øh¢u, Põ»õ 

Áv¯õÚ uõÛ¯[PÒ, £¸¨¦ ÁøPPÒ uµzvÀ 

SøÓ¢uøÁ Gß£uõÀ AÁØøÓU öPõÒÁÚÄ 

ö\´uø»z uÂºzuÀ ÷Ásk®. 
 

uõÛ¯[PÐ® £¸¨¦ 

ÁøP²®
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 £Ç[PÒ, ©µUPÔPÒ, QÇ[S ÁøPPÒ, RøµÁøPPÒ 

£Ç[PÒ, ©µUPÔPÒ, QÇ[S ÁøPPÒ, 

RøµÁøPPÎÀ Põn¨£k® ÂØÓªßPÒ, 

PÛ²¨¦PøÍ¨ £õxPõ¨£õÚ •øÓ°À 

EhÀ ö£ØÖUöPõÒÍ ÷Ásk©õ°ß, 

CøÁ ¦v¯ ußø©²hß Põn¨£kuÀ 

÷Ásk®. 

|õöÍõßÔØS ©µUPÔPÒ, £Ç[PÎÀ 

SøÓ¢ux I¢x ÁøPPøÍ÷¯Ý® EnÄhß 

EmöPõÒÍÀ B÷µõUQ¯ ÁõÌÂØS ÁÈÁ-

SUS®. 

©µUPÔPÒ, £Ç[PÒ, QÇ[S ÁøPPÒ, RøµÁøPPøÍ Ãmkz 

÷uõmhzvÀ C¸¢÷uõ AÀ»x \¢øu°À C¸¢÷uõ öPõÒÁÚÄ 

ö\´Áuõ°ß _zu©õÚ Ch[PÎÀ C¸¢x ö£ØÓUöPõÒÁ÷uõk 

AøÁ |]£hõu, öÁmk¨£hõu, HøÚ¯ ª¸P[PÎß uõUPzvØS 

Em£hõuøÁPøÍz öu›Ä ö\´uÀ ÷Ásk®. 

«ß ÁøP

¤µPõ\©õÚ PsPÒ, EÖv¯õÚ ö\vÀPÒ, 

]Á¨¦ {Ó©õÚ §UPÒ öPõsh «ßPÒ 

¦v¯øÁ Gß£uõÀ AÁØÔß ÷£õ\ønz uµ® 

£õxPõUP¨£mkÒÍx. «øÚU øP¯õÀ A©zv 

ÚõÀ SÈÂÇõu EÖv¯õÚ CøÇ¯ø©¨¦hß 

Põn¨£kuÀ ¦v¯ «Ûß C¯À£õS®. 

P¸Áõmøhz öu›Ä ö\´²®÷£õx AvP® 

E¨¤mh, öÁÒøÍ¨ §g\nzxhÚõÚ 

xº|õØÓ•ÒÍ, Dµ¨£ØÖÒÍ P¸ÁõkPøÍz öu›Ä ö\´uø»z 

uÂºzuÀ ÷Ásk®. ö|´z÷uõ¼, R› «ß, \õøÍ «ß ÷£õßÓ  

]Ö«ßPøÍ ö£õ›zx •ÒÐhß Es£uõÀ PÀ]¯® ÷£õßÓ  

÷£õ\ønPøÍ¨ ö£¸©ÍÂÀ  ö£ØÖUöPõÒÍ»õ®

£Ç[PÒ, ©µUPÔPÒ, 

QÇ[SÁøP, Røµ 

ÁøPPÒ

«ß ÁøP
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•møh

£õµzvÀ Ti¯ •møhPÒ ¦v¯øÁ. 

AÁØÔß ÷£õ\øn¨ ö£Ö©v £õxPõUP¨ 

£mkÒÍx. KmiÀ \õ®£À {Ó©õÚ ¦ÒÎPÒ 

Põn¨£k©õ°ß AøÁ £Êuøh¢u •møh-

PÍõS®. 

£õ¾® £õ¾nÄPÐ®

£õÀ ©õøÁ Âh £_® £õÀ C¯ØøP¯õÚ 

÷£õ\øn¨ £uõºzu[PøÍU öPõshx Gß£ 

uõÀ £õÀ ©õøÁ Âh C¯ØøP¯õÚ £_®£õÀ 

£¯ß£kzxuÀ ªPa ]Ó¢ux. 

£õÀ ÂøµÂÀ £Êuøh¯U Ti¯x Gß£uõÀ AuøÚ Áõ[S® 

÷£õx EØ£zvz vPv, Põ»õÁvz vPv £ØÔU PÁÚ® ö\¾zxu 

÷Ásk®. u°º, ÷¯õPm, £õÀ ÷£õßÓ £õÀ EnÄPÒ ÂøµÂÀ 

£Êuøh²® Gß£uõÀ öPõÒÁÚÄ ö\´ÁuØS •ß AøÁ \›¯õÚ 

•øÓ°À SÎ¹mi°À øÁzxU PÍg]¯¨£kzu¨£mkÒÍuõ 

Gß£x £ØÔz ÷ui¯ÔuÀ ÷Ásk®. 

AøhUP¨£mh EnÄPÒ

]» EnÄ¨ ö£õ¸mPÒ \¢øu°À 

ÂØ£øÚUPõP •ßøÁUP¨£mkÒÍ •øÓ 

ø¯¨ £hzvÀ AÁuõÛUP»õ®. AøÁ  

÷ÁÖ£mh •øÓPÎÀ AøhUP¨£mkÒÍÚ. 

AøhUP¨£mhøÁPÒ £» ÁøP¨£k®. 

Euõµn®: uPµ¨ ÷£o, Psnõi, ö£õ¼zwß

  AøhUP¨£mh EnÄPøÍU öPõÒÁÚÄ ö\´²®÷£õx ¤ßÁ¸® 

Âh¯[PÒ öuõhº£õPU PÁÚ® ö\¾zxuÀ ÷Ásk®.

* 	EnÂØS¨ ö£õ¸zu©õÚ ö£õv°hÀ •øÓ £¯ß£kzu¨ 

£mi¸zuÀ.

ö£õv ö\´¯¨£mh 

EnÄPÒ

•møh

£_® £õÀ, u°º
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*	 uPµ¨ ÷£o°À AøhUP¨£mh EnÄPøÍU öPõÒÁÚÄ 

ö\´²® ÷£õx ö£õv ]øu¯õu, PøÓ¤iUPõu, Ã[Q¯ 

{ø»°À Põn¨£hõu, xøÍPÒ CÀ»õu ö£õv¯õ°¸zuÀ

*	 ö£õv°À Põn¨£k® _mkzxsk (Label) öuõhº£õP |ßS 

AÁuõÛzuÀ. 

ö£õv ö\´¯¨£mh EnÄPÎÀ ~Pº÷Áõ¸US |®¤UøPø¯ 

HØ£kzxÁuØPõP, ö£õvPÎÀ öÁÎ÷¯ öu›²©õÖ _mkz 

xsk Jmh¨£mkÒÍx. EnÄ öuõhº£õP \›¯õÚ uPÁÀPøÍ 

~Pº÷Áõ¸US ÁÇ[SÁuØPõP _mkzxsk •UQ¯©õÚx. 

¤ßÁ¸® _mkzxsøh |ßS AÁuõÛ²[PÒ. Cv¼¸¢x 

_mkzxsiÀ Ah[P ÷Ási¯ Âh¯[PøÍ CÚ® Põq[PÒ. 

	                 

& EnÂß ö£¯º

& EÒÍh[Q²ÒÍ ö£õ¸mPÒ

& {øÓ

& EØ£zv {ÖÁÚ®

& ö£õv°h¨£mh / EØ£zvz vPv

& Põ»õÁv¯õS® vPv

& £À÷ÁÖ uµa \õßÔuÌPÒ

& Âø»

& ÷£õ\øn öuõhº£õÚ Â£µ[PÒ

& £õÁøÚ öuõhº£õÚ AÔÄÖzuÀPÒ
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ö\¯Ø£õk 2.2

\¢øu°¼¸¢x öPõsk Áµ¨£mh ö£õv ö\´¯¨£mh 

]» EnÄPÎß _mkz xsøh £›^¼zx AvÀ Ah[Q²ÒÍ 

uPÁÀPøÍ AmhÁøn¨£kzxP. 

uPÁÀPÒ ö£õ¼¦÷µõ¨£¼ß 

ö£õv°¾ÒÍ 

_mkzxsk

Psnõi¨ 

ö£õv°¾ÒÍ 

_mkzxsk

¤ÍõìiU 

ö£õv°¾ÒÍ 

_mkz xsk

Euõµn®: 

_mkz xs 

iß ö£¯º

ìm÷µõ£› áõ®

Ah[Q 

²ÒÍ {øÓ
400g

 		

Ãmkz ÷uõmhzv¼¸¢x AÀ»x \¢øu°¼¸¢x öPõÒÁÚÄ 

ö\´u EnøÁ¨ £¯ß£kzx® Áøµ £õxPõUS® ÁøP°À  

PÍg]¯¨£kzxÁuß  ‰»®  EnÂß  uµ¨  £sø£¨  £õxPõUP»õ®. 

Ãmkz ÷uõmhzv¼¸¢x AÀ»x \¢øu°¼¸¢x ö£ØÖU 

öPõsh EnÄPøÍ

*	 _zu® ö\´uÀ

*	 \›¯õÚ •øÓ°À ö£õv°hÀ

*	 ö£õ¸zu©õÚ •øÓ°À PÍg]¯¨£kzuÀ

‰»® AÁØÔß uµ¨ £sø£¨ £õxPõUP»õ®. 

öPõÒÁÚÄ ö\´¯¨£mh ]» EnÄPøÍ ~P¸® Áøµ  

£õxPõ¨£õP øÁzv¸¨£uØS ÷©ØöPõÒÍ ÷Ási¯ ]» 

ö\¯Ø£õkPøÍ CÚ[Põs÷£õ®. 



51

1.	 A›]ø¯U PÍg]¯¨£kzx®÷£õx SÀ»ß (}Ò ‰g_ Ásk) 

÷£õßÓ §a]PÎÀ C¸¢x £õxPõUP ÷u]UPõ´ Cø» AÀ»x 

÷Á¨¤ø» Cmk E»º¢u ChzvÀ PÍg]¯¨£kzxuÀ. 

2.	 Âø»US Áõ[Q¯ £» \µUS¨ ö£õ¸ÒPøÍ ÷uøÁ¯õÚÁõÖ 

u¯õº¨£kzv ÷£õzuÀPÎÀ Cmk ‰iø¯ CÖP ‰kuÀ. 

3.	 ©µUPÔPÒ, £Ç[PøÍ |ßS _zu® ö\´x 

PõØÖ¨£k©õÖ SÎºa]¯õÚ `Ç¼À 

AÀ»x SÎ¹mi°À PÍg]¯¨£kzuÀ. 

4.	 QÇ[S, öÁ[Põ¯® ÷£õßÓÁØøÓU 

PÍg] ̄ ¨£kzx®÷£õx, PõØ÷Óõmh•ÒÍ 

E»º ÁõÚ ChzvÀ £µ¨¤ øÁzuÀ. 

5.	 Røµ ÁøPPøÍa _zu® ö\´x ]Ôx }º 

öuÎzx £õzvµ ö©õßÔÀ Cmk øÁzuÀ 

AÀ»x SÎ¹mi°À ö£õ¸zu©õÚÁõÖ 

PÍg]¯¨£kzuÀ. 

6.	 Ãmkz ÷uõmhzv¼¸¢x AÀ»x \¢øu°À C¸¢x AvPÍÂÀ 

÷u]UPõø¯¨ ö£ØÖU öPõÒÐ® \¢uº¨£zvÀ |ßS E»º¢u 

©n¼ÝÒ øÁ¨£uõÀ AvP |õmPÒ £Êuøh¯õx ÷£n»õ®. 

7.	 «ß, CøÓa] ÷£õßÓÁØøÓa _zu® ö\´x |õÍõ¢u® ÷uøÁ¨ 

£k® AÍøÁz uÛz uÛ¯õP ö£õv ö\´x AvSÎ¹mi°À 

øÁzuÀ. 

8.	 P¸Áõmøh ö©õzu©õP öPõÒÁÚÄ ö\´u \¢uº¨£zvÀ ui¨ 

£õÚ Phuõ]°À _ØÔ \ø©¯»øÓ¨ ¦øP £k©õÖ öuõ[P 

ÂhÀ. AÀ»x E»º¢u ChzvÀ ÷\ªzx øÁzuÀ.

EnøÁ¨ ÷£q÷Áõ® 

Ãs Âµ¯zøuz uÂº¨÷£õ®.
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2.2 EnÂß _øÁø¯²® uµzøu²® £õxPõUP               

\ø©¯»øÓø¯ JÊ[S£kzx÷Áõ®

C¢u Azv¯õ¯zøuU PØ£uÚõÀ E[PÍõÀ,

& 		   uµ©õÚ EnÄPøÍz u¯õ›¨£uØPõP \ø©¯»øÓø¯z 

vmhªkÁuØS®

& 		  uµ•ÒÍ EnÄPÎß ~PºÂØPõP, \ø©¯»øÓø¯a   

_zu©õPÄ® ö\¯ØvÓÝÒÍ •øÓ°¾® £¯ß 

£kzxÁuØS®

& 		  ö\õÀ {øµ¨£kzuÀ ö©ßö£õ¸Îß EuÂ²hß 

_mkz xsøhz u¯õ›¨£uØS® 

C¯¾©õP C¸US®.		
u¯õ›US® EnÄPÒ uµ©õÚuõP Aø©¯ AÆÄnÄPøÍz u¯õº 

ö\´²® Ch® ªP •UQ¯©õÚx. Ãmkz ÷uõmhzv¼¸¢x AÀ»x 

\¢øu°¼¸¢x ö£ØÖUöPõsh EnÄ¨ ö£õ¸mPøÍ ~P¸®Áøµ  

Auß y´ø©ø¯¨ £õxPõ¨£õÚuõP øÁzv¸zuÀ AÁ]¯®. 

C[S,

& 	B÷µõUQ¯©õÚ •øÓ°À £õxPõ¨£õP EnøÁ 			 

	 øÁzv¸zuÀ. 

& 	EnÄ ÷ÁøÍUS›¯ EnøÁz öu›Äö\´uÀ. 

& 	öu›Ä ö\´u EnÄPøÍ \›¯õÚ •øÓ°À u¯õºö\´uÀ. 

& 	EnÄ \ø©zuÀ.

& 	EnÄ £›©õÓÀ ÷£õßÓ Âh¯[PÒ

ªP •UQ¯©õÚuõS®. 

CÁØøÓ \›Áµ {øÓ÷ÁØÓU Ti¯ •øÓ°À \ø©¯»øÓø¯z 

vmhªmk JÊ[Pø©zuÀ •UQ¯©õÚx. 
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£õxPõ¨£õÚ •øÓ°À EnøÁz u¯õ›UPU Ti¯, •øÓ¯õÚ, 

Â¸®£zuUP, _zu©õÚ, vmhªmk JÊ[Pø©UP¨£mh  

\ø©¯»øÓ ‰»® Sk®£zuÁºPÎß B÷µõUQ¯zøu ÷£n»õ®. 

•øÓ¯õP JÊ[Pø©UP¨£mh \ø©¯»øÓ ‰»® C»SÁõP 

ö\¯Ø£õkPøÍ ÷©ØöPõÒÍ»õ®. Cuß ‰»® ÷|µ•® EøÇ¨¦® 

«u¨£kzu¨£kQÓx.

ö\¯Ø£õk 2.3

(i)	 E[PÒ Ãmk \ø©¯»øÓ°À Ch®ö£Ö® ö\¯Ø£õkPøÍ¨ 

£mi¯À £kzx[PÒ. (CuØPõP E[PÒ £°Ø]¨ ¦zuPzøu¨ 

£¯ß£kzuÄ®.)

(ii)	 Aaö\¯Ø£õkPøÍ ¤ßÁ¸® AmhÁøn°À SÔ¨¤k[PÒ. 

  

(iii) \ø©¯»øÓ°ß A»SPÐUS›¯ ö\¯Ø£õkPøÍ ÷©ØöPõÒÍ  

      AÁ]¯©Ú E£Pµn[PøÍ¨ £mi¯À £kzxP. 

 

EnÄ PÍg]¯¨ 

£kzx® A»S

\ø©¨£uØS •ß 

u¯õ›US® A»S

EnÄ \ø©US® 

A»S

PÍg]¯¨£kzx® 

A»SUS›¯ 

P¸ÂPÐ® 

E£Pµn[PÐ®

EnÄ \ø©¨ 

£uØS •ß 

u¯õ›US® 

A»SUS›¯ 

P¸ÂPÐ® 

E£Pµn[PÐ®

EnÄ \ø©US® 

A»SUS›¯ 

P¸ÂPÐ® 

E£Pµn[PÐ®
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\ø©¯»øÓ ÷Áø» A»SPøÍ JÊ[S£kzx®÷£õx EnÄ 

PÍg]¯¨£kzuÀ, \ø©zu¾US •ß u¯õº ö\´uÀ, EnÄ                             

\ø©zuÀ ÷£õßÓ ö\¯Ø£õkPøÍ ö\¯ØvÓÝhß ÷©ØöPõÒÁuØS 

C»SÁõÚ •øÓ¨£i Aø©zuÀ ÷Ásk®. 

\ø©¯»øÓ A»SPøÍ •øÓ¨£i Aø©¨£uß ‰»® ]Ô¯ 

\ø©¯»øÓPÎÀ ©mk©ßÔ, AvP GsoUøP¯õ÷Úõ¸US EnÄ 

£›©õÖ® ÷íõmhÀPÎß \ø©¯»øÓPÎÀ Th \P» ö\¯Ø£õk 

PøÍ²® ö\¯ØvÓÝhß {øÓ÷ÁØÓ •iQÓx. AÆÁõÓõÚöuõ¸    

\ø©¯»øÓ°À ÷Áø» ö\´²®÷£õx AvP ]µ©® HØ£hõv¸¨£ 

÷uõk, ÷|µzøu²® «u¨£kzu»õ®. Ax ©mk©ßÔ, \ø©¯¼ß 

¤ß _zu® ö\´¯Ä® «Í JÊ[Pø©UPÄ® C»SÁõQÓx. 

vmhªmk Aø©UP¨£mh \ø©¯»øÓ°À ÷Áø» ö\´²® 

÷£õx HØ£k® |ßø©PøÍ CÚ® Põs÷£õ®. 

& 	÷Áø» ö\´Áx C»SÁõÚx. 

& 	AvP ]µ©® HØ£hõx. 

& 	÷|µ® «u¨£kzu¨£k®. 

& 	Sk®£zv¾ÒÍ AøÚÁ¸® ©QÌa]²hß |ßÓõP ÷Áø» 		

	 ö\´¯»õ®.

& 	Sk®£zuÁºPÎß B÷µõUQ¯® ÷£n¨£k®.

~PºÁuØPõP EnÄ \ø©zuÀ, \ø©¯»øÓ°À ÷©ØöPõÒÍ¨ 

£k® ¤µuõÚ ö\¯Ø£õhõS®. B÷µõUQ¯©õÚ ÁõÌÂØPõP uµ©õÚ 

EnÄPøÍz u¯õ›US®÷£õx ¤ßÁ¸® Âh¯[PÎÀ PÁÚ® 

ö\¾zxuÀ ÷Ásk®. 

& 	 \ø©¨£Á›ß _zu®. 

& 	 \ø©¯»øÓ°ß _zu®. 

	 (\ø©¯»øÓø¯  _zu©õP¨ ÷£qÁuõÀ ~sq°º 

PÎÚõ¾® ÷ÁÖ E°ºPÎÚõ¾® HØ£k® £õv¨¦PøÍU 

Pmk¨ £kzu»õ®.)

& 	\ø©¯»øÓU P¸ÂPÒ, \ø©US® ö£õ¸mPÒ,  

E£Pµn[PÎß _zu®.
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•øÓ¯õP JÊ[Pø©UP¨£mh \ø©¯»øÓ°ß C¯À¦PÒ

1.	 AøÓ°ß ChÁ\vU÷PØ£ A»SPøÍ ÷ÁÓõUPÀ. AÆ  

A»SPÒ JÊ[S •øÓ÷¯ Chª¸¢x Á»©õP 

Ch¨£kzu¨£hÀ. 

2.	 PõØ÷Óõmh•® öÁÎa\•® |ßS QøhUPU Ti¯ÁõÖ 

Aø©uÀ. 

3.	 A»SPÐUS›¯ E£Pµn[PÒ, ö£õ¸mPøÍ AÆÁÆ Ch[ 

PÎÀ C»SÂÀ GkUPU Ti¯ÁõÖ JÊ[PõP øÁUP¨ 

£mi¸zuÀ. 

4.	 _øÁ \µUS¨ ö£õ¸mPÒ, ^Û, ÷u°ø» ÷£õßÓÚ ÷£õzuÀ 

PÎÀ   Cmk  ö£¯›mk  \›¯õÚ  •øÓ°À  PÍg]¯¨£kzu¨£hÀ.

5.	 •øÓ¯õÚ }º, ªß Â{÷¯õP® Põn¨£hÀ. 

6.	 ¯ßÚ¼ß A¸÷P PÊÄ® Ch® Aø©uÀ.

7.	 E£Pµn[PÐ® ö£õ¸mPÐ® _zu©õPU Põn¨£hÀ. 

8.	 Q¸ªPÒ, HøÚ¯ E°›Ú[PÎÚõÀ £õv¨¦ HØ£hõv¸zuÀ.

9.	 ÷Áø» ö\´²® Chzvß E¯µ®, ÷Áø»ø¯ C»SÁõPa 

ö\´¯U Ti¯ÁõÖ Aø©uÀ. 

10.	 \ø©¯»øÓ°ß _zu® ÷£n¨£mi¸zuÀ. 

11.	 EhÀ, EÍ ]µ©[PÒ HØ£hõuÁõÖ \ø©¯»øÓ AÇPõPz 

u¯õº¨£kzu¨£mi¸zuÀ.

  ö\¯Ø£õk 2.4

\ø©¯»øÓø¯ •øÓ¯õPÄ®, AÇPõPÄ® øÁzv¸UP 

E®©õÀ ö\´¯U Ti¯ |hÁiUøPPøÍ¨ £°Ø]¨ ¦zuPzvÀ 

SÔ¨¤mk, AuøÚ ÁS¨¤À •ßøÁUP. 
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\ø©¯»øÓUPõP JxUP¨£mh Ch AÍÂØ÷PØ£ ÷Áø» 

A»SPøÍ £À÷ÁÖ ÁiÁ[PÎÀ JÊ[Pø©UP»õ®. \ø©¯ 

»øÓ°ß ÷Áø»PøÍ •øÓ¯õPÄ® ö\¯ØvÓÝhÝ® ÷©Ø  

öPõÒÍ Auß ÷Áø» A»SPøÍ¨ ¤ßÁ¸©õÖ JÊ[Pø©¨÷£õ®. 

PÍg]¯¨£kzx® A»S

* 	ö£õ¸zu©õÚ ö£õvPøÍ¨ £¯ß£kzv 

EnøÁU PÍg]¯¨ £kzuÀ. 

*	 ö£õvPÎÀ Ah[Q²ÒÍ ö£õ¸mPøÍ 

CÚ® Põs£uØS C»SÁõP ö£¯›mk 

øÁzuÀ. 

*	 AiUPi £¯ß£kzu¨£k® EnÄ¨ 

ö£õ¸mPÒ, £õzvµ[PøÍ C»SÂÀ 

GkUPU Ti¯ÁõÖ PÍg]¯¨£kzuÀ. 

* 	\›¯õÚ •øÓPøÍ¨ £¯ß£kzv SÎº\õuÚ¨ ö£mi°À 

ö£õ¸mPøÍU PÍg]¯¨£kzuÀ. 

	 (CÆ A»Qß CÖv°À  PoÛ ö©ßö£õ¸Ò EuÂ²hß _mkz 

xsöhõßøÓz u¯õ›¨£uØS E[PÐUS \¢uº¨£® QøhUS®.)

EnÄ \ø©UP •ß u¯õº ö\´²® A»S

1.	 PÊÄ® öuõmiø¯ (Sink)  ̄ ßÚ¼ß A¸÷P 

Ch¨£kuÀ.

2.	 \µUS¨ ö£õ¸mPøÍ ö£¯›mk •øÓ¯õP 

CµõUøP°À AkUQ øÁzuÀ. 

3.	 EnÄ u¯õ›¨£uØS AÁ]¯©õÚ ö£õ¸mPÒ, 	

E£Pµn[PøÍ C»SÁõP GkUPU Ti¯ÁõÖ 			 

øÁzuÀ. 

4.	 EnÄ u¯õ›¨£uØS®, \ø©¨£uØS® £¯ß		

£kzu¨£k® £õzvµ[PøÍ •øÓ¯õP øÁzuÀ. 

5.	 PÈÄPøÍ CkÁuØS¨ ö£õ¸zu©õÚ £õzvµ® AÀ»x PÈÄU 

Tøhø¯¨ £¯ß£kzuÀ.

E¸. 2.2 PÍg]¯¨£kzx® A»S

E¸ 2.3 EnÄ            

\ø©¨£uØS •ß 

u¯õº¨£kzx® A»S
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EnÄ \ø©US® A»S

1.	 C¯ØøP JÎ ]Ó¨£õPU QøhUPU 

Ti¯ ChzvÀ Ak¨ø£ øÁzuÀ. 

2.	 \ø©zu EnÄ¨ £õzvµ[PøÍ 

øÁ¨£uØ öPÚ J¸ Chzøu JxU-

Su¾® AÆÂhzvÀ ÷©ø\U Põ¨¦z 

xsk øÁzu¾®.

3.	 `hõÚ £õzvµ[PøÍ¨ ¤i¨£uØS 

xøh xskPÒ ö£õ¸zu©õÚÁõÖ 

£¯ß£kzuÀ. 

4.	 \ø©¯À ö\´²® ChzvÀ Pµsi 

PÐUPõÚ H¢uÚzvÀ Pµsi PøÍ 

øÁzuÀ. 

5.	 ChÁ\v²ÒÍ \ø©¯»øÓ¯õ°ß 

EnÄ £›©õÓ¾US® J¸ £Svø¯  

\ø©¯»øÓ°÷»÷¯ JxUSuÀ. 

CÆÂhzvÀ ¤ßÁ¸® ö£õ¸mPÐ® 

E£Pµn[PÐ® øÁzv¸zuÀ ö£õ¸z 

u©õÚx. 

1.	 EnÄ Es£uØS¨ ö£õ¸zu 	

	 ©õÚ ÷©ø\²® Pvøµ²®

2.	 ¥[Põß H¢uÚ®

3.	 EnÄ £›©õÖ® £õzvµ[PÒ

4.	 øPzxøh¨£[PÒ

5.	 AÇQØPõP £ÇUTøh AÀ»x §UTøh

6.	 EnÄPøÍ ‰i¨   £õxPõ¨£uØPõÚ Tøh

\ø©¯»øÓ°ß ChÁ\vØ÷PØ£ ÷Áø» ö\´²® A»SPÒ 

vmhªh¨£h ÷Ásk®. \ø©¯»øÓø¯z vmhªk® ÷£õx  

PÁÛUP ÷Ási¯ •UQ¯ Âh¯[PÍõÁÚ.

*		\ø©¯»øÓUPõP JxUP¨£mkÒÍ Ch AÍÄ

E¸. 2.4 

EnÄ \ø©US® A»S (|ÃÚ®)

EnÄ \ø©US® A»S 

(¦µõuÚ®)

E¸. 2.5 

EnÄ £›©õÖ® A»S
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*		Auß PuÄ, ¯ßÚÀ Aø©¢xÒÍ Ch®.

*		\ø©¯»øÓUS PõØ÷Óõmh•® öÁÎa\•® QøhUPU Ti¯ 

ÁÈPÒ. (C¯ØøP, ö\¯ØøP ÁÈPÒ)

*		 ßÚÀ C¸USªhzvÀ PÊÄ® öuõmiø¯ øÁzuÀ. 

\©¯»øÓUPõÚ uÍzvmhö©õßøÓ ÁøµÁuØS AÁ]¯©õÚ 

SÔ±kPøÍ CÚ[ Põs÷£õ®. 

£¯ß£kzx® SÔ±k Ch®

 \ø©¯»øÓa _Áº

     
w \ø©¯»øÓ ¯ßÚÀ

    D
\ø©¯»øÓU PuÄ

      
EnÄ PÍg]¯¨£kzx® A»S

     
EnÄ \ø©¨£uØS •ß 

u¯õ›US® A»S

EnÄ \ø©US® A»S

\ø©¯»øÓUPõP JxUP¨£mkÒÍ Chzvß AÍÂØ÷PØ£ 

Auß ö\¯Ø£õmk A»SPÒ Ch¨£kzu¨£k® •øÓ wº©õÛUP¨ 

£kQÓx. 

C[S ‰ßÖ ö\¯Ø£õmk A»SPÒ öuõhº£õP PÁÚ® 

ö\¾zxuÀ ÷Ásk®. C®‰ßÖ ö\¯Ø£õmk A»SPÐ÷© ÷Áø» 

•U÷Põn® GÚ AøÇUP¨£kQÓx. 

1. PÍg]¯¨£kzx® A»S

2. \ø©¨£uØS •ßÚõ¯zu® ö\´²® A»S

3. \ø©US® A»S
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Áøµ¯ÖUP¨£mh ChÁ\v²ÒÍ 

ChzvÀ ÷Áø» A»SPÒ 

Ch¨£kzu¨£mkÒÍ •øÓ

\õuõµn ChÁ\v²ÒÍ ChzvÀ 

÷Áø» A»SPÒ 

Ch¨£kzu¨£mkÒÍ •øÓ

AvP ChÁ\v²ÒÍ ChzvÀ 

÷Áø» A»SPÒ 

Ch¨£kzu¨£mkÒÍ •øÓ

\ø©¯»øÓUSÒ÷Í÷¯ Caö\¯Ø£õmk A»SPÒ Á»ª¸¢x 

Ch©õPa ö\À¾©õÖ Ch¨£kzu¨£hÀ ÷Ásk®. 

\ø©¯»øÓ°À Põn¨£k® ChÁ\vU÷PØ£ ÷Áø» A»SPÒ   

Ch¨£kzu¨£mkÒÍ •øÓø¯ ¤ßÁ¸®  £h[PøÍ AÁuõÛ¨£uß 

‰»® CÚ[Põq[PÒ. 

E¸ 2.7 &  L ÁiÁ \ø©¯»øÓ

W

1 2

3
D

E¸. 2.8 & U Ái¯ \ø©¯»øÓ

W

1

2

3
D

E¸. 2.6 & I ÁiÁ \ø©¯»øÓ

W

1 2 3

D

vmhªmk 

÷Áø» ö\´÷Áõ® 

ö\¯ØÔÓøÚ AvP›¨÷£õ®
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 	 ö\¯Ø£õk 2.5

Áøµ¯ÖUP¨£mh ChÁ\v²ÒÍ J¸ \ø©¯»øÓUS¨ 

ö£õ¸zu©õÚ uÍz vmhzøu Áøµ¢x AvÀ ÷Áø» A»SPÒ 

Ch¨£kzu¨£k® •øÓø¯ ÁøµP.

ö\õÀ •øÓÁÈ¨£kzuÀ ö©ßö£õ¸Îß EuÂ²hß  

_mkzxsøhz u¯õ›¨÷£õ®

u¯õ›UP¨£mh EnÄPÒ öuõhº£õÚ \›¯õÚ uPÁÀPøÍ 

~Pº÷Áõº ö£ØÖUöPõÒÍ _mkzxsk •UQ¯©õÚx Gß£øu  

}[PÒ AÔÃºPÒ. 

\¢øu°¼¸¢x ö£Ó¨£mh ö£õvö\´¯¨£mh EnÄPÒ 

]»ÁØÔß _mkzxskPøÍ |ßS AÁuõÛ²[PÒ. Aa _mkz 

xskPÎß PÁºa]ø¯¨ £õxPõUP £¯ß£kzu¨£mkÒÍ 

~m£[PøÍ |ßÓõP AÁuõÛ²[PÒ. CuØPõP E[PÍx B]›¯›ß 

AÀ»x ö£›÷¯õ›ß B÷»õ\øÚPøÍ¨ ö£ØÖU öPõÒÐ[PÒ. 

_mkzxsk JßøÓz u¯õº ö\´uÀ

_mkzxsk u¯õ›US® •øÓPÍõÁÚ. 

* {Ó¨ ÷£øÚPÍõÀ øP¯õÀ ÁøµuÀ

* ö£õ¸zu©õÚ £h[PøÍ JmkuÀ

* Aa]h¨£mh £h[PøÍ JmkuÀ.

    ö\¯Ø£õk 2.6

1.	 {Ó¨ ÷£øÚPÒ, {ÓU Phuõ] E¸UPøÍ¨ £¯ß£kzv 

PÁºa]Pµ©õÚ •øÓ°À _mkzxsk JßøÓz u¯õ›¨÷£õ®.

2.	 PoÛ Á\v°¸¨¤ß ö©ßö£õ¸Îß EuÂ²hß _mkz 

xsöhõßøÓz u¯õº ö\´÷Áõ®. 



61

E[PÒ £õh\õø»°À AÀ»x ÃmiÀ PoÛ Á\v  Põn¨£iß 

ö\õÀ •øÓÁÈ¨£kzuÀ ö©ßö£õ¸øÍz vÓ¢x ¤ßÁ¸® ö\¯Ø 

£õmiÀ Dk£hÄ®.

CuØPõP  ̈¤ßÁ¸® ö\õÀ •øÓÁÈ¨£kzuÀ ö©ßö£õ¸ÒPÎß 

EuÂø¯¨ ö£Ó»õ®.

Microsoft Office Word AÀ»x 

Libre Office Writer 

£õh\õø» PoÛ B´ÄTh[PÎÀ £¯ß£kzu¨£k® 

ö\¯Ø£õmk •øÓø©¯õÚ (Operating system) C_¸ ¼ÚUì  

(Isuru Linux) C¾ÒÍ Libre Office writer ö\õÀ •øÓÁÈ¨£kzuÀ 

ö©ßö£õ¸øÍ¨ £¯ß£kzx÷Áõ®. 

PoÛø¯a ö\¯Ø£kzv¯x® Aa ö\¯Ø£õmk •øÓø©°ß 

Põm]zvøµ ¤ßÁ¸©õÖ ÷uõØÓ©õÎUS®.

 

       



62

_mkzxsøhz u¯õ›¨£uØS¨ ö£õ¸zu©õÚ ö\õÀ 

•øÓÁÈ¨£kzuÀ ö©ßö£õ¸øÍz vÓ¢x Libre Office writer 
ö©ßö£õ¸ÎÝÒ ~øÇ¯  GÝ® Dash home £hÄ¸øÁ (Icon) 
ö|õiUPa (Click) ö\´Áuß ‰»® ö£Ó¨£k® ÷uhÀ £miøP «x 

writer GÚ umha_ (Type) ö\´Áuß ‰»® AÀ»x £hÄ¸Âß  

(Icon) «x ö|õiUPa (Click) ö\´Áuß ‰»® Libre Office writer ö©ß 

ö£õ¸ÐUSÒ ~øÇ¯»õ®. A®ö©ßö£õ¸Ò ¤ßÁ¸©õÖ 

Põm]¨£k®.

uµUP¸Â¨ £møh (Standard toolbar)  
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ÁiÁø©¨¦U P¸Â¨£møh  (Formatting toolbar) 
 

÷©÷» CÚ[Psh P¸Â¨£møh (Tool bar) «x _miø¯  

(Mouse) {Özv¯x® Tool Tip GÝ® ö£mi Põm]¨£k®. Cuß ‰»® 

£hÄ¸Âß (icon) ö£¯øµz ÷uiU öPõÒÍ»õ®.

ö\¯Ø£õk 2.7

(i)	 _mkzxsk JßøÓz u¯õ›UPöÁÚ  Text £hÄ¸Âß «x 

ö|õizx (click ö\´x) J¸ \xµzvøÚ Áøµ¢x  

öPõÒÍÄ®. AuÝÒ Âø\¨ £»øP°ß (Key board) 
EuÂ²hß _mkzxsiß ö£¯øµz umha_ (Type) 
ö\´¯Ä®

(ii)	 AvÀ Áõ\øÚzvµÂ¯® JßÔß ö£¯øµ ‰ßÖ 

ö©õÈPÎ¾® (Type) ö\´P. 
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umha_ ö\´¯¨£mh GÊzxUPøÍz öu›Ä ö\´P. ¤ßÚº 

¤ßÁ¸® PmhøÍPøÍ¨ £¯ß£kzv ©õØÓ[PøÍa ö\´xöPõÒP. 

GÊzx¸ ÁøP AÍøÁ ©õØÓ® ö\´uÀ (Font Size)

GÊzx¸ ÁøP°øÚ Áºn¨£kzuÀ (Font colour)

GÊzx¸ ÁøP°ß (ÁiÁ®) £õ[QÀ ©õØÓ® ö\´uÀ (Font Style)

GÊzx¸ ÁøPø¯ Á›ø\¨£kzuÀ (Font Alignment)
 

} u¯õ›zu _mkzxsiÝÒ £h[PøÍa ÷\º¨£uõ°ß, 

insert →  picture  →  from file →   select picture  →  Enter  ‰»•®  

Aa]h¨£kÁuõ°ß file →  print → Enter  ‰»•® ÷©ØöPõÒÍ»õ®.

E®©õÀ u¯õ›UP¨£mh _mkzxsiß  Aa_¨¤µvø¯ (printout) 
ö£ØÖ AuøÚa _ØÔÁµ EÒÍ ÷©»vP £SvPøÍ öÁmi }UQ 

AÇPõPz u¯õ›UP¨£mh _mkzxsiøÚ E›¯ öPõÒP»ÛÀ 

JmiU öPõÒÍÄ®.
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2.3 GÎ¯ •øÓPøÍ¨ £¯ß£kzv EnøÁ¨ £õxPõzx 

AvP £¯ßö£Ö÷Áõ®

C¢u Azv¯õ¯zøuU PØ£uÚõÀ E[PÍõÀ,

& 	 £¸ÁPõ» EnÄPøÍa ÷\P›zx øÁzu £søh¯ 

•øÓPøÍU øP¯õsk £õºUPÄ®

& 	 GÎ¯ öuõÈÝm£ •øÓPøÍ¨ £¯ß£kzv £¸ÁPõ» 

EnÄPøÍa ÷\P›¨£uØS®

& 	 EnÄ Ãs Âµ¯©õuø»U SøÓUPÄ® 

	 C¯¾©õP C¸US®.

GÎ¯ öuõÈÀ~m£ •øÓPøÍ¨ £¯ß£kzv EnÄPøÍ¨ 

£õxPõ¨£õP }sh Põ»® øÁzv¸¨÷£õ®.

Ãmkz ÷uõmhzvÀ £°›h¨£mh ÷©»vP EnÄ¨ ö£õ¸m 

PøÍ ¤ß¦ ~PºÂØPõP¨ £¯ß£kzx® ÁøP°À £õxPõ¨£õP 

øÁzv¸¨£uØPõÚ GÎ¯ öuõÈÀ~m£ •øÓPÒ £¯ß£kzu¨ 

£kQßÓÚ. 

CÆÁõÖ EnÄPøÍ¨ ÷£o øÁ¨£uõÀ, 

* 	 umk¨£õhõÚ Põ»[PÎÀ £¯ß£kzuÄ®, 

* 	 ö£õ¸Íõuõµ |ßø© ö£ÓÄ® (E&® öPõÖUPõø¯ E»ºzv 

øÁzv¸¨£uõÀ umk¨£õhõÚ Põ»zvÀ £¯ß£kzuÀ 

‰»® ö\»Ä SøÓ²®)

*	 EnÂÀ £ÀÁøPzußø©ø¯ HØ£kzuÄ® •iQÓx. 
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E¸ 2.9 E»ºzu¨£mh ]» EnÄPÒ

£søh¯ Põ» ©UPÒ EnøÁ }shPõ»® øÁzv¸¨£uØPõP¨ 

£À÷ÁÖ GÎ¯ ~m£ •øÓPøÍ¨ £¯ß£kzv²ÒÍÚº. uØ÷£õøu¯ 

|ÃÚ Põ»zvÀ •ß÷ÚØÓPµ©õÚ ~m£ •øÓPÒ EnÄ¨ 

£õxPõ¨¤ØPõP¨ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. AÆÁõÖ ÷£n¨£mh 

EnÄPøÍ }shPõ»® øÁzv¸UP •iÁuõÀ EnÄ Ãs 

Âµ¯©õuÀ ukUP¨£kQÓx. 

u©x Ãmkz ÷uõmhzv¼¸¢x AÀ»x \¢øu°¼¸¢x ö£ØÖU 

öPõsh EnÄ¨ ö£õ¸mPÒ (E&® ©õ®£Ç®, á®¦¨£Ç®, 

öPõÖUPõ´, ö»õÂ) AÀ»x ¤µ÷u\ Ÿv¯õP AvPÍÂÀ Põn¨£k® 

EnÄPÒ (uUPõÎ, ÷u]UPõ´, £»õ ÷£õßÓÚ) |õÍõ¢u £¯ß£õmiß 

¤ß ªg_® {ø» Põn¨£h»õ®. CÆÁõÖ ªg_® EnÄPÒ ]» 

|õmPÒ ö\ßÓ ¤ß EmöPõÒÍ¨ ö£õ¸zu©ØÓuõP ©õÖ®.  

E¸ 2.10 £Êuøh¢u ]» EnÄPÒ
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ö£õ¸zu©ØÓ {ø»USm£mh EnÄPÎÀ £i¨£i¯õP

& {Ó®

& ÁiÁ®

& ©n®

& _øÁ

& ÷©Ø¦Óz ußø©

÷£õßÓÚ ©õØÓ©øh¯»õ®. 

CÆÁõÖ EnÄPÐUS›¯ ö£ÍvP C¯À¦PÒ ©õØÓ©øh¢x, 

EnÄ, ~PºÂØS¨ ö£õ¸zu©ØÓ {ø»US EÒÍõSuÀ EnÄ 

£ÊuøhuÀ GÚ¨£k®. 

EnÄ £ÊuøhÁvÀ £À÷ÁÖ PõµoPÒ ö\ÀÁõUSa 

ö\¾zxQßÓÚ. 

* 	ö£ÍvP PõµoPÒ: 	 uPºuÀ, |_[SuÀ, öÁ¨£{ø»US 

Em£hÀ.

* 	E°›¯Ø PõµoPÒ: 	 Dìm, £ØÕ›¯õ, §g\n®

* 	Cµ\õ¯ÚU PõµoPÒ: 	Gsön´ £õshÀ ußø©¯øhuÀ, 

ÂÁ\õ¯ Cµ\õ¯Ú¨ ö£õ¸mPÒ ÷\ºuÀ.

EnøÁa ÷\ªzx øÁzuÀ AÀ»x £õxPõzu¾UPõP 

•ØPõ»zvÚº £À÷ÁÖ •øÓPøÍ¨ £¯ß£kzvÚº. AÁØÖÒ ]» 

GÎ¯ •øÓPÒ ¤ßÁ¸©õÖ.

& E»ºzuÀ

& ÷uÛÀ AªÌzv øÁzuÀ

& ¦øP°hÀ

& ÷\õÍzøu ÷©À ÷uõ¾hß ¦øP £k©õÖ öuõ[P ÂhÀ.

& ©soÀ ¦øuzuÀ.



68

£søh¯ Põ»zvÚµõÀ ¤ß£ØÓ¨£mh ÷©Ø£i •øÓPÒ 

‰»® EnÂ¾ÒÍ Dµ¨£ØÖ }UP¨£kuÀ, ÁÎ°ß uõUPzvØS 

Em£hõuÁõÖ øÁzuÀ ÷£õßÓ ö\¯Ø£õkPÎÚõÀ ~sq°ºPÎß 

ÁÍºa] Pmk¨£kzu¨£mk, EnÄ ÷£n¨£mkÒÍx. 

uØPõ»zvÀ C®•øÓPÒ ÷©®£kzu¨£mk, SÖQ¯ Põ»,         

}shPõ» EnÄ ÷£nÀ •øÓPÒ ¤ß£ØÓ¨£kQßÓÚ. 

* 	 E»ºzuÀ: £søh¯ Põ»zvÚº EnøÁ }shPõ»® ÷£q® 

•øÓ¯õP öÁ°¼À E»ºzuÀ, ¦øP³mhÀ ÷£õßÓÁØøÓ¨ 

£¯ß£kzvÚõ¾® uØPõ»zvÀ `›¯ E»ºzv²® ©ØÖ® 

EnÄ E»ºzx® PÚ»k¨¦PÐ® £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. 

* 	 ÷uÛÀ AªÌzv øÁzu¾US¨ £v»õP uØ÷£õx ̂ Û¨ £õQÀ 

AªÌzxuÀ Ch®ö£ÖQÓx. 

      
  

         
            

EnøÁa ÷\ªzx }shPõ»® øÁzv¸¨£uØS £À÷ÁÖ 

•øÓPøÍ¨ £¯ß£kzu»õ®. Ãmk ©mhzvÀ EnøÁ }shPõ»® 

øÁzv¸UP ¤ß£ØÓU Ti¯ ]» GÎ¯ •øÓPÒ ¤ßÁ¸©õÖ

& SÎº\õuÚ¨ ö£mi°À øÁzuÀ (£õÀ, •møh, «ß)

& ^Û¨£õQhÀ (£Ç áõ®)

& E¨¤hÀ (÷u]UPõ´ E¨¤hÀ)

& ÂÚõQ› ÷\ºzuÀ (Aa\õÖ ÁøPPÒ)

E¸ 2.11 EnÄ |ØPõ¨¤ØPõP¨ £¯ß£kzu¨£k® GÎ¯ öuõÈÀ~m£ •øÓPÒ
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÷©»vP EnÄPøÍ }shPõ»® øÁzv¸¨£uØS¨ GÎ¯ 

öuõÈÀ~m£ •øÓPÒ ]»ÁØøÓU øP¯õsk £õº¨÷£õ®

Euõµn®:

* EnÁõP EmöPõsh Gg]¯ ÷\õØøÓ E»ºzxuÀ

* £»õa _øÍ ö£õ›zuÀ.

÷\õÖ E»ºzuÀ

Gg_®  ÷\õÖ

_zu©õÚ umiÀ £µ¨¦uÀ

|ßS E»ºzxuÀ

yÍõUSuÀ

£UPØ ö\´uÀ/÷£õzu¼À ChÀ

E»ºzvz yÍõUQ¯ ÷\õØøÓ ÷uøÁ¯õÚ 

\¢uº¨£[PÎÀ A›] ©õ E¸søh ö\´¯Ä®, 

A›] ©õ ÷£õßÓÁØÖhß P»¢x ÷ÁÖ  

]ØÖsiPÒ ö\´¯Ä® £¯ß£kzu»õ®. 
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£»õa _øÍ ö£õ›zuÀ

|ßS •ØÔ¯ £»õa_øÍ

_øÍPøÍ ÷ÁÓõUPÀ

Âøu }USuÀ

_øÍPøÍU PÊÄuÀ

ö©À¼¯ ^ÁÀPÍõP öÁmkuÀ

öÁ¢}›À ]Ôx ÷|µ® Cmk øÁzuÀ

}øµ APØÖuÀ

öPõvzu Gsön´°À ö£õ›zuÀ

BÓÂhÀ

ö£õv ö\´uÀ

£¯ß£kzx® Áøµ SÎ¹mi°À øÁzuÀ

CÆÁõÖ E»ºzu¨£mh £»õa _øÍø¯ 

÷uøÁ¯õÚ÷£õx PÔ¯õP \ø©zx 

£¯ß£kzu»õ®. 
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EnøÁ¨ £õxPõ¨£uØPõP EnøÁz u¯õº ö\´²®÷£õx, 

* 	u¯õ›¨£Á›ß uÛ¯õÒ _zu®

* 	\ø©¯»øÓ E£Pµn[PÎß \›¯õÚ £¯ß£õk® AÁØÔß 		

	 _zu•®

* 	EnÂß _zu®

* 	\›¯õÚ öuõÈÀ~m£ •øÓPÒ ¤ß£ØÓ¨£hÀ

* 	ö£õ¸zu©õÚ ö£õv°k •øÓPÒ

* 	•øÓ¯õPU PÍg]¯¨£kzuÀ

* 	EnÄ EØ£zvz vPv EmöPõÒÍ¨ ö£õ¸zu©õÚ Põ»® 		

	 öuõhº£õPU PÁÚ® ö\¾zxuÀ. 

ö\¯Ø£õk 2.8

|õÍõ¢u® £¯ß£kzv, Gg_® ¤ßÁ¸® EnÄ¨ 

ö£õ¸mPøÍ ¤ßøÚ¯ |õmPÎÀ £¯ß£kzuU Ti¯ÁõÖ 

÷£nU Ti¯ C»S öuõÈÀ~m£ •øÓPøÍ •ßøÁUSP.

EnÄ ÁøP £¯ß£kzu¨£k® Áøµ £õxPõUPU 

Ti¯ GÎ¯ öuõÈÀ~m£ •øÓPÒ

1.	 Dµ¨£»õ

2.	 £õPØPõ´

3.	 ©õ[Põ´

4.	 uUPõÎ

5.	 \õ®£À                                                                                                                                                 

    ÁõøÇUPõ´
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3.1 E›¯ B²u® E›¯ ö\¯Ø£õmiØS

	 C¢u Azv¯õ¯zøu PØ£uÚõÀ E[PÍõÀ,

& 	öuõÈÝm£ ö\¯Ø£õkPÐUPõÚ Bµ®£ øP B²u[PÒ, 

E£Pµn[PÒ ©ØÖ® ö£õ¸mPøÍz öu›Äö\´¯Ä®

& 	£À÷ÁÖ ö£õ¸mPøÍ²® ö£õ¸zu©õP £¯ß£kzxÁvÀ 

AÁuõÚ©õ°¸UPÄ®

& 	Bµ®£ øP B²u[PÒ ©ØÖ® E£Pµn[PøÍ¨ 

£õxPõ¨£õP £õÂUPÄ® AÁØøÓ¨ ÷£qÁuØS® 

PÁÚö©kUPÄ® 

C¯¾©õP C¸US®.

GÎ¯ øP B²u[PÒ, E£Pµn[PÒ ©ØÖ® ö£õ¸mPøÍ¨ 

£õxPõ¨£õPU øP¯õsk öuõÈÝm£a ö\¯Ø£õkPøÍ ÷©Ø 

öPõÒ÷Áõ®. 

ö£õ¸öÍõßøÓ E¸ÁõUS®÷£õx G©US¨ £À÷ÁÖ 

ö£õ¸mPøÍ¨ £¯ß£kzu ÷Ási HØ£k®. A¨£i¯õÚ ö£õ¸mPÒ 

‰»¨ ö£õ¸mPÒ GÚ¨£k®. 

RÌÁ¸® £hzøu |ßÓõP AÁuõÛ²[PÒ

                    
       E¸ 3.1 £»øPz xsk® Bo²®		        	 E¸ 3.2 C¸UøP

Bµ®£z öuõÈÝm£Â¯À 

(Basic Technology)03
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£»øPz xsk (‰»¨ö£õ¸Ò), BoPÒ Gß£Ú ]» 

öuõÈÀÝm£a ö\¯Ø£õkPÐUS Em£kzu¨£m÷h ÷©÷»²ÒÍ 

£h[PÒ BUP¨£mkÒÍÚ. 

AzöuõÈÀÝm£a ö\¯Ø£õmøh ¤ßÁ¸©õÖ Põmh»õ®.  

£»øPz xsk

AÍzuÀ / Aøh¯õÍªhÀ

öÁmkuÀ ‰»® xshõUPÀ

xøÍ°kuÀ

ÁiÁø©zuÀ

JßÖ÷\ºuÀ

ö\¨£©õUPÀ

{Ó¢wmhÀ

§µn©õUPÀ

AÆÁõÓõÚ öuõÈÀ~m£ ö\¯Ø£õkPÒ ]»ÁØøÓ öu›¢x 

öPõÒ÷Áõ®.
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‰»¨ö£õ¸Ò öuõÈÀ~m£ ö\¯Ø£õkPÒ •iÄ/ö£õ¸Ò

£»øP AÍzuÀ, Aøh¯õÍªhÀ, 

öÁmkuÀ, xøÍ°hÀ, 

{Özv PøÍ u¯õº¨£kzuÀ, 

JßÔ ønzuÀ, ö\¨£©õUPÀ, 

§µn©õUPÀ

÷£øÚ, 

ö£ß]À, 

H¢uÚ®

ö©À¼¯ 

E÷»õPz uPk

AÍzuÀ, Aøh¯õÍªhÀ, 

öÁmkuÀ, ©izuÀ, 

xøÍ°hÀ, CønzuÀ, 

§µn©õUPÀ

÷|µ AmhÁøn 

uõ[Q

Põm÷£õm 

(uizu 

©møh)

AÍzuÀ, Aøh¯õÍªhÀ, 

öÁmkuÀ, JmkuÀ, Cønz 

uÀ, §µn©õUPÀ

ö£¯º¨ £»øP

P.V.C SÇõ´ öÁmkuÀ, `hõUSuÀ,   

ÁøÍzuÀ, JmkuÀ

P.V.C ÁøÍø¯ 

E¸ÁõUPÀ 

(ö£¯º£»øP)

ö£õ¸mPøÍ E¸ÁõUP £¯ß£k® ‰»¨ö£õ¸mPÎÀ öÁÆ 

÷ÁÖ ußø©PÒ Põn¨£k®. ö£õ¸öÍõßøÓ AÀ»x BUP 

ö©õßøÓ E¸ÁõUS®÷£õx öÁÆ÷ÁÖ ‰»¨ö£õ¸mPÎÀ 

Põn¨£k® £s¦PÒ/ußø©PøÍ AÔ¢x öPõÒÍÀ ªP 

•UQ¯©õÚuõS®. 

  

J¨£øh:

* 	 }[PÒ AßÓõh® Põq® CÆÁõÓõÚ ‰»¨ ö£õ¸mPÒ 

•iÄ¨ ö£õ¸mPÍõP ©õØÓ¨£mi¸US® Âu® £ØÔz 

÷ui AmhÁøn ‰»® •ßøÁUP.
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ö£õ¸mPÒ/

BUP®

‰»¨ 

ö£õ¸Ò

‰»¨ ö£õ¸ÎÀ Põn¨£h 

÷Ási¯ £s¦PÒ

©µ Ho £»øP/©µ® uõ[S® vÓß Eøh¯ ußø©, 

EÖv¯õÚx.

¥[Põß CµõUøP E÷»õP 

SÇõ´PÒ 

P®¤

& ÁøÍ¯UTi¯ ußø©

& CønUPU Ti¯ ußø©

& uõ[S® vÓÝøh¯ ußø©

GÎ¯ ªß\õµ 

Cøn¨¦

Á¯º ªß Phzx® vÓß

Jmk® £ØÓõ_ 

÷PõÀ (£Äz)

ö\¨¦ 

E÷»õP®

öÁ¨£zøu øÁzv¸UPU Ti¯ 

ußø©

}ºUSÇõ´ P.V.C ÁøÍ²® ußø©, uõ[S® vÓß 

Eøh¯x. 

ö£õ¸öÍõßøÓ E¸ÁõUS®÷£õx ÷uøÁ¯õÚ øP B²u[PÒ 

©ØÖ® E£Pµn[PøÍ CÚ[Põs÷£õ®.

GÎ¯ öuõÈÀ~m£ ö\¯Ø£õkPøÍ ÷©ØöPõsk, •iÄ¨ 

ö£õ¸mPøÍ u¯õºö\´²® ÷£õx E›¯ ‰»¨ ö£õ¸mPøÍ 

öu›Äö\´Áx •UQ¯©õÚx. AÆÁõ÷Ó £õxPõ¨ø£ EÖv¨£kzx® 

ÁøP°À øP B²u[PÒ, E£Pµn[PøÍ \›¯õÚ •øÓ°À 

£¯ß£kzx® vÓø©ø¯²® ö£ØÔ¸zuÀ ÷Ásk®. 

AÍzu¾® SÔzu¾®

E¸US Ai©mh®

*	 x¸¨¤iUPõu E¸US E÷»õPzvÚõÀ 

ö\´¯¨£mkÒÍx. 

*	 AÍÄPÒ A[S»® ©ØÖ® ö\ß› «ØÓ 

›À SÔUP¨£mkÒÍx. 

*	 öuõÈÀ~m£z xøÓ°ß E÷»õPzxhß öuõhº£õÚ AÍzuÀ 

÷Áø»PÐUS E¸US Ai©mh® ©mk® £¯ß£kQÓx.

E¸ 3.3 E¸US E÷»õP 

Ai©mh®
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Áøµ²® F]

*	 E÷»õP[PÎÀ Áøµ¯ £õÂUP¨ 

£kQÓx. 

*	 E£Pµn E¸US AÀ»x Ti¯ 

Põ£ß E¸UQÚõÀ ö\´¯¨£mhx.

*	 ªPU TµõÚ ~Û Gß£uõÀ Eµõ´Ä 

‰»® Aøh¯õÍªk®. 

C¸ •øÚ Tº PÁµõ¯®

*	 E÷»õP[PÎÀ Áøµ¯ £¯ß£kzu¨£k® 

E£Pµn® BS®.

*	 •øÚ E£Pµn E¸UQÚõÀ 

ö\´¯¨£mhx.

*	 Ámh®, AøµÁmh®, ÷PõÍ® ÷£õßÓÚ 

Áøµ¯¨ £¯ß£k®.

xshõUP AÀ»x ÷ÁÓõUP £¯ß£k® E£Pµn[PÒ

øPÁõÒ

*	 £»øPø¯ öÁmh ©ØÖ® A›¯ £¯ß 

£k®

*	 TµõP øÁzv¸UP øPÁõÎß £ØPÒ 

Aµ® ‰»® Tºø©¯õUP¨£k®.

*	 öÁmkÁuØS C»SÁõP £ØPÒ JÊ[P 

ø©UP¨£mkÒÍÚ. 

E¸ 3.4 Áøµ²® F]

ÁøÍ¢u ~Û

¤›UP¨£mh 

xsk

÷|µõÚ ~Û

E¸ 3.5 C¸ •øÚ Tº PÁµõ¯®

ö©À¼¯ ÂÀ

AÍøÁ 	

   ©õØÓU Ti¯ 	

         v¸Põo

TµõÚ •øÚ

E¸ 3.6 øPÁõÒ
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öÁmk® EÎ

*	 Â÷\h©õÚ E¸UQÚõÀ ö\´¯¨£m 

kÒÍx. 

*	 E÷»õP[PøÍ öÁmkÁuØS®, ©i¨£x 

÷£õßÖ ö\¯Ø£õmkUS® £¯ß£kzu¨ 

£kQÓx. 

*	 öÁmk®÷£õx EÎø¯ Ai¨£uØS 	

_zv¯À £¯ß£kzu¨£kQÓx. 

*	 C[S EÎ°ß •øÚ AvP Tºø©¯õP ö\´¯¨£mi¸US®. 

*	 •øÚ°ß ÁiÁzvØ÷PØ£ öÁmk® EÎ ÁøP¨£kzu¨£k®.

uPk öÁmk® Pzv›

*	 Põ£ß E¸US ©ØÖ® Â÷\h 

E¸UQÚõÀ u¯õ›UP¨£mkÒ 

Íx. 

*	 ö©À¼¯ E÷»õP uPkPøÍ 

öÁmh £õÂUP¨£kQÓx.

*	 xo öÁmk® Pzu›ø¯ Âh öÁmk® •øÚ PÚ©õÚuõPÄ® 

Ti¯ AP»•øh¯uõPÄ® C¸US®.

©µ÷Áø» EÎ

*	 £»øPø¯ J¨£©õUP, £miö¯õßøÓ öÁmh £õÂUP¨£k®.

*	 ö\xUS ÷Áø»PÐUPõP Â÷\h ÁiÁø©¨ø£U öPõsh 

EÎPÒ £õÂUP¨£k®. 

E¸ 3.8  uPk öÁmk® Pzu›

E¸ 3.7 öÁmk® EÎ
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 	                             E¸ 3.9 ©µ÷Áø» EÎ

Aµ®

*	 C¸®¦ E¸UQÚõÀ ö\´¯¨£mi 

¸US®. 

*	 E÷»õP[PøÍ AµõÄÁuØS £¯ß 

£kzu¨£kQÓx.

^ÄÎ

*	 £»øPPøÍ ©mh¨£kzxÁuØS 

Cx ¤µuõÚ©õP £õÂUP¨£k QÓx. 

©µ¨£»øP AÀ»x C¸®¤ÚõÀ 

BUP¨£mh J¸ Aa]À öÁmk® 

A»S CønUP¨£mi¸US®. 

E÷»õP® öÁmk® ÁõÒ (µ®£®)

*	 C[S J¸ \mhPzvÀ ÁõÒ 

	 ö£õ¸zu¨£mi¸US®. 

*	 ÁõÎß öÁmk® •øÚ 

	 C¸®¦ E¸UQÚõÀ ö\´¯¨£mi¸US®. 

*	 E÷»õP[PøÍ  öÁmhÄ®

	 PVC ÷£õßÓ SÇõ´PøÍ öÁmhÄ® 

£¯ß£kzu¨£k®. 
E¸ 3.12 E÷»õP ÁõÒ

E¸ 3.10 Aµ®

E¸ 3.11 ^ÄÎ
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xøÍ°hÀ E£Pµn® /£ØÓUPµz uøhz xÓ¨£n®

øP¯õÀ xøÍ°k® P¸Â

*	 xøÍ°hÀ, xøÍ°hÀ F] ‰»® ö\´¯¨£kQÓx. 

*	 £¯ß£kzu¨£k® ö\¯Ø£õmkUS¨ ö£õ¸zu©õÚ xøÍ°k® 

F], xøÍ°k® P¸ÂUS ö£õ¸zu¨£mk xøÍ°h¨£k®.

*	 øP¯õÀ C¯UP¨£k® xøÍ°k® P¸Â ÷£õÀ Â÷\h©õÚ 

xøÍ°k® P¸ÂPÐ® EÒÍÚ. 

*	 ÷uøÁPÐUS HØ£ Â÷\h xøÍ°k® F] Esk.

*	 £»øP°À xøÍ°h CUP¸Â £õÂUP¨£kQÓx. 

umk¨ö£õÀ¾ (Mallel)
*	 EÎPøÍz umkÁuØS Cx £¯ß£kzu¨£k®. 

E¸ 3.15 umk¨ö£õÀ¾
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JßÔønzuÀ

PÁº _zv¯À (Claw Hummer)
*	 _zv¯À Áõº¨¦ E¸UQÚõÀ ö\´ 

¯¨£mk ©µ¨¤i²hß CønUP¨ 

£mi¸US®. 

*	 BoPøÍ AøÓ¯Ä®, PÇØÓÄ® 

£õÂUP¨£k®. 

CkUQ (vise)
*	 HuõÁx ö£õ¸øÍ CÖUP©õP 

¤izxU öPõÒÍ £õÂUP¨ 

£kQÓx. 

*	 £À÷ÁÖ AÍÄPÎÀ C¸US®.

*	 AÆÁÆ ÷Áø»PÐUS Â÷\h   

CkUQPÒ Põn¨£kQßÓÚ.

øPU SÓk

*	 ]Ô¯ ö£õ¸mPøÍ CÓUQ¨ ¤izxU 

öPõÒÍU øPU SÓk £õÂUP¨£kQÓx. 

*	 ‰US SÓk®, ÁøÍ¢u SÓk® Â÷\h 

÷uøÁPÐUS¨ £õÂUP¨£kQÓx. 

*	 ]Ô¯ P®¤PøÍ öÁmkuÀ ÷£õßÓ ÷Áø»PÐUS öÁmk® 

SÓk £õÂUP¨£kQÓx. 

E¸ 3.16 _zv¯À

E¸ 3.18 & øPU SÓk

E¸ 3.17 \© AÍÄøh¯ CkUQ
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£ØÓõ_U ÷PõÀ (ö£Íz)

*	 ö©À¼¯ Jmk ÷Áø»PÐUS £õÂUP¨£k®.

*	 ªß\õµ® ‰»® £¯ß£kzx® £ØÓõ_ ÷PõÀ (ö£Íz) ªß £ØÓõ_ 

÷PõÀ GÚ¨£k®.

*	 £ØÓõ_U ÷Põ¼ß •øÚ ö\¨¦ E÷»õPzuõÀ BUP¨£mi¸US®. 

 

                
	        E¸ 3.19 £ØÓõ_U ÷PõÀ (ö£Íz)            

EØ£zvUPõP £õÂUP¨£k® ‰»¨ö£õ¸mPÒ £À÷ÁÖ £s¦ 

PøÍ Eøh¯x Gß£øu C¨÷£õx }[PÒ AÔ¢v¸¨¥ºPÒ. ªPU 

SøÓ¢u ö\»ÂÀ C»SÁõÚ •øÓ°À ]» ö\¯Ø£õkPøÍa ö\´x 

•iUP RÌÁ¸® Âh¯[PøÍU PÁÚzvØ öPõÒÁx ]Ó¨£õÚuõS®. 

& 	 ÷uøÁUS¨ ö£õ¸zu©õÚ ‰»¨ö£õ¸mPøÍ £¯ß£kzxuÀ. 

& 	 ‰»¨ ö£õ¸mPÎß Ea\ £¯øÚ¨ ö£Ó \›¯õÚ •øÓ°À 

SÔzuÀ. (Âµ¯zøu SøÓUP)

& 	 ÷uøÁU÷PØ£ £SvPÍõP¨ ¤›zxU öPõÒ÷Áõ®. 

& 	 £SvPøÍ JßÖ ÷\ºUS®÷£õx \›¯õÚ •øÓPøÍ 	

¤ß£ØÓÀ. 

HuõÁx ö£õ¸øÍ AÀ»x E£Pµnzøu E¸ÁõUP ‰»¨ 

ö£õ¸mPøÍ JßÖ÷\ºUS®÷£õx PÁÚ©õP ö\¯Ø£kÁx ªP 

•UQ¯©õÚuõS®. 
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‰»¨ ö£õ¸Ò
CønUP¨ £¯ß 

£kzu¨£mh •øÓ

Cµsk uPkPÒ ö£õ¸zuÀ/CønzuÀ

Cµsk P®¤PÒ •ia]hÀ

E÷»õP SÇõ´/uPk/P®¤ JmkuÀ/öÁÀi[ ö\´uÀ

ö©À¼¯ E÷»õPz uPk
JmkuÀ, CønzuÀ, 

ö£õ¸zxuÀ

©µ®/Phuõ]/Ó¨£º/PVC JmkuÀ

ö£õ¸öÍõßøÓ AÀ»x E£Pµnzøu E¸ÁõUS®÷£õx £õx 

Põ¨£õP ö\¯À£kÁuØS AvP PÁÚö©kzuÀ ÷Ásk®.

÷Áø» ö\´²® |£›ß 

£õxPõ¨¦

B²u[PÒ, E£Pµn[PÒ ©ØÖ® 

Chzvß £õxPõ¨¦

£õxPõ¨¦

÷Áø»ö\´²® |£›ß £õxPõ¨¦ öuõhº£õP ¤ß£ØÓ 

÷Ási¯ |øh•øÓPÒ

*	 £õÂUS® B²u[PÒ ©ØÖ® E£Pµn[PÒ öuõhº£õP \›¯õÚ 

ÂÍUPzøu¨ ö£ÓÀ. 

*	 £õxPõ¨¦U PÁ\[PøÍ Ao¢v¸zuÀ.

*	 ÷Áø»US¨ ö£õ¸zu©õÚ Eøh Ao¢v¸zuÀ. 

*	 uÛ¯õÒ £õxPõ¨¦, E£Pµn £õxPõ¨¦z öuõhº£õP PÁÚ® 

ö\¾zxuÀ.



83

B²u[PÒ/E£Pµn[PÒ ©ØÖ® Chzvß £õxPõ¨¦z 

öuõhº£õP¨ ¤ß£ØÓ ÷Ási¯ |øh•øÓPÒ

*	 ö\¯Ø£õmiØSz ÷uøÁ¯õÚ B²u[PÒ/E£Pµn[PøÍ 

\›¯õPz öu›Äö\´uÀ. 

*	 E£Pµn £¯ß£õk öuõhº£õP \›¯õÚ uPÁÀPøÍ öu›¢ 

v¸zuÀ. 

	 Euõµn®: ÁõÎÚõÀ AÖUS®÷£õx ÷ÁP©õP AßÔ J÷µ ̂ µõÚ 

÷ÁPzøu    Pøh¨¤izuÀ.     EÎø¯¨    £¯ß£kzx®@£õx 

_zv¯ø» AßÔ umk¨ö£õÀø»¨ £¯ß£kzxuÀ. 

*	 B²u[PÒ/E£Pµn[PøÍ Ch©õØÓ® ö\´²®÷£õx \›¯õÚ 

•øÓPøÍ¨ ¤ß£ØÓÀ.

*	 \›¯õÚ •øÓ°À B²u[PÒ/E£Pµn[PøÍ ÷\ªzu¾® £õx 

Põ¨£õP øÁzu¾®. 

*	 ÷Áø» ÷©ø\°À CkUQ ÷£õßÓÁØøÓ \›¯õÚ •øÓ°À 

ö£õ¸zv øÁzuÀ. 

*	 ªßÁh®, Søu Gß£ÁØøÓ¨ £õxPõ¨£õÚ •øÓ°À 

CønzuÀ. 

*	 B²u[PøÍ²®, E£Pµn[PøÍ²® G¨÷£õx® \›¯õÚ 

•øÓ°À £µõ©›zuÀ.

*	 ÷Áø» ö\´²® Chzøu x¨£µÁõP¨ ÷£nÀ. (Euõµn®: 

Gsön´, QÕì ÷£õßÓÁØøÓ öPõmkuÀ, {»zvÀ Ã]U 

Qhzuø»z uÂºzx £õxPõ¨£õPa ö\¯Ø£hÀ.)
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ö\¯Ø£õk 3.1

ö\¯Ø£õmkUS¨ ö£õ¸zu©õÚ \›¯õÚ B²u[PÒ, 

E£Pµn[PøÍz öu›Äö\´x JxUP¨£mh £»øPz xsøh 

£¯ß£kzv ÁS¨¤ß ö£¯º¨ £»øPø¯z u¯õºö\´P. CuØPõP 

£õh B]›¯›ß EuÂø¯ ö£ØÖU öPõÒP. 

RÊÒÍ Áøµ£hzøu¨ £¯ß£kzxP. AøÚzx AÍÄPÐ® 

ªÀ¼ «ØÓ›À uµ¨£mkÒÍÚ. 
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E¸ 3.20 v¸©nU ÷PU ö£õv

3.2 £¯ß ªUP GÎ¯ •iÄ¨ ö£õ¸mPøÍ BUS÷Áõ®

C¢u Azv¯õ¯zøuU PØ£uÚõÀ E[PÍõÀ,

& 	 {º©õnzvØPõÚ A¤¨¤µõ¯zøu £hzvß ‰»® 

öuÎÄ£kzuÄ®

& 	 ö\¯Ø£õmkUS¨ ö£õ¸zu©õÚ øP B²u[PÒ, 

E£Pµn[PÒ ©ØÖ® ö£õ¸mPøÍ öu›Ä ö\´ÁuØS®

& 	 £¯Ýøh¯ GÎ¯ •iÄ¨ ö£õ¸mPøÍz u¯õº 

ö\´ÁuØS®

C¯¾©õP C¸US®. 

C»SÂÀ ö£ÓUTi¯ ö£õ¸ÒPøÍ¨ £õÂzx  

¤µ÷¯õ\Ú©õÚ GÎ¯ ö£õ¸ÒPøÍ BUSuÀ

|©x ©ÚvÀ GÊ® BUP® öuõhº£õÚ P¸zxPøÍ £hzvß 

‰»® öuÎÄ£kzx® uSv ªP •UQ¯©õÚuõS®. }[PÒ ]Ö 

Põ»zvÀ C¸¢÷u ©õv› ÷uõØÓ £h[PøÍ (Sketch Design) Áøµ¯ 

£ÇQ°¸¢uõÀ E[PÒ GsnzvÀ GÊ® P¸zxUPøÍ |À» 

•øÓ°À £h©õP öÁÎ¨£kzuU Ti¯ BØÓø»¨ ö£ØÔ¸¨¥ºPÒ.

R÷Ç C¸US® öuõÈÀ~m£ Áøµu¼À (Tecnhnical Drawing) 
EÒÍ Â›uø» |ßS AÁuõÛUP. Cx v¸©nU ÷PU ö£mi 

ö¯õßÔß Â›uÀ BS®. ö£õ¸Íõuõµ |ßø©PøÍ¨ ö£ØÖz u¸® 

CÆÁõÓõÚ BUP[PøÍ E[PÍõ¾® ö\´¯ •i²©õ? 

ö\¯Ø£õk 3.2
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	 R÷Ç Áøµ¯¨£mkÒÍ Â›uø» |ßÓõP AÁuõÛUPÄ®

	 RÌÁ¸® £h® 3.22 CÀ Põmh¨£mi¸¨£x ÷£õ» uizu 

Phuõ] ©møh°À v¸©n ÷PUö£õvö¯õßÔøÚ²® ‰i°øÚ²® 

ö\´ÁuØS EÒÍ Â›uø» AÍÄ£i Áøµ¢x öPõÒP.

GÀ»õ AÍÄPÐ® ªÀ¼ «ØÓ›À Põmh¨£mkÒÍÚ.

		     

3.22 ®  E¸Âß£i Â›uø» öÁmh ÷Ási¯ ÷Põmiß ÁÈ÷¯ 

_ØÔÁµ öÁmiU öPõÒP. ©iUP ÷Ási¯ ÷Põmiß ÁÈ÷¯ 

©izxU öPõÒP. 

E¸ 3.22 CÀ Põmh¨£mkÒÍ £i öÁmhU Ti¯ Chzøu 

Aøh¯õÍªmkU öPõÒP. ©iUP ÷Ási¯ £Svø¯ •Ô¢u 

÷PõmiÚõÀ Aøh¯õÍ¨£kzvU öPõÒP. 

E¸ 3.21 ÷PU ö£õv°ß Â›uÀ

80

40

20

40

20 20 '20

15
15

15

80

40

20

40

20 20 '20

15

E¸ 3.22 Â›uø» öÁmk® ÷Põmiß ÁÈ÷¯ öÁmiU öPõÒÍÀ

15
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E¸ 3.25 A»[Põµ ÷PU ö£õvPÒ

E¸ 3.23 ÷PU ö£õvø¯ 

JmiU öPõÒÍÀ

E¸ 3.24 Jmi •iUP¨£mh 

÷PU ö£õv

£À÷ÁÖ A»[Põµ •øÓPøÍ¨ £¯ß£kzv CÆÁõÓõÚ 

ö£õvPøÍ E[PÍõÀ {º©õoUP •i²®. Az÷uõk ö£õ¸Íõuõµ 

|ßø©ø¯ ö£ØÖUöPõÒÍÄ® CÆÁõÓõÚ EØ£zvPÒ E[PÐUS 

EuÄ®. 

E¸ 3.23 CÀ Põs£x ÷£õßÖ A®¦USÔ°À Põmh¨£mkÒÍ 

£Svø¯ JmiU öPõÒP. ö£miø¯²® ‰iø¯²® Jmi •izu 

¤ß¦ E¸ 3.24 CÀ Põmh¨£mhx ÷£õßÖ J¸ •iÄ¨ö£õ¸Ò 

QøhUS®. 
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3.3 wºÄ ]Ó¢ux & ¤µa]øÚ wº¢ux

C¢u Azv¯õ¯zøu PØ£uÚõÀ E[PÍõÀ,

&  	 _ØÖa `Ç¼À Põn¨£k® ¤µa]øÚPÐUS® 

öuõÈÀ~m£ Ÿv¯õP wºøÁ¨ ö£ØÖU öPõkUPU Ti¯ 

¤µa]øÚPøÍ ÷ÁÖ£kzuÄ®

& 	 ¤µa]øÚPÎÀ ö\ÀÁõUSa ö\¾zx® £À÷ÁÖ 

PõµoPøÍU ÷PmhÔ¯Ä®

& 	 ¤µa]øÚUSz wºÁõP \õuõµn GÎ¯ öuõÈÀÝm£ 

BUP[PøÍ •ßøÁUPÄ®

C¯¾©õP C¸US®.

I÷¯õ! AUPõ GÚx 

øP°À Ssl]        

SzvÂmhx 

  GßÚ Cx? 

E©x ÷©ø\ 

C¸US® C»m\

nzøu¨ £õº? 

÷£õmh ÷£õmh 

Chö©À»õ® 

QhUQßÓÚ.

Hß u[øP             

\zuªkQÓõ´?  

GßÚ |h¢ux?

íõ! u[Pa] A¢u 

©õv› ö£õ¸mPøÍ 

HuõÁx £õzvµ® 

JßÔÀ ÷£õmk  

øÁ
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÷©ØSÔzu Eøµ¯õhÀ {º©»õÂß ¤ÒøÍPÐUQøh°À 

|øh ö£ØÓuõS®. C¢u Eøµ¯õhÀ JÊ[S •øÓ°ßÔ ÷Áø» 

ö\´ÁuõÀ HØ£k® ]UPÀPøÍ öÁÎUPõmkQÓx. CÆÁõÓõÚ 

¤µa]øÚPøÍz wºUP Sk®£ A[PzuÁºPÒ •ßøÁzu £À÷ÁÖ 

wºÄ ÷¯õ\øÚPÒ SÔ¨¤h¨£mkÒÍÚ. Auß£i Âh¯[PøÍ 

BÇ©õP Bµõ´¢x PØÖ \›¯õÚ wºöÁõßÖUS Áµ ÷Ási²ÒÍx. 

}[PÒ •P[öPõkUS® GÀ»õÂu ¤µa]øÚPÐUS® wºÄ Põn 

÷Ási°¸¨£x Auß£i÷¯ BS®. ¤µa]øÚPøÍz wºzxU 

öPõÒÍ ‰z÷uõ›Úx® B]›¯ºPÎÚx® EuÂø¯ }[PÒ ö£Ó»õ®.  

A¨£i¯õÚõÀ J¸ 

uPµ¨ ÷£o°À 

÷£õk÷Áõ©õ?

A¨£i¯À» 

|õ® ÷ÁÖ ¦v¯ 

BUPö©õß
øÓ 

{º©õo
¨÷£õ®.

A¨£i¯õÚõÀ    

|õ® GßÚ ö\´Áx 

GßÖ ÷¯õ]¨÷£õ®.

Ax |À»x  

A¨÷£õx ÷Áø»²® 

JÊ[PõPÄ® 

AÇPõPÄ®   

Aø©²®

uizu Phuõ] 

ö£miø¯ }sh 

Põ»® £¯ß£kzu 

•i¯õx

uPµ¨÷£o 

x¸¨¤iUS÷©! 

GÚ÷Á Ssl]²® 

x¸¨¤iUS®.

A¨£i¯õÚõÀ uizu 

Phuõ]°ÚõÀ 

Aø©UP¨£mh 

J¸ ö£mi°À 

÷£õk÷Áõ©õ?
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CuØ÷PØ£ {º©õna ö\¯Ø£õmiß Ai¨£øh £i•øÓPøÍ 

¤ßÁ¸©õÖ CÚ[Põs÷£õ®.

¤µa]øÚ

•ßøÁUS® wºÄPÒ

\›¯õÚ wº©õÚzxUS Á¸uÀ

÷uøÁ¯õÚ ‰»¨ö£õ¸mPøÍ öu›¢öukzuÀ

ö\¯Ø£õmiÀ Dk£kuÀ

•iÄ¨ ö£õ¸Ò

¤µa]øÚ: 	 ÷©ø\°À Ssl]PøÍ Psh£i ÷£õmhuõÀ Â£zx 

HØ£hÀ.

•ßøÁUP¨£mh £À÷ÁÖ wºÄPÐUS Cøh°À öu›Ä 

ö\´¯¨£mh wºÄ:  PÈUP¨£mh ¤ÍõìiU £Ähº öPõÒP»øÚ 

E£÷¯õQzx Ssl], ÷£øÚ ©ØÖ® ö£ß]À ÷£õßÓÁØøÓ  

øÁUP uõ[Qö¯õßøÓz u¯õ›zuÀ. 
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Ssl] uõ[Qö¯õßøÓa ö\´¯z ÷uøÁ¯õÚ 

‰»¨ö£õ¸mPøÍ²® E£Pµn[PøÍ²® öu›¢xöPõÒ÷Áõ®.

÷uøÁ¯õÚ ‰»¨ ö£õ¸mPÒ

1. 	PÈUP¨£mh ¤ÍõìiU £Ähº 

öPõÒP»ß

2. 	15 ª.«. Âmh•øh¯x® 60 ª.«. 

}Í•øh¯x©õÚ PVC Pßi³m 

SÇõ´ xskPÒ Cµsk

3. 	100 x 60 x 10 mm AÍÄøh¯ £»øP 

xsöhõßÖ.

4. 	£ø\ (©µ® ©ØÖ® ¤ÍõìiU 

JmhU Ti¯x.)

                                          

60 mm }Í•® 15 mm Âmh•øh¯ PVC  SÇõ´ xskPÒ 

Cµsøh 600 \›ÁõP öÁmi u¯õº ö\´xöPõÒP.

                       

                 
E¸ 3.27 £»øPz xsöhõßÖ

60 mm  AP»•® 100 mm }Í•® 10 mm ui¨¦® Eøh¯ ö\ÆÁP 

ÁiÁ £»øPz xsöhõßøÓ u¯õºö\´x öPõÒP. 

÷uøÁ¯õÚ B²u®/ 

E£Pµn[PÒ

1. E¸US Ai©mh®

2. ö£ß]À

3. ‰ø» ©mh®

4. C¸®¦ AÖUS® 	

	 ÁõÒ

5. øPÁõÒ

E¸ 3.26 Pßi³m SÇõ´ xskPÒ Cµsk
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PÈUP¨£mh ¤ÍõìiU £Ähº öPõÒP»øÚ öu›¢öukzx, Auß 

Ai°¼¸¢x 15 mm  E¯µzvØS öÁmiU öPõÒP.      			

	    

							         

E¸ 3.29 Põmh¨£mi¸¨£x ÷£õ» ÷uøÁ¯õÚ £SvPøÍ 

£»øPz xsiÀ ö£õ¸zu©õÚ £ø\ø¯ £õÂzx JmiU öPõÒÍÄ®. 
 

            

                        

15 mm

E¸ 3.28 öÁmh¨£mh 

¤ÍõìiU £Ähº öPõÒP»ß

E¸ 3.30 FUS F] uõ[QE¸ 3.29 £»øP°À HøÚ¯ 

£SvPøÍ CønUP ÷Ási¯ 

Ch[PÒ
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CÆ Azv¯õ¯zøuU PØ£uÚõÀ E[PÍõÀ, 

& 	 ÷uøÁPøÍ²® Â¸¨£[PøÍ²® J¨¥k ö\´ÁuØS®

& 	 ÷uøÁPøÍ²® Â¸¨£[PøÍ²® {øÓÄ 

ö\´ÁuØS AÁ]¯©õÚ ö£õ¸mPÒ, ÷\øÁPøÍz 

öu›Äö\´ÁuØS®

& 	 ö£õ¸mPÒ ÷\øÁPøÍ ÁÇ[S® ÁÇ[SÚºPÒ 

öuõhº£õPU PshÔÁuØS®

C¯¾©õP C¸US®.

©Ûu \•uõ¯zvß Bµ®£ Põ»zvÀ ©ÛuºPÒ ªP GÎø©¯õÚ 

ÁõÌUøP •øÓø¯ ÁõÌ¢uõºPÒ. AÁºPÒ E°º ÁõÌÁuØSz ÷uøÁ 

¯õÚ AøÚzx¨ ö£õ¸mPøÍ²® A¯Ø `Ç¼À C¸¢x ö£ØÖU 

öPõshÚº. ©µ[PÎÀ C¸¢x Cø»PÒ, Põ´PøÍ¨ £Ôzx®, 

QÇ[S ÁøPPøÍz ÷uõsi Gkzx®, Â»[SPøÍ ÷Ámøh 

¯õi²® EnÄPøÍ¨ ö£ØÓÚº. u©x BøhPÐUPõP Cø» 

SøÇPÒ, Â»[SPÎß ÷uõÀ Gß£ÁØøÓ¨ £¯ß£kzv¯÷uõk 

u©x ÁõÈh[PÍõP ©µ¨ ö£õ¢xPøÍ²® PØSøPPøÍ²® Aø©zx, 

u©x |õÍõ¢u ÁõÌÂØS AÁ]¯©õÚøÁPøÍ AÁµÁºP÷Í 

{¸©õozxU öPõshÚº. u©x ÷uøÁPÐUPõP ÷ÁöÓõ¸Áøµ 

|õhõu CUPõ»Pmh® _¯÷uøÁ¨ §ºzvU Põ»® GÚ¨£kQÓx. 

¤ßÚº JÆöÁõ¸Á¸® uõ® EØ£zv ö\´u ÷©»vP EØ£zvPøÍ 

©ØöÓõ¸Á›ß ÷©»vP EØ£zv²hß £›©õØÔU öPõÒÐ® 

£sh©õØÖ •øÓ ‰»® ÷uøÁPøÍ²® Â¸¨£[PøÍ²® 

{øÓ÷ÁØÔU öPõÒÍ {PÌ¢uÚ. 

ÁoP |hÁiUøPPÒ 

(Business Activities)04

4.1	 E›¯ ÁÇ[SÚºPÒ ‰»® ÷uøÁPøÍ 

{øÓ÷ÁØÖ÷Áõ®
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Á¸©õÚ® ö£ÖÁuØPõP C»õ£® EøÇUS® ÷|õUQÀ 

\¢øuUPõP¨ ö£õ¸mPøÍ²® ÷\øÁPøÍ²® EØ£zv ö\´²® 

Bµ®£ •øÓ AUPõ» \‰PzvÀ HØ£mh ©ØÖ÷©õº ©õØÓ©õS®. 

CßÖ Áøµ JÆöÁõ¸Á¸® u©USz ÷uøÁ¯õÚÁØøÓa \¢øu°À 

Âø» öPõkzx Áõ[S® {ø»US \‰P® ©õØÓ® ö£ØÖÒÍx.

÷uøÁPÒ

E°º ÁõÊ® ö£õ¸mk |£º J¸Áº AÁ]¯õ©õP {øÓ÷ÁØÔU 

öPõÒÍ ÷Ási¯øÁ ÷uøÁPÒ GÚ¨£kQßÓÚ. G©x E°º 

ÁõÌÂØS CßÔ¯ø©¯õu ]» ÷uøÁPÒ R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ. 

• EnÄ® £õÚ[PÐ®	 • EøÓ²Ò

• Bøh AoPÒ	 • £õxPõ¨¦

• _Põuõµ®	 • PÀÂ

• öuõhº£õhÀ	 • ÷£õUSÁµzx

Â¸¨£[PÒ

|õÍõ¢u ÷uøÁPøÍ {øÓ÷ÁØÖ®÷£õx JÆöÁõ¸Áµx 

Â¸¨£[Ð® ÷ÁÖ£kQßÓÚ. EnÄz ÷uøÁø¯ {øÓ÷ÁØÖ® 

÷£õx J¸Á¸US ÷\õÖ Â¸¨£©õP Aø©²®, A÷u÷ÁøÍ 

©ØöÓõ¸Á¸US Ci¯¨£® Â¸¨£©õP Aø©¯»õ®. 

CÆÁõÖ ÷uøÁPøÍ {øÓ÷ÁØÔU öPõÒÁuØPõÚ £À÷ÁÖ 

ÁÈ•øÓPÒ AÀ»x ö\´•øÓPÒ Â¸¨£[PÒ GÚ¨£k®. ÷uøÁ-

PøÍ¨ ÷£õ»ßÔ, Â¸¨£[PÒ BÐUPõÒ ÷ÁÖ£k®. 

÷uøÁPøÍ²® AÁØÖUS¨ ö£õ¸zu©õÚ Â¸¨£[PøÍ²® 

RÊÒÍ AmhÁøn ‰»® CÚ[Põn»õ®. 
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÷uøÁPÒ Â¸¨£[PÒ

1.	 EnÄ® 

£õÚ•®

÷\õÖ, Phø», PÆ¤, ÷uõø\, £Ç[PÒ, £õÀ, }º

2.	 EøÓ²Ò ÃkPÒ, Thõµ[PÒ, ©õÎøPPÒ, ©õi ÃkPÒ

3.	 Bøh 

AoPÒ

\õµ®, ÷\ºm, \õ›, PõØ\møh, £õuoPÒ,                       

\møh

4.	 £õxPõ¨¦ ö£Ø÷Óõ›ß £õxPõ¨¦, ö£õ¼ì, CµõqÁ®, 

£õxPõ¨¦U PÁ\[PÒ, Søh

5.	 _Põuõµ® Aµ\ øÁzv¯\õø», uÛ¯õº øÁzv¯\õø», 

©¸¢x ÁøP, øÁzv¯ºPÒ

6.	 PÀÂ £õh\õø», ¦zuP[PÒ, ¡»P®, £zv›øP, 

Cøn¯®

7.	 ÷£õUSÁµzx ø\UQÒ, Põº, £ì, ¦øP°µu®, P¨£À

8.	 öuõhº£õhÀ Piu®, öuõø»÷£], £zv›øP, öhö»Uì, 

Cøn¯®
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÷uøÁPøÍ²® Â¸¨£[PøÍ²® J¨¤kuÀ

÷uøÁPÒ Â¸¨£[PÒ

1.	 ÷uøÁPÒ AøÚÁ¸US® 

ö£õxÁõÚøÁ. 

Euõµn®: EnÄ 

AøÚÁ¸US® 

Azv¯Á]¯©õÚx. 

1.	 Â¸¨£[PÒ BÐUPõÒ ÷ÁÖ 

£k®. Euõµn®: EnÄz 

÷uøÁUPõPa ÷\õÖ, Phø», 

öµõmi, Ci¯¨£® ÷£õßÓ 

£À÷ÁÖ ÁøP EnÄPÒ 

~Pµ¨£kQßÓÚ.

2.	 ÷uøÁPÒ 

Áøµ¯ÖUP¨£mhøÁ. 

E°º ÁõÌÁuØS 

Áøµ¯ÖUP¨£mh 

÷uøÁP÷Í 

AÁ]¯©õQßÓÚ. 

2.  Â¸¨£[PÒ Áøµ¯øÓ¯ØÓøÁ. 

J¸Áº {øÓ÷ÁØÔUöPõÒÍ 

Â¸®¦® ÷uøÁ 

GÀø»¯ØÓøÁ. 

   
ö\¯Ø£õk: 4.1

1.	RÊÒÍ AmhÁønø¯¨ £°Ø]¨ ¦zuPzvÀ ¤µv ö\´x B 

£Sv°¾ÒÍ Â¸¨£[PÐUS¨ ö£õ¸zu©õÚ ÷uøÁPøÍ A 

£Sv CøhöÁÎ°À GÊxP.

A £Sv B £Sv

EnÄ® £õÚ•® ÷Põ¨¤, £Ça\õÖPÒ, Ci¯¨£®

 ................... \møh, PõØ\møh, \¨£õzx

.................... PõÁÀPõµß, ö£ØÓõ›ß Aß¦

.......................... uõv, øÁzv¯ E£Pµn®, \zvµ ]Qaø\

......................... ©õmk Ási, BPõ¯ Â©õÚ®, ö»õÔ
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2.	Ãmi¼¸¢x öÁÎ÷¯ ö\À¾®÷£õx® Á¸® ÷£õx® }º 

\¢vUS® |£ºPÎß Bøh AoPÒ BÐUPõÒ ÷ÁÖ£kÁøu 

AÁuõÛzx CÚ[Põq[PÒ. Bøh AoPÎß ÷uøÁ-

PÐUS¨ ö£õ¸zu©õÚ Â¸¨£[PÒ £zx GÊxP. 

ö£õ¸ÒPÐ® ÷\øÁPÐ®

÷uøÁPÒ Põµn©õP HØ£k® ©Ûu Â¸¨£[PøÍ {øÓ 

÷ÁØÖÁuØS¨ £À÷ÁÖ ©õØÖ E£÷¯õP[PÒ £›©õØÓ¨£kQßÓÚ. 

AøÁ ö£õ¸ÒPÒ, ÷\øÁPÒ GÚ C¸ ÁøP¨£k®. 

}[PÐ® E[PÒ Sk®£zvÚ¸® |õÍõ¢u® £¯ß£kzx® \P» 

ö£õ¸ÒPøÍ²® •i¢uÍÂÀ £mi¯À £kzx[PÒ. 

ö£õ¸ÒPÒ

÷©ØSÔ¨¤mhÁõÖ }[PÒ u¯õ›zu £mi¯¼À PõnzuUP 

÷uøÁPÒ, Â¸¨£[PøÍ, {øÓ÷ÁØÔU öPõÒÍz ÷uøÁ¯õÚ  

xÁõ´PÒ, y›øPPÒ, ¦zuP[PÒ, ÷£øÚ&ö£ß]ÀPÒ ÷£õßÓÚ 

ö£õ¸mPÒ GÚ¨£k®. AøÁ öuõmknµU Ti¯øÁ, PÍg]¯¨ 

£kzuU Ti¯øÁ. R÷Ç Cx ÷£õßÓ ©ØÖ® ]» ö£õ¸ÒPÒ 

Põn¨£kQßÓÚ.

 

  Pvøµ			   ¦zuP¨ ø£		  \¨£õzx

    PiPõµ®		       ÷£õzuÀ		  A¾©õ›
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÷\øÁPÒ

÷uøÁPøÍ²® Â¸¨£[PøÍ²® {øÓ÷ÁØÖÁuØS¨ £¯ß£kzuU 

Ti¯ ö£ÍvP {ø»¨£õhØÓ  ö£õ¸mPÒ AÀ»õuøÁ ÷\øÁPÒ 

GÚ¨£k®. ÷\øÁ°À PõnzuUP C¸ ¤µuõÚ £s¦PÍõÁÚ 

öuõmknµÄ® PÍg]¯¨£kzuÄ® •i¯õuøÁ Gß£ÚuõS®.  

÷\øÁø¯ ÁÇ[S® |£¸U÷PØ£ ÷\øÁ°ß uµ® £ÀÁøP¨£k®. 

|õÍõ¢u ÷uøÁPÒ, Â¸¨£[PøÍ {øÓ÷ÁØÔU öPõÒÁuØS¨ 

£¯ß£kzu¨£k® ÷\øÁø¯ ÁÇ[S® £À÷ÁÖ \¢uº¨£[PÒ R÷Ç 

Põmh¨£mkÒÍÚ.

    B]›¯ ÷\øÁ	           øÁzv¯ ÷\øÁ		       ÷£õUSÁµzxa ÷\øÁ

       uõva ÷\øÁ		  öuõhº£õhÀ ÷\øÁ		      Á[Qa ÷\øÁ

ö\¯Ø£õk 4.2

uµ® 6 ©õnÁºPÒ JßÖTi Ph¢u Áõµ® AÁµÁºPÎß 

Sk®£[PÒ u©x ÷uøÁPøÍ²® Â¸¨£[PøÍ²® {øÓÄ 

ö\´ÁuØS¨ £¯ß£kzv¯ ö£õ¸ÒPÒ, ÷\øÁPÒ Ah[Q¯ 

AmhÁønø¯z u¯õº ö\´uÚº. Av¼¸¢x ö£Ó¨£mh J¸ 

£Sv R÷Ç uµ¨£mkÒÍx. 

ö£õ¸ÒPÒ ÷\øÁPÒ

¦zuP®, ÷£øÚ, ¦zuP¨ ø£ B]›¯ ÷\øÁ, uõva ÷\øÁ
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CÆÁmhÁønø¯ E[PÒ £°Ø]¨ ¦zuPzvÀ ¤µv ö\´x 

÷©¾® ö£õ¸mPÒ, ÷\øÁPÒ £zx Ãu® GÊxP. 

ö\»Ä ö\´²® £nzvØS¨ ö£õ¸zu©õÚøu öu›Ä 

ö\´÷Áõ®

÷uøÁPøÍ {øÓ÷ÁØÔU öPõÒÍ •¯Ø]US®÷£õx £À÷ÁÖ 

Â¸¨£[PÐ® HØ£kQßÓÚ. J¸ ÷uøÁø¯ {øÓ÷ÁØÖÁuØPõÚ 

©õØÖ¨ £¯ß£õkÒÍ £À÷ÁÖ EØ£zvPÒ \¢øu°À 

Põn¨£kQßÓÚ. AÁØÔÀ H÷uÝ® JßÔøÚ Âø» öPõkzx 

Áõ[S®÷£õx ¦zv\õxº¯©õPa ]¢vzxa ö\¯»õØÓõx Âiß |õ® 

ö\»Ä ö\´u £n® £¯ÚØÓuõQ Âh»õ®. 

öPõÒÁÚÄ ö\´²®÷£õx PÁÛUP ÷Ási¯ ]» Âh¯[PÒ 

RÌÁ¸©õÖ. 

& öPõÒÁÚÄ ö\´²® EØ£zvPÎß ÷uøÁ¨£õk

& öPõÒÁÚÄ ö\´²® Ch®

& Á¸©õÚzvÀ ö\»ÂhU Ti¯ £nzvß AÍÄ

& \¢øu°À |øh•øÓ°¾ÒÍ Âø» ©mh®

& ö£õ¸Îß AÀ»x ÷\øÁ°ß uµ®

& ÁiÁ® / Aø©¨¦

& EØ£zv ö\´u |õk  / {ÖÁÚ®

& Â¯õ£õµ¨ ö£¯º AÀ»x SÔ±mk¨ö£¯º

& EØ£zvz vPv, Põ»õÁv¯õS® vPv

& ö£ØÖÒÍ uµa \õßÔuÌ

& EzuµÁõua \õßÔuÌ

& öÁÎz ÷uõØÓ® AÀ»x §µnzxÁ®
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ö\¯Ø£õk 4.3

1.	 E[PÒ ÁS¨£øÓ°¾ÒÍ ö£õ¸mPÒ 10 Cß ö£¯º¨ 

£mi¯ø»z u¯õº ö\´P. 

2.	 E©US® E©x Sk®£zvÚ¸US® AÁ]¯©õÚ ÷\øÁPÒ 10 

ø¯ GÊxP. 

3.	 E©US¨ ¤ßÁ¸® ö£õ¸mPøÍU öPõÒÁÚÄ ö\´¯ 

÷Ási²ÒÍx GÚU P¸xP. AÁØøÓ öPõÒÁÚÄ ö\´ 

ÁuØS •ß PÁÛUP ÷Ási¯ Âh¯[PÒ öuõhº£õP 

ö£›÷¯õ¸hß P»¢xøµ¯õi AÁØøÓU SÔ¨¤kP. 

& £õh\õø»¨ ¦zuP¨ ø£

& £°Ø]¨ ¦zuP®

& ¤ìPm ö£mi

©Ûu ÁõÌøÁ C»S£kzx® ¤µ÷u\ Â{÷¯õPìuºPÒ

G©x |õõÍõ¢u ÷uøÁPÒ Â¸¨£[PøÍ {øÓ÷ÁØÔU öPõÒÍz 

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸mPÒ, ÷\øÁPÎÀ ö£¸®£õ»õÚÁØøÓ 

\¢øu°¼¸¢÷u ö£ÖQ÷Óõ®. \¢øuPÒ J¸ ChzvÀ ©mk©ßÔ, 

£» Ch[PÎ¾® £µ¢x Põn¨£kQßÓÚ. Asªzu ¤µ÷u\[PÒ 

•ÊÁv¾® £µ¢xÒÍ GÀ»õ \¢øuPÐ® Cøn¢x ¤µ÷u\ 

\¢øu¯õQßÓÚ. ¤µ÷u\ Â{÷¯õPìuºPÒ ‰»® Ca\¢øu {º©õ 

oUP¨£kQÓx. AÆÁ¨ ¤µ÷u\[PÎÀ ÁõÊ® ©UPÐUS 

AÁ]¯©õÚ ö£õ¸mPøÍ²® ÷\øÁPøÍ²® ÁÇ[SÁuØPõP 

÷©ØöPõÒÍ¨£k® ö\¯Ø£õkPÒ Â¯õ£õµ |hÁiUøPPÒ 

GÚ¨£k®. \¢øuPÒ ¤µ÷u\ Ÿv¯õP ©mk©ßÔ, ÷u]¯ Ÿv¯õPÄ® 

E»PÍõÂ¯ Ÿv°¾® Â¯õ¤zxÒÍÚ. 

ö£õ¸ÒPÒ ÷\øÁPøÍ ÁÇ[SÁvÀ Dk£k® £À÷ÁÖ 

|£ºPÒ

uÛ|£õPÎß vÓø©, C¯¾ø©PÒ, öuõÈØ £°Ø], Â¸¨£® Gß£ 

ÁØÖUS HØ£ uÚx ö\ÀÁzøu²® EøÇ¨ø£²® v¯õP® ö\´x 

£À÷ÁÖ Â¯õ£õµ |hÁiUøPPÎÀ Dk£k® |£ºPÒ GÀ»õ¨  
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¤µ÷u\[PÎ¾® Põn¨£kÁº. CÁºPÒ ö£õx ©UPÐhß  

ªPU Qmi¯ öuõhºø£U öPõsi¸¨£º. AÆÁõÓõÚ ]»›ß 

£h[PÒ R÷Ç Põmh¨£mkÒÍx. 

          Â¯õ£õ›			        \õµv                            öPõzuß (÷©\ß)

ö£õ¸ÒPÒ, ÷\øÁPøÍ ÁÇ[S® £À÷ÁÖ {ÖÁÚ[PÒ

\©Põ» Â¯õ£õµa \¢øu°À öPõkUPÀ Áõ[PÀPÎÀ Dk£k÷Áõº 

AvP©õP EÒÍÚº. AÁºPÒ ö£õ¸zu¨£õk, Á¸©õÚ®, Á¯x 

©mh®, £õÀ{ø», ©UPÒ ¤›Ä GßÓ Ai¨£øh°À ÷ÁÖ£kÁº. 

\¢øu°À |øh•øÓ°¾ÒÍ C¢u {ø»°À uÛ¯õº  

{ÖÁÚ[PÒ, Aµ\ {ÖÁÚ[PÒ ©ØÖ® £À÷ÁÖ Aø©¨¦PÒ  

©UPÐUS ÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸mPøÍ²® ÷\øÁPøÍ²® ÁÇ[P  

•ßÁ¸QßÓÚ. AÆÁõÓõÚ {ÖÁÚ[PÒ ]»ÁØøÓU R÷Ç Põn»õ®. 

Tmkzuõ£Ú®        TmkÓÄUPøh	    £õh\õø»         øÁzv¯\õø»

  ö£õ¼ì		  Á[Q	   	        |ÃÚ \¢øu

Avºèh»õ£a ^mk 

Â{÷¯õPìuº

\¨£õzx 

øu¨£Áº

u£õÀPõµº ]øP A»[P›¨£Áº
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¤µ÷u\ Ÿv¯õÚ Â{÷¯õPìuºPÎß Aø©¨¦

G©x ÷uøÁPøÍ {øÓÄ ö\´ÁuØPõP £À÷ÁÖ {ÖÁÚ[PÐ® 

Aø©¨¦PÐ® ö£õ¸ÒPÒ, ÷\øÁPøÍ EØ£zv ö\´QßÓÚ.  

uÛ¨£mh Ÿv°À ö\¯»õØÖÁøu ÂhU SÊÁõP JÊ[Pø©¢x  

ö£õ¸ÒPÒ, ÷\øÁPøÍ EØ£zv ö\´Áx C»SÁõPÄ® ]Ó¨£õPÄ® 

Aø©²®. CÆÁõÖ uÛ |£ºPÒ SÊÁõP JÊ[Pø©zx Â{÷¯õP 

|hÁiUøP°À Dk£kuÀ {ÖÁÚ® AÀ»x JÊ[Pø©¨£õS®. 

JÊ[Pø©¨£õP C¯[S®÷£õx ]» \mh vmh[PÐUS Em£mk 

C¯[P ÷Ási²ÒÍx. 

¤µ÷u\ Â{÷¯õPìuºPÎß •UQ¯zxÁ®

¤µ÷u\ Â{÷¯õPìuºPÒ ‰»® £À÷ÁÖ ö£õ¸mPÒ, ÷\øÁPÒ 

\¢øu°À •ßøÁUP¨£kÁuõÀ G©x £À÷ÁÖ Â¸¨£[PøÍ 

{øÓÄ ö\´¯z ÷uøÁ¯õÚÁØøÓ \¢øu°À Âø» öPõkzx¨ 

ö£Ó»õ® AÆÁõ÷Ó ö£õ¸mPÒ, ÷\øÁPøÍ ÁÇ[S÷Áõ›ß 

GsoUøP AvP›US®÷£õx \¢øu°À ÷£õmiz ußø© 

AvP›US®. ¤µ÷u\ ÂØ£øÚ¯õÍºPÒ AvP›¨£uõÀ ~Pº÷Áõº 

uµ©õÚ ö£õ¸ÒPøÍ²® ÷\øÁPøÍ²® \õuõµn Âø»°À ö£ØÖU 

öPõÒÍ •iQÓx.

& Âø» SøÓuÀ

& uµ©õÚ ö£õ¸mPÒ ÷\øÁPÒ AvP›zuÀ

& öu›Äö\´²® Áõ´¨¦ AvP›zuÀ

& ¤µ÷u\® •ß÷ÚÖuÀ

& ÁõÌUøPz uµ® E¯ºuÀ

& ¤÷u\zvÝÒ öuõÈÀ Áõ´¨¦ AvP›zuÀ.

¤µ÷u\ Â{÷¯õPìu›PÎß AvP›¨¤ÚõÀ ÷©ØSÔzu \õuP©õÚ 

{ø»ø©PÒ HØ£kQßÓÚ.
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C»õ£ ÷|õUP® ©ØÖ® C»õ£ ÷|õUPØÓ ÁoPa 

ö\¯Ø£õkPÒ

G©US ÁõÌÁuØS ÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ, ÷\øÁPøÍ ÁÇ[S® 

|£ºPÒ {ÖÁÚ[PÒ ©ØÖ® JÊ[Pø©¨¦UPÒ \¢øu°À ö£¸©ÍÄ 

÷\øÁ¯õØÖQßÓÚ. C¢u {ÖÁÚ[PÎÀ ö£¸®£õ»õÚøÁ C»õ£ 

÷|õUøP Ai¨£øh¯õPU öPõshÚ. C»õ£ ÷|õUøP Ai¨£øh 

¯õPU öPõsh {ÖÁÚ[PÒ ]» R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ. 

& ]À»øÓ Â¯õ£õµ {ø»¯[PÒ

& uÛ¯õº øÁzv¯õ\ø»PÒ

& G›ö£õ¸Ò {µ¨¦ {ø»¯[PÒ

& |ÃÚ \¢øuz öuõSvPÒ

& ]ØÖsia\õø»PÒ

& A»[Põµ {ø»¯[PÒ

& ÁoP Á[QPÒ

& uÛ¯õº PÀÂ {ÖÁÚ[PÒ

& uÛ¯õº •ß£ÒÎPÒ

& _ØÖ»õ ÂkvPÒ

C»õ£ ÷|õUP©ØÓ ÁoPa ö\¯Ø£õkPÒ

AßÓõh ©õÛh ÁõÌÂøÚ {øÓ÷ÁØÔUöPõÒÍz ÷uøÁ¯õÚ 

ö£õ¸ÒPÒ, ÷\øÁPøÍ ÁÇ[S® Aµ\ {ÖÁÚ[PÐUS •u½m 

iøÚ ö£ØÖU öPõk¨£x Aµ\õ[P® BS®. Qµõª¯ ©mhzv¾® 

|Pµ ©mhzv¾® ÁõÊ® ©UPÒ \‰P©õP  JßÔøn¢x AÁºPÍx 

|»ßPøÍ¨ ÷£qÁuØPõP Aø©UP¨£mkÒÍ  \[P[PÒ AÆÁ¨ 

¤µ÷u\[PÎÀ ö£õ¸ÒPÒ, ÷\øÁPøÍ ÁÇ[SQßÓÚ. C¢u 

{ÖÁÚ[PÐ® Aø©¨¦PÐ® C»õ£ ÷|õUP©ØÖ ö\¯À£k® 

{ÖÁÚ[PÍõS®. ¤µ÷u\zøua ÷\º¢u ©UPÐUS C¢u {ÖÁÚ[PÒ 

£õ›¯ ÷\øÁPøÍ ÁÇ[SQßÓÚ. 
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AÆÁõÖ ö\¯Ø£k® {ÖÁÚ[PÒ ]» R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ. 

& Aµ\ øÁzv¯\õø»PÒ

& Aµ\ £õh\õø»PÒ

& }v©ßÓ[PÒ

& C»[øP ö£õ¼ì

& •¨£øh°Úº

& Áõ]P\õø»PÒ

& TmkÓÄa \[P[PÒ

& ©µnõuõµ \[P[PÒ (©µn EuÂa \[P[PÒ)

& ÂøÍ¯õmkU PÇP[PÒ

& C»Á\ B²º÷Áu øÁzv¯\õø»PÒ

ö\¯Ø£õk 4.4

}º ÁõÊ® ¤µ÷u\zvÀ ö\¯Ø£k® C»õ£ ÷|õUP©ØÓ 

{ÖÁÚ[PÒ ]» öuõhº£õP¨ ö£›÷¯õºPÎh® ÷Pmk AøÁ 

öuõhº£õÚ Â£µ[PøÍ E[PÒ A¨¤¯õ\¨ ¦zuPzvÀ GÊxP. 
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4.2 £n® DmkÁuØPõÚ •øÓ¯õÚ EøÇUS® ÁÈPøÍz  

	 ÷ui¯Ô÷Áõ®

C¢u Azv¯õ¯zøuU PØ£uÚõÀ E[PÍõÀ,

& |õÍõ¢u ÷\ª¨¦UPÎÀ Dk£kÁuØS®

& •u½kPÐUPõÚ Áõ´¨¦UPøÍz ÷ui¯ÔÁuØS® 

& •u½kPÎÀ Dk£kÁuØS®

C¯¾©õP C¸US®.

Sk®£® Gß£x \‰Pzvß JÊ[Pø©UP¨£mh ªPa ]Ô¯ J¸ 

A»PõS®. uõ´, u¢øu, ¤ÒøÍPÒ ©ØÖ® uõzuõ, £õmi ÷£õßÓ 

•v¯ÁºPÐ® Sk®£ A[PzuÁºPÍõÁº. Sk®£ A[PzuÁºPÒ 

ÁõÌÁuØSz ÷uøÁ¯õÚ Á¸©õÚ® uõ´, u¢øu Em£h Á¯x Á¢u 

EÖ¨¤ÚºPÎß öuõÈÀ ‰»® ö£Ó¨£kQßÓx. öuõÈ¼ÚõÀ 

ö£Ó¨£k® Á¸©õÚzvØS® ÷©»vP©õP ÷ÁÖ £n«mk® 

ÁÈPÎÀ Dk£h £»¸® •¯Ø]UQßÓÚº. 

Sk®£ Á¸©õÚ® •ÊÁøu²® AßÓõhz ÷uøÁPøÍ²® 

Â¸¨£[PøÍ²® {øÓ÷ÁØÖÁuØS ©õzvµ® ö\»ÁÈ¨£x ¦zv 

\õ¼zuÚ©õÚuÀ». Gvº£õµõu Âu©õP HØ£k® vjº¨¤µa]øÚPÒ, 

Â£zxPÒ HØ£hU Ti¯ \¢uº¨£[PÎÀ AÁØÔØS •P® 

öPõk¨£uØS JÆöÁõ¸Á¸® u©x Á¸©õÚzvß J¸ £Svø¯a  

÷\ª¨£uØS •¯¾uÀ ÷Ásk®. Ca÷\ª¨¦PøÍ ©ØÖö©õ¸ 

£n«mk® ÁÈ°À Dk£kzuÄ® Cuß ‰»® \¢uº¨£® QøhUS®.
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|õÍõ¢u ÷\ª¨¦

£õh\õø» ©õnÁºPÍõQ¯ }[PÐ® vÚ\› ]Ôx £nzøua 

÷\ª¨£x •i¯õu Põ›¯©ßÖ. PÀÂUPõPÄ®, ÷£õUSÁµzvØPõPÄ® 

ö£Ø÷ÓõµõÀ ÁÇ[P¨£k® £nzøua ]UPÚ©õP¨ £¯ß£kzxÁuß 

‰»® ÷\ª¨¤À Dk£h •i²®. ]ÖöuõøP ‰»® ÷\ª¨ø£ 

Bµ®¤UP»õ®. Cuß ‰»® EÍz v¸¨v²® HØ£k®. 

Sk®£zvß |õÍõ¢u ÷Áø»PøÍ Sk®£ A[PzuÁºPÎß 

EøÇ¨ø£²® ÷|µzøu²® £¯ß£kzv JØÖø©¯õP JßÖ ÷\º¢x 

÷©ØöPõÒÁuß ‰»® SÔ¨¤mhÍÄ £nzøua ÷\ªUP»õ®. 

Euõµn©õP Ãmk •ØÓzøua _zu©õUSÁuØS T¼¯õÐUS T¼ 

öPõkzx ö\´Â¨£øu Âh Sk®£ A[PzuÁºPÒ JßÖ ÷\º¢x 

ö\´x öPõÒÁøuU SÔ¨¤h»õ®. E[PøÍ¨ ÷£õ»÷Á Sk®£ 

A[PzuÁºPÒ AøÚÁ¸® ÷\ª¨£vÀ Dk£kuÀ öuõhº£õÚ 

ÂÍUPzøu Cuß ‰»® ö£Ó»õ®.

÷\ª¨ø£ £ÇUP©õUQU öPõÒ÷Áõ®
     

  
	 ¤i A›]¨ £õøÚ		  Esi¯À	    ÷\ª¨¦ øÁ¨¦

		     		

£søh¯ \‰PzvÚøµ¨ ÷£õ»÷Á uØPõ»zvÚ¸® ''÷\ª¨¦ 

J¸ ªPa ]Ó¢u £ÇUP®'' Gß£øu HØÖU öPõskÒÍÚº. E¯º 

Á¸©õÚ® ö£Ö÷Áõº ©õzvµ÷© ÷\ªUP»õ®. SøÓ¢u Á¸©õÚ® 

ö£Ö÷Áõº ÷\ªUP •i¯õx GßÓ Gsn® ¤øÇ¯õÚx. ]Ö Á¯x 

•u÷» •øÓ¯õPa ÷\ªUP¨ £ÇS® J¸Áº ÁõÌ|õÒ •ÊÁx® 

AuøÚz öuõhµ •iQÓx. 
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÷\ª¨£uØS ÁÈPõmk® ¤i A›]¨ £õøÚ

]ÖPa ]ÖPa ÷\ªUP»õ® Gß£uØS •ØPõ» C»[øP°ß 

CÀ»z uø»ÂPÎß \ø©¯»øÓ°À Põn¨£mh ¤i A›]¨  

£õøÚ ö£õ¸zu©õÚ •ß©õv›¯õS®. JÆöÁõ¸ ÷Áø»UöPÚ 

÷ÁÓõUP¨£mh A›]°À C¸¢x øP¨¤i¯ÍÄ ÷ÁÓõUQ 

øÁ¨£uØS¨ £¯ß£kzu¨£mh £õzvµ® ¤i A›]¨ £õøÚ  

BS®. JÆöÁõ¸ |õÐ® {µ¨£¨£k® C¨£õzvµ® vjºz 

÷uøÁ°ß÷£õx AÀ»x A›] CÀ»õu \¢uº¨£zvÀ £¯ß 

£õmiØS GkUP¨£kQÓx. CÆÁõÖ J¸Áº ö£Ö® Á¸©õÚzvÀ                

]Ö AÍ÷ÁÝ® öuõhºa]¯õPa ÷\ªUP¨ £ÇSÁuõÀ  

SÔ¨¤hzuUPÍÄ öuõøPø¯ «u¨£kzvU öPõÒÍ»õ®. 

Põ_ ‰»® Esi¯À {µ¨£,  

©ÚxUS ©QÌa]& |õk® ÁÍ® ö£Ö®

ÁÍõ¢uÁºPÒ, ]Ô¯ÁõPÒ GßÓ ÷£uªßÔ A÷|P©õ÷Úõº 

Esi¯¼À ÷\ª¨£vÀ BºÁ•øh÷¯õµõPU Põn¨£kQßÓÚº.           

\õnzuõÀ ö©ÊQ¯ £søh¯ G©x ÃkPÎÀ AvP©õÚÁºPÎß 

Ps£hõu J¸ ‰ø»°À SÈ÷uõsi øÁUP¨£mh Esi¯¼À 

Põø\a ÷\ªUS® £ÇUP® Põn¨£mhx. CßÖ Á[QPÒ, ÷ÁÖ {v 

{ÖÁÚ[PÒ ¤ÒøÍPÎß ÷\ª¨ø£ FUP¨£kzx® •P©õP 

Esi¯ÀPøÍ¨ £›_PÍõP ÁÇ[SQßÓÚ. E[PÐUS® Cx  

÷£õßÓ Esi¯À JßÔÀ C»SÁõP¨ £nzøua ÷\ªUP»õ®. 

|õÐUS |õÒ CÆ Esi¯À {øÓ²®÷£õx E©x ©ÚvÀ ö£›¯÷uõº 

©QÌa] HØ£k®. C¨£nzøu Á[QU PnUöPõßÔÀ 

øÁ¨¤¼kÁuß ‰»® ö£›¯÷uõº öuõøPø¯ «u¨£kzu»õ®. 

Á[QPÎÀ ÷\¸® CÆÁõÓõÚ ö£¸¢öuõøP¨ £n® G©x |õmk 

ÁÍºa]US •u½k ö\´¯¨£kÁuß ‰»® E[PÍõÀ |õmiß 

A¤Â¸zvUS J¸ £[PõÎ¯õPÄ® •i²®.
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PÁÛUP

Esi¯¼À ÷\¸® ]À»øÓU Põ_PøÍ ÂøµÁõP 

Á[QPÎÀ ÷\ªzuÀ G©x ö£õÖ¨£õS®. }shPõ»® 

Esi¯¼À Põø\ ÷uUQ øÁzv¸¨£uõÀ G©x |õmiß  

öPõkUPÀ Áõ[PÀPÐUS›¯ ]À»øÓU Põ_US›¯ £ØÓõUSøÓ 

HØ£h»õ®. «sk® ]À»øÓU Põ_PøÍ E¸ÁõUSÁuØS 

ö£¸©ÍÄ £n® ö\»ÁõS® Gß£x E[PÐUSz öu›²©õ?

ÃsÂµ¯® uk¨÷£õ® ÷\ª¨¦US EuÄ÷Áõ®

    

     
			 

÷©ØSÔzu £h[PøÍ |ßS AÁuõÛUPÄ®. |õÍõ¢u® Ãmka 

ö\»ÂÚ[PøÍ SÔ¨¤mh AÍÂÀ SøÓzxU öPõÒÁuØS 

÷©ØöPõÒÍU Ti¯ ªP C»SÁõÚ ö\¯Ø£õkPÒ uµ¨£mkÒÍÚ. 

Ãmiß A[PzuÁºPÐ® CvÀ £[PÎ¨¦a ö\´uÀ ÷Ásk®. 

AßÓõh® ÃkPÎÀ PÁÚ±Ú©õÚ ö\¯Ø£õkPÒ Põµn©õP 

ÃniUP¨£k® ÁÍ[PÎß AÍÄ ªP AvP©õS®. ÁÍ[PÒ 

Âµ¯©õuÀ Põµn©õP £n® ÃniUP¨£kQÓx. ÷uøÁ¯ØÓ 

ö\»ÄPøÍ SøÓzx ÁÍ[PøÍ ÃniUPõx £õÂUS®÷£õx 

Ãmka ö\»ÄPÒ SøÓÁ÷uõk AuÞhõPa ÷\ªUPÄ® •i²®. 

AuØPõP ÷©ØöPõÒÍU Ti¯ ö\¯Ø£õkPÒ ]» ¤ßÁ¸©õÖ. 

÷uøÁ¯ØÓ 

ªßSªÌPøÍ 

Aøn¨÷£õ®.

}øµ ÃsÂµ¯® 

ö\´¯õv¸¨÷£õ®.

J÷µ uhøÁ°À 

BøhPøÍ 

AÊzx÷Áõ®.

B¯zu©õQa

\¢øuUSa           

ö\À÷Áõ®.
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& 	 £P¼¾® CµÂ¾® A|õÁ]¯©õP G›²® ªßSªÌPøÍ 

AønzxÂhÀ.

& 	 ªß AÊzv £õÂzx EøhPøÍ AÊzx®÷£õx J÷µ 

uhøÁ°À AÊzxuÀ.

& 	 ÃmiÀ }ºSÇõ´ v¸Qø¯ ‰i }º ÃnõÁøuz ukzuÀ. 

& 	 \¢øuUSa ö\ÀÁuØS •ß ÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸mPÎß 

£mi¯À JßøÓz u¯õº ö\´x öPõÒÍÀ

& 	 \¢øu°À ö£õ¸mPÒ Áõ[S® ÷£õx ÷uøÁ¯õÚøu ©mk® 

Áõ[SuÀ

& 	 ÷uøÁ¯ØÓ ÂuzvÀ AiUPi AÀ»x £» uhøÁPÒ  SÎº    

\õuÚ¨ ö£miø¯ vÓ¨£øuz uÂºzuÀ. 

& 	 £Ç[PÒ AÀ»x ©µUPÔPøÍ öÁmk®÷£õx \›¯õÚ TµõÚ 

E£Pµn[PøÍ £õÂzx ÃnõS® AÍøÁ SøÓzuÀ.

& 	 ÷uøÁ¯õÚ AÍÄ ©mk÷© EnøÁ \ø©zuÀ

& 	 ÷£õzuÀ, ÷£U •u¼¯ÁØøÓ «sk®, «sk® 

£¯ß£kzxuÀ.

& 	 A¨¤¯õ\U öPõ¨¤, ÷£øÚ, {Ó¨ ÷£øÚ, ö£ß]À •u¼¯ 

ÁØøÓ ÃnõUPõx •øÓ¯õP¨ £õÂzuÀ. 

ö\¯Ø£õk 4.5

E[PÒ ÃkPÎÀ ÷uøÁ¯ØÓ ö\»øÁU SøÓzx ÷\ª¨ø£ 

£ÇUP }[PÐ® E[PÒ Sk®£zvÚ¸® ÷©ØöPõÒÍU Ti¯ 

ÁÈ•øÓPøÍ¨ £mi¯À £kzxP.
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EøÇ¨÷£õ® & ©QÌa]¯øh÷Áõ® & •ß÷ÚÖ÷Áõ®

Á¸©õÚ® ö£ÓÄ® C»õ£zøu EøÇUPÄ® £» ÁÈPÒ Esk. 

AuØPõP E[PÐUS EÒÍ C»SÁõÚ ÁÈ•øÓ¯õÚx ÷\ª¨ø£ 

•u¼kÁuß ‰»® Á¸©õÚzøu ö£ØÖUöPõÒÐuÀ BS®. BUPz-

vÓß EÒÍÁºPÒ £mh®, öÁ\õU Tk, ÁõÌzx AmøhPÒ 

BQ¯ÁØøÓ E¸ÁõUQ ÂØ£øÚ ö\´x £n® EøÇUQßÓÚº. 

CÆÁõÖ Sk®£zv¾ÒÍÁºPÒ EøÇUPU Ti¯ £» 

ÁÈ•øÓPÒ Põn¨£kQßÓÚ. Sk®£zv¾ÒÍ ‰zuÁºPÒ u©x 

£nzøu²®, EøÇ¨ø£²® £¯ß£kzva ]Ô¯ ]À»øÓ Â¯õ 

£õµzvÀ Dk£kuÀ AvÀ JßÓõS®. C»SÁõP EøÇUS® 

ÁÈ•øÓPÒ ]» R÷Ç Põmh¨£mkÒÍÚ.

A»[Põµ¨ £°ºa 

ö\´øP

A»[Põµ B£µn[PÒ 

Aø©zuÀ

Ãmkz ÷uõmha ö\´øP

PõÍõß ÁÍº¨¦a 

ö\´øP

PõÀxøh¨£®, uø»¯øn 

EøÓ u¯õ›¨¦
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K´Ä ÷|µzøu _¯öuõÈÀ ö\´ÁuØPõPa ö\»Âk÷Áõ®

{µ¢uµz öuõÈÀ JßÔÀ Dk£k£Áº Th u©x K´Ä ÷|µzvÀ 

_¯öuõÈÀ JßøÓ ö\´Áuß ‰»® ÷©»vP Á¸©õÚzøu¨ 

ö£Ó»õ®. u[PÐøh¯ •¯Ø]°ß ‰»® •ßöÚkUP¨£k® CÆ 

ÁøPa _¯öuõÈÀ ‰»® {µ¢uµ Á¸©õÚö©õßøÓ¨ ö£ÖÁ÷uõk 

|£º J¸Á¸US ÷©¾® £» AÝT»[PÒ QøhUPTi¯uõPÄÒÍÚ. 

& K´ÂøÚ £¯ÝÒÍuõUP¨£hÀ

& ©Úzv¸¨vø¯¨ ö£Ó¨£hÀ 

& uÛ|£º vÓø©ø¯ ÷©®£kzuÀ

& öuõÈÀ £°Ø] ö£Ó \¢uº¨£® QøhzuÀ

& \‰P öuõhº¦PÒ Â¸zv¯õUP¨£hÀ

& \‰P A¢uìx® |Øö£¯¸® Â¸zv¯øhuÀ

& Sk®£ EÖ¨¤ÚºPÎøh÷¯ JzxøÇ¨¦ Â¸zv¯øhuÀ

& Â¯õ£õµz xøÓ°À •ß÷ÚõUQ |Pµ Áõ´¨¦U QøhzuÀ

         ÷£õßÓ £» AÝT»[PøÍ¨ ö£Ó»õ®. 

{v {ÖÁÚ[PÎÀ ÷\ª¨ø£ Bµ®¤zuÀ

Á[Q ©ØÖ® {v {ÖÁÚ[PÎÀ ÷\ª¨£x uÛ|£¸US  

÷©¾® C»õ£zøuz uµU Ti¯uõS®. ÷©¾®, ÷uøÁ¯õÚ ö£õÊx 

C»SÁõP¨ £nzøu «Í¨ ö£ÓU Ti¯uõPÄ® Põn¨£k®.  

Aµ]Úx® uÛ¯õº xøÓ°Úx® {v {ÖÁÚ[PÒ ö£¸©ÍÂÀ 

(uØ÷£õx C»[øP°À) Põn¨£kQßÓÚ. uÛ¯õº {v {ÖÁÚ[PÒ 

öuõhº£õÚ |®¤UøPø¯ AÔ¢xöPõÒÍ ÷Ási¯x ªP 

AÁ]¯©õS®. AuØSU Põµn® ÁõiUøP¯õÍºPøÍ H©õØÖ® £» 

{v {ÖÁÚ[PÒ |õmiß £» ¤µ÷u\[PÎÀ Põn¨£kQßÓÚ. 
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÷\ª¨¦a ö\´ÁuØS HØÓ {ÖÁÚ[PÒ

1.	 ÁoP Á[QPÒ

2.	 ÷\ª¨¦ Á[QPÒ

3.	 A¤Â¸zv Á[QPÒ

4.	 TmkÓÄ Qµõª¯ Á[Q

5.	 \•ºzv Á[Q

6.	 TmkÓÄU Phß ÁÇ[S® \ø£ (\Ú\)

7.	 {v {ÖÁÚ[PÒ

	 C»[øP ©zv¯ Á[Q°À £vÄö\´¯¨£mh {v {ÖÁÚ[PÎÀ 

÷\ª¨£x ªPa ]Ó¢u, ¦zv\õ¼zuÚ©õÚ ö\¯»õS®.
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4.3 ‰»¨ö£õ¸Ò JßÔß ö\»øÁU Põs÷£õ®

CÆÁzv¯õ¯zøuU PØ£uÚõÀ E[PÍõÀ,

&	 §ºzv ö\´¯¨£mh ö£õ¸ÎÀ Ah[Q²ÒÍ ‰»¨ 

ö£õ¸mPÒ, ©ØÖ® AÍÄPøÍz ÷ui¯ÔÁuØS®

&	 ‰»¨ ö£õ¸mPÎß ö\»øÁ Ai¨£øh¯õPU öPõsk 

EØ£zva ö\»øÁ Po¨£uØS®

&	 EØ£zv ö\»øÁU Pozx AÔUøP¨£kzu¾US  

"ö\õÀ •øÓÁÈ¨£kzuÀ' ö©ßö£õ¸øÍ £¯ß£kzuÄ®

&	 EØ£zva ö\»øÁU SøÓ¨£uØS›¯ •øÓPøÍ  

•ßøÁUPÄ®

C¯¾©õP C¸US®.

ö£õ¸öÍõßÔøÚ E¸ÁõUSÁuØS £À÷ÁÖ ‰»¨ ö£õ¸mPÒ 

AÁ]¯©õS®. ö£õ¸öÍõßøÓ E¸ÁõUSÁuØPõÚ ö\»Âß ö£¸¢ 

öuõøP ‰»¨ö£õ¸ÒPÐUPõP÷Á ö\»Âh¨£kQßÓÚ. E©x 

£õh\õø» ^¸øh u¯õ›¨¤ØS¨ £¯ß£kzu¨£mkÒÍ ‰»¨ 

ö£õ¸mPÎß £mi¯À R÷Ç uµ¨£mkÒÍx.

& xo

& ¡À

& ö£õzuõß / öuÔPÒ

& öPõÊUQ²® Psq®
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ö\¯Ø£õk 4.6

R÷Ç SÔ¨¤mkÒÍ JÆöÁõ¸ ö£õ¸mPÎÚx® EØ£zvUS¨ 

£¯ß£kzu¨£mkÒÍ ‰»¨ ö£õ¸mPøÍz ÷ui¯Ô¢x 

öÁÆ÷ÁÓõP E©x £°Ø]¨ ¦zuPzvÀ GÊx[PÒ. 

	 ^ö©¢xU PÀ	     ©µUPÔ öµõmi	        ÷©Í®	          £õh\õø» ÷©ø\

ö£õ¸öÍõßøÓ u¯õ›¨£uØS AÁ]¯©õÚ £À÷ÁÖ ‰»¨ 

ö£õ¸mPøÍ  CÚ® Psh |õ®, uØ÷£õx ö£õ¸öÍõßÔß ‰»¨ 

ö£õ¸ÐUS ©õzvµ® ö\»ÁõS® £n® öuõhº£õPz ÷ui¯Ôu¼À 

Dk£k÷Áõ®. 

Euõµn®:

Siø\U øPzöuõÈ»õP <DºUQÀ Tmk©õÖ u¯õ›US® J¸Áº 

10 DºUS Tmk©õÖPøÍ u¯õ›¨£uØS ö\»ÁõS® öuõøPø¯¨ 

¤ßÁ¸©õÖ Põmh»õ®. 

÷uøÁ¯õÚ ‰»¨ 

ö£õ¸Ò

AÍÄ £nzöuõøP 

¹£õ. \u®

DºUS 10 Pmk 200.00

P®¦¨ ¤i 10 ¤iPÒ 150.00

uPµ® 10 xskPÒ 50.00

C¸®¦ Bo 250 Qµõ® 75.00

ö©õzua ö\»Ä 475.00

   

 

= =¹£õ 475 47.50 
10

J¸ Tmk©õÖUPõÚ 

‰»¨ ö£õ¸Ò ö\»Ä

=
EØ£zv ö\´u A»S 

PÎß GsoUøP

ö©õzu ‰»¨ ö£õ¸Ò 

ö\»Ä
A»öPõßÔß ‰»¨ 

ö£õ¸Ò ö\»Ä
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‰»¨ö£õ¸ÐUPõÚ ö\»ÁõÚx ö£õ¸Îß 

EØ£zva ö\»øÁz wº©õÛUS® ¤µuõÚ 

Põµoö¯ß£x uØ÷£õx ÂÍ[Q°¸US®. C® 

‰»¨ ö£õ¸mPøÍ ÃniUPõx •øÓ¯õP¨ 

£¯ß£kzxÁuß ‰»® ö\»øÁU SøÓzxU 

öPõÒÍ»õ®. ‰»¨ö£õ¸Ò ö\»øÁU SøÓzxU 

öPõÒÍU Ti¯ •øÓPÒ ]» ¤ßÁ¸©õÖ.

*	 ‰»¨ö£õ¸mPøÍ J÷µ¯i¯õPU öPõÒÁÚÄ ö\´Áuß  

	 ‰»® Âø»U SøÓ¨ø£¨ ö£ØÖUöPõÒÍÀ.

*	 ÃnõPõuÁõÖ ÷uøÁ¯õÚ AÍÄPøÍ •ßÚ÷µ wº©õÛzx  

	 öPõÒÁÚÄ ö\´uÀ. 

*	 Asø©°¾ÒÍ Chö©õßÔ¼¸¢x öPõÒÁÚÄ ö\¯Áuß  

	 ‰»® ÷£õUSÁµzxa ö\»øÁU SøÓzuÀ. 

*	 uµ® SøÓ¢u ‰»¨ ö£õ¸mPøÍU öPõÒÁÚÄ ö\´¯õv¸zuÀ.

*	 ö£õ¸mPÐUS›¯ Âø»PøÍU ÷PmhÔ¢x Âø» SøÓ¢u  

	 Chzv¼¸¢x uµ©õÚ ö£õ¸øÍU öPõÍÁÚÄ ö\´uÀ. 

ö\¯Ø£õk 4.7

5 ÷©ø\PÒ ö\´ÁuØPõÚ ‰»¨ ö£õ¸Ò Â£µ® R÷Ç 

uµ¨£mkÒÍÚ. 

Ai 2 -x 2 £»øP	 50 AiPÒ (1 Ai 20   ¹£õ.)

£»øP	 60 \xµ AiPÒ (1 \xµ Ai 115   ¹£õ)

4 A[S» AP»•ÒÍ	 60 (1 Ai 50   ¹£õ)			 

£»øPU R»®

C¸®¦ Bo	 500 Qµõ® (    Q÷»õ Qµõ® 150   ¹£õ)

i)		 ÷©ØSÔzu Âh¯[PøÍU PÁÚzvØ öPõsk J¸ ÷©ø\U 

S›¯ ‰»¨ö£õ¸m ö\»øÁU PnUQkP. 

ii) 	 CÆÂø» AÍÄPÒ £»øP ÁøPU÷PØ£Ä® öPõÒÁÚÄ 

ö\´²® Põ»zvØS HØ£Ä® ÷ÁÖ£k®. AÁØÔß uØ÷£õøu¯ 

Âø»PøÍ ‰z÷uõ›hª¸¢x ÷Pmk AÔ¢x öPõÒP.  

2
1
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EØ£zva ö\»øÁU PoUPÄ® AÔUøP¨£kzuÄ®  

ö\õÀ •øÓÁÈ¨£kzuÀ ö©ßö£õ¸øÍ¨ £¯ß£kzx÷Áõ®.

Â¯õ£õµ |hÁiUøPPøÍ öÁØÔPµ©õPÄ® •øÓ¯õPÄ®  

|hõzva ö\ÀøP°À PnUS ÁÇUSPøÍU SÔzxU öPõÒÁuØS 

PoÛ ö©ßö£õ¸Ò ö£¸©ÍÂÀ EuÄQÓx. CuØPõP ¤ßÁ¸® 

Â›uõÒ (Spread Sheets) ö©ßö£õ¸ÒPÒ ö£¸©ÍÂÀ £¯ß£kzu¨ 

£kQßÓx. 

			   ²  Microsoft office CÀ excle ö©ßö£õ¸Ò

			   ²  Libre office CÀ calk ö©ßö£õ¸Ò 	
£õh\õø»U PoÛU Th[PÎÀ £¯ß£kzu¨£k® C_¸ ¼öÚUì 

(Isuru linux) £oö\¯À •øÓø©°À (Operating system) Põn¨£k® Li-
bre office calk Â›uõÒ ö©ßö£õ¸øÍ¨ £¯ß£kzx÷Áõ®. 

ö©ßö£õ¸ÎÀ ~øÇÁuØS PoÛz vøµ°ß Dash home CÀ  

ö\õkUQ (Click) ÷uhÀ vøµ°À calk GÚ ö£¯øµ type ö\´Áuß 

‰»® AÀ»x

 £hÄ¸ (Icon) CÀ Click ö\´Áuß ‰»® Libre Office ö©ßö£õ¸øÍz 

vÓUP •i²®. ö©ßö£õ¸øÍz vÓ¢ux® }º PõnUTi¯ 

Cøh•P® (Interface) ¤ßÁ¸©õÖ ÷uõßÖ®.

 1.   Dash Home

   

 

	 }º •ßÚº PØÓ ö\õÀ •øÓÁÈ¨£kzuÀ ö©ßö£õ¸Îß 

EuÂ²hß _mkzxsøh u¯õ›US®÷£õx }º PØÓ

2. Standar Toolbar
3. Formatingr Toolbar

5. Colom
4. Name box

9. Cell

7. Sheet name
6. Row

 8. Work Sheet 
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²	 {¯©U P¸Â¨ £møh & Standard Toolbar 

²	 ÁiÁø©¨¦U P¸Â¨ £møh & Formatting Toolbar

GÝ® P¸Â¨ £møhPÒ £ØÔ¯ ÂÍUP® ‰»® ¤ßÁ¸® 

Âh¯[PøÍU PØÓÔ÷Áõ®. 

P»® (Cell) & 	 }º Põq® Cøh•PzvÀ (Interface) 
Põn¨£k® ]Ö Pmh® P»® GÚ¨£k®.

£ozuõÒ (Work Sheet)	 ÷©ØSÔzu £» P»[PÒ ÷\º¢u Cøh 

•P® AÀ»x £UP® £ozuõÒ GÚ¨ 

£k®.

{µÀ (Column)	 £ozuõÎÀ ÷©¼¸¢x RÌ ÷|õUQa ö\À 

¾® P»U Tmh® A, B, C, D, GÚ¨ ö£¯› 

h¨£mkÒÍx. A¨£Sv {µÀ GÚ¨£k®. 

{øµ (Row)	 £ozuõÎÀ SÖUPõP Aø©¢xÒÍ P»z 

öuõSv 1,2,3,4,..... GÚ C»UPªh¨ 

£mkÒÍx. CøÁ {øµ GÚ¨£k®. 

P»•PÁ› (Cell Address)	 {µ¾® {øµ²® Cøn²® P»zvØPõP 

Auß Aø©øÁU Põmk® •PÁ›ö¯õßÖ 

Esk. ÷©¾ÒÍ £hzvÀ Põmh¨£mkÒÍ 

Pmhzvß •PÁ› C7 BS®.

ö£¯º¨ ö£mi (Name box) {µ¾® {øµ²® AvP GsoUøP 

°ÀPõn¨£iß, uPÁÀPøÍ 

EÒÍhUQ¯ P»® Põm]¯ÎUPõx. 

ö£¯º¨ ö£mi°ß «x B[Q» 

GÊzøu²®, C»UPzøu²® (Type) 
ö\´Áuß ‰»® EhÚi¯õP E›¯ 

P»zvØSÒ (Cell) ö\À»»õ®.

`zvµ¨ ö£mi (Formula box) 	 P»zvß «x (Cell) _miø¯ (Mouse)  
click ö\´ÁuõÀ AUP»zvÝÒ Põn¨ 

£k® AøÚzxz uPÁÀPÐ® `zv 

µ¨ ö£mi°ÝÒ Põm] u¸®. P»zv 

ØSz uPÁÀPøÍ EÒÎh, `zvµ¨ 

ö£miø¯¨ £¯ß£kzu»õ®. 
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ö£õ¸mPøÍ Ai¨£øh¯õPU öPõsh EØ£zvPÎÀ ö\»øÁU 

Po¨£uØS  C®ö©ßö£õ¸øÍ¨  £¯ß£kzu»õ®. 

A, B, C, D {µ¼À Põn¨£k® P»[PÎÀ C»SÂÀ uPÁÀPøÍ 

EÒÎh»õ®. CuØPõP E›¯ P»zvß «x _miø¯U öPõsk  

ö\ßÖ AuøÚz öuõÈØ£kzv, `zvµ¨ ö£mi°ÝÒ (Type) 
ö\´¯Ä®.

ö\¯Ø£õk 4.8

 

* 	 ö£õ¸Ò Ai¨£øh¯õPU öPõsh ö\»Ä D5 P»zvÀ 

SÔUP¨£hÀ ÷Ásk®. CuØPõP `zvµ¨ ö£mi°À ¤ßÁ¸® 

`zvµzøu GÊuÄ®. 

= Sum (D2:D4)  →  Enter
* 	 D2:D4 Gß£x JßÖ ÷\º¨£uØS›¯ ö£Ö©v öPõsh P»[PÎß 

GÀø»¯õS®. AÆ GÀø»ø¯a \›¯õP EÒÍõUSuÀ ÷Ásk®. 

G¨÷£õx® `zvµzøu Type ö\´²® ÷£õx '=' Aøh¯õÍzøu 

`zvµzvØS •ßÚõÀ ChÀ ÷Ásk®. 

* 	 A»Qß EØ£zva ö\»øÁ A»SPÎß GsoUøP¯õÀ 

ÁSzuÀ ÷Ásk®. AuõÁx D5/ C6 BS®. ÁSzu¾UPõP "/ " 
Aøh¯õÍzøu¨ £¯ß£kzxP. 

                                    = D5/ C6 → Enter 	

GÝ® ö\´øP ‰»® A»SUPõÚ ö\»øÁ¨ ö£ØÖU öPõÒÍ»õ®.

A B C D
öuõhº 

C».
ö£õ¸Îß ö£¯º AÍÄ ö£Ö©v

1 ªÍS 50 kg 5000

2 ö£õ¼wß ø£ 1kg 300

3 Phuõ] 1kg 20

4
ö£õ¸øÍ Ai¨£øh 

¯õPU öPõsh ö\»Ä

5
EØ£zv ö\´u A»S 

PÎß GsoUøP

36

 
= sum (D 2: D 4) 

 
   = D5/C6 
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¦µõuÚ Põ»zvÀ ö\´vPøÍ¨ £›©õÓ £À÷ÁÖ •øÓPøÍ 

øP¯õshøu |õ® AÔ÷Áõ®. ª¸u[P® AizuÀ, ¦øP³mhÀ, 

•µö\õ¼ GÊ¨¦uÀ, {ÓUöPõiPøÍ £¯ß£kzuÀ, E°›Ú[PÎß  

EuÂ²hß ö\´vPøÍ AÝ¨¦uÀ, ö\´vPøÍ¨ £›©õÖ£Áº ‰»® 

ö\´vPøÍ AÝ¨¦uÀ BQ¯Ú AÆÁõÓõÚ ]» |øh•øÓPÍõS®.  

Caö\´vPÒ £h[PÒ ‰»©õÚuõP÷Áõ AÀ»x GÊzx 

‰»©õÚuõP÷Áõ C¸¢ux. 

G©x `Ç»õÚx £À÷ÁÖ ÁiÁ[PÍõÀ {¸©õoUP¨£mkÒÍx. 

CÆÁiÁ[PøÍ EØÖ÷|õUQÚõÀ AøÁ ÷|º÷PõkPÒ AÀ»x 

ÁøÍ¢u ÷PõkPÍõÀ BUP¨£mi¸¨£x öuÎÁõS®.       

ö\õØPøÍ¨ £¯ß£kzv Â£›UPÄ® AÀ»x GÊzxUPÒ 

‰»® Â£›UPÄ® P¸zxUPøÍ ÂÍ[QU öPõÒÍÄ® HØÓõØ÷£õÀ                          

\õuõµn £h[PøÍ¨ £¯ß£kzu»õ®. 

AÆÁõÖ P¸zxPøÍ öÁÎ¨£kzx® FhP©õP uÍ 

ÁiÁ[PøÍ CÚ[Põn»õ®. C¢uz uÍ ÁiÁ[PøÍ

²	 •øÓ\õº ÁiÁ[PÒ

² •øÓ\õµõ ÁiÁ[PÒ

GÚU SÔzxU Põmh»õ®. 

]zu›¨¦U Pø» (Graphic)
05

5.1 GÎ¯ ÁiÁ[PøÍ øPPÎÚõÀ C¯À£õP Áøµ÷Áõ®
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uÍÄ¸UPÒ (Plain Figures)

•øÓ\õº ÁiÁ[PøÍ øPPÍõÀ AÀ»x ÷Pzvµ Pou 

E£Pµn[PøÍ¨ £õÂzx Áøµ¯UTi¯uõP C¸UQßÓx. AÁØÔß 

AÍÄPÍõP }Í®, AP»® ©mk÷© SÔUP¨£mi¸¨£uõÀ AøÁ 

C¸ £›©õn E¸UPÒ GÚ¨£k®. 

•øÓ\õº ÁiÁ[PÒ

•øÓ\õº uÍ E¸UPøÍ øPPÍõÀ ÁøµÁx C»SÁõS®,  

•øÓ\õº uÍ E¸UPÐUS SÔzu ö£¯¸® E¸Á•® Esk. 

AÆÁõ÷Ó GÎ¯ Cµsk ÷PõkPÐUS AvP©õÚ ‰i¯ E¸UPÒ 

£À÷Põo GÚ¨£k®.

                                   

Ámh®

Ámhzvß J¸ 

£Sv

AøµÁmh®AÖ÷Põo

\xµ®

•U÷Põn®

•øÓ\õº ÁiÁ[PÒ

•øÓ\õµõ ÁiÁ[PÒ

		 •øÓ\õµõ ÁiÁ[PÐUS J¸ {ø»¯õÚ ö£¯º Ch 

•i¯õÂiÝ®, AøÁ C¸ £›©õn E¸UPÒ ©mk÷©¯õS®.
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ÁS¨£øÓ°À AÀ»x _ØÓõh¼À EÒÍ ÁiÁ[PøÍ 

AÁuõÛzx¨ £õ¸[PÒ. A¢u ÁiÁ[PøÍ E[PÍx øPPÍõÀ 

Áøµ¯U Ti¯uõ°¸zuÀ ÷Ásk®. Ax÷£õ»÷Á _u¢vµ©õPU         

øPPÍõÀ Áøµ¢u RÌÁ¸® £hzvÀ EÒÍ  ÁøÍ ÷PõkPÒ ©ØÖ® 

GÎ¯ ÷PõkPøÍ öuÎÁõP CÚ[Põq[PÒ. 

ÁøÍ ÷Põk

GÎ¯ ÷Põk

•øÓ\õº ÁiÁ[PøÍ JßÖ ÷\º¨£uõÀ SÔ±kPøÍ E¸ÁõUP 

•i²®.

SÔ±k (Symbol)

SÔ±kPÒ P¸zöuõßøÓ öu›ÂUP¨ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. 

Euõµn©õP EÒ|õmk ©ØÖ® öÁÎ|õmk EÀ»õ\¨ £¯oPÒ 

|h©õk® Ch[PÒ, ¤µ÷u\® Ch® öuõhº£õÚ AÔÄÖzuÀPøÍ 

ÁÇ[SuÀ,Ãv \ªUøbPÒ Gß£ÁØøÓU SÔ¨¤h»õ®.
		       

C»a]øÚ (Logo)

•øÓ\õº AÀ»x •øÓ\õµõ ÁiÁ[PøÍ JßÖ÷\ºzx C»a]

øÚPøÍ E¸ÁõUP •i²®. 

uÛzxÁzøu GÊzvÀ PõmkÁuØS C»a]øÚ £¯ß 

£kzu¨£kQÓx. Euõµn©õP, £À÷ÁÖ |õkPÎß öPõiPÒ, 

£À÷ÁÖ {ÖÁÚ[PÒ, Â¯õ£õµ EØ£zvPÒ, vønUPÍ[PÒ, 
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\®÷©ÍÚ[PÒ, ÂøÍ¯õmkUPÐUöPÚz uÛzxÁ©õP Aø©UP¨£mh 

•øÓ\õº AÀ»x •øÓ\õµõ ÁiÁzøu¨ £¯ß£kzv 

E¸ÁõUP¨£mkÒÍ ]» C»a]øÚPøÍU  R÷Ç Põn»õ®.

E[PÒ £õh\õø»°Úx® A¯À £õh\õø»PÎÚx® C»a]

øÚPøÍ AÁuõÛ²[PÒ AuØPõP £õÂUP¨£mi¸US® •øÓ\õº, 

•øÓ\õµõ ÁiÁ[PÒ öuõhº£õP £À÷ÁÖ P¸zxPÒ AÀ»x 

Aºzu[PÒ C¸US®. GÀ»õ C»a]øÚPÐ® u©U÷P²›¯ 

uÛzxÁzøuU Põmk® uÍ E¸UPÍõS®. 
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ö£õ¸zu©õÚ ö©ßö£õ¸øÍ¨ £õÂzx 

GÎ¯ E¸UPøÍ Áøµ÷Áõ® 

PoÛ°À £À÷ÁÖ ÁøP¯õÚ ö\¯Ø£õkzöuõSvPøÍ¨ 

£¯ß£kzxQß÷Óõ®. AÁØÖÒ 

			   Microsoft Office 
			   Libre Office  Gß£Ú SÔ¨¤hzuUPøÁ¯õS®.

PoÛ ö©ßö£õ¸øÍ¨ £õÂzx GÎ¯ E¸UPøÍ  Micro Soft Office CÀ 

Paint ö©ßö£õ¸øÍ¨ £õÂzx _¯õwÚ©õP øPPÍõÀ Áøµ¯Ä® 

{Ó¢ wmhÄ® •i²®. C¢u ö©ßö£õ¸ÎÀ ~øÇÁuØS RÌÁ¸® 

Cµsk •øÓPÎÀ HuõÁx J¸ •øÓø¯¨ £¯ß£kzu»õ®. 

²  Start   →  All Programs  → Accessories  →  Paint

* PoÛ°ß vøµ°À C¸US®   C¢u¨ £h E¸ Icon «x  

_miø¯ (Mouse) øÁzx C¸•øÓ Click ö\´uÀ.

R÷Ç Põn¨£k® Áºn¨§a_ (Paint) ö©ßö£õ¸Îß Cøh 

•P¨¤À EÒÍ £mi¯À (Menu) «x _miø¯ (Mouse) Gkzxa  

ö\À¾® ÷£õx AÀ»x AvÀ øÁzx ö|õiUS® (Click) ÷£õx 

RÌÁ¸® Â£µ[PÒ QøhUP¨ ö£ÖÁ÷uõk AuøÚz öuõhº¢x 

£õÂ¨£uß ‰»® Â£µ©õPU PØ÷£õ®.

      

01' ud;Dld ;Srej Title Bar
02' fukq ;Srej Menu Bar
03' wkqrej fukqj Image
04' fuj,ï ;Srej Tool menu
05' yev;, fukqj Shape menu
06' j¾K ;Srej Colour Pallete
07' jev m;

1 2

3
4
5

7

6

Color

1.	 uø»¨¦¨ £møh  (Title bar)

2.	 £mi¯Ø £møh (Manu bar) 

3.	 £i©® (Image)

4.	 P¸Â¨ £møh (Tool bar)

5.	 ÁiÁ¨ £møh (Shape bar)

6.	 {Ó¨ £møh (Color Pallet)

7.	 £o°h¨£Sv (Work Area)
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Paint  ö©Ý «x Click ö\´uÀ

New ¦v¯ £UPö©õßøÓ¨ ö£ÓÀ

Open •ß¦ Áøµ¯¨£mh £hzøu¨ ö£ÓÀ

Save Áøµ¢u £hzøua ÷\ªzuÀ

Home ö©Ý «x Click ö\´uÀ

Cut 	 öu›Ä ö\´u £Svø¯ öÁmi APØÓÀ.

Copy öu›Ä ö\´u £Svø¯¨ ¤µvö¯kzuÀ.

Paste ÷©÷» APØÔ¯ £Svø¯÷¯õ AÀ»x ¤µvö¯  

	 kzu £Svø¯÷¯õ «ÍÄ® ÷uøÁ¯õÚ ChzvÀ  

	 JmkuÀ. 

Image ö©Ý «x Click ö\´uÀ

''Select - Cut, Copy" Gß£x G¢u J¸ ÷uøÁUPõPÄ®  

	 £hzøuz öu›Ä ö\´x £¯ß£kzu¨£kÁøuU  

	 SÔUS®. 

Resize öu›Ä ö\´u £Sv°ß AÍøÁ¨ ö£¸¨¤zuÀ  

	 AÀ»x ]ÔuõUPÀ.

Rotate öu›Ä ö\´u £hzøuz ÷uøÁ¯õÚ vø\USz  

	 v¸¨¤U öPõÒÍÀ.

Tool ö©Ý «x Click ö\´uÀ

CUP¸Â°ß ‰»® £h[PøÍ _¯õwÚ©õP 

Áøµ¯•iQßÓx. Áøµ²® ÷£õx Mouse Cß 

Chx £UP® Click ö\´x Áøµ¯»õ®. 

Áøµ²® •øÚ°ß AÍøÁ ©õØÖÁuØS \õÂ¨ 

£»øP°À 
Ctrl +     +    FhõP¨ ö£›uõUPÄ®	

Ctrl +    FhõPa ]ÔuõUPÄ® •i²®.
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C¢u £h E¸ «x (Icon I) Click ö\´uÀ 

Áøµ¢u £hzvØS {Ó¢ wmkÁuØPõP¨ £¯ß£kzu¨£kQÓx. 

 
'Text' 	 £hzvØS GÊzxUPøÍ¨ ö£õÔUPÄ® uø»¨¦PÒ ChÄ® 

GÊzvß £õ[S, AÍÄ ÷£õßÓÁØøÓ ©õØÓÄ® 

{Ó[PøÍ ö\ÔÁõÚ AÀ»x ö©ßø©¯õP ©õØÓÄ®  

£¯ß£kzu¨£kQßÓx. 

'Eraser' Áøµ¯¨£mh £hzøu AÈUP £¯ß£kzu¨£kQÓx.  

Azxhß A¢u¨ £hzvß ¤ßÚo, Áºn[PøÍ «Íz wmhÄ®  

•i²®. AÍÄPøÍ Ctrl + +    AÀ»x  Ctrl +   ‰»® 

©õØÓ® ö\´¯ •i²®. 

'Brushes'                  

Brush  (y›øP) £À÷ÁÖ ÁºnU P»¨¦ ÷Áø»PÐUS¨ 

£¯ß£kzu¨£kQÓx. 

'Shape' 
				    Shape - £À÷ÁÖ ÁiÁ[PøÍ Áøµ¯ 

£õÂUP¨£kÁ÷uõk öÁÎU÷PõkPÒ 

(Outline) ©ØÖ® {Ó[PøÍ ©õØÓÄ®, 

{Ó[PøÍ {µ¨£Ä® (Fillcolor)  
£¯ß£kzu»õ®. 

'Color Palette' 	  	 Áøµ¯¨£mh £h[PÐUSz ÷uøÁ¯õÚ  

{Ó[PøÍ C¢uU Pmh[PÎß «x Click 
ö\´x ö£Ó»õ®. Azxhß Colour-1 ©ØÖ® 

Colour-2 öuõhº£õP PÁÚzøua ö\¾zuÄ®. 

÷©»vP {Ózøu¨ ö£Ó Edit Color «x Click 
ö\´¯Ä®
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Áøµ¯¨£mh £hzøuU PoÛ°À ÷\ªUP/£õxPõzx 

øÁ¨£uØS ö\´¯ ÷Ási¯x. 

         'Print → save → file name                (type) →  save → Enter'

 

CÆÁõÖ  PoÛ°ß ‰»® BUP¨£mh £hzøu ¯õuõ°Ý® 

J¸ ÷Põ»zvØS Copy → paste ö\´x ¦v¯ ÁiÁzøu Aø©UP»õ®.

ö\¯Ø£õk 5.1

Áøµ²® ö©ßö£õ¸Ò JßøÓ¨ £õÂzx •øÓ\õº AÀ»x 

•øÓ\õµõ ÁiÁö©õßøÓ/ ÁõÌzx Amøh JßøÓ E¸ÁõUSP. 

AuØS¨ ö£õ¸zu©õÚ {Ó¢wmi A»[Põµ® ö\´P. 
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5.2 ÁiÁ[PøÍ²® {Ó[PøÍ²® £¯ß£kzv¨ ¦v¯ 

A»[Põµ[PøÍ E¸ÁõUS÷Áõ®

ÁiÁø©¨¦z (Fashion Design) öuõÈÝm£® E»QÀ ÷ÁP©õP 

ÁÍ¸® J¸ öuõÈÝm£z xøÓ¯õS®. 

GÎ¯ ÁiÁö©õßøÓ E¸ÁõUS® E¸UPøÍ¨ £À÷ÁÖ 

•øÓPÎÀ £õÂzuÀ, {Ó¢wmhÀ, Phuõ]°À ÁiÁø©zuÀ, 

£À÷ÁÖ E¸UPøÍ²® ö\xUPÀPøÍ²® JßÖ ÷\ºzuÀ ÷£õßÓÚ 

÷©Ø öPõÒÍ¨£kQßÓx. 

ÁiÁ[PÒ:

•øÓ\õº, •øÓ\õµõ ÁiÁ[PøÍ²® E¸UPøÍ²® JßÖ  

÷\ºzx E¸ÁõUP¨£k® ¦v¯ ÁiÁzvØS {Ó¢ wmkÁuõÀ Auß 

PÁºa]ø¯ ÷©¾® ÷©®£kzu»õ®.
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Phuõ] BUP[PÒ

ö\¯Ø£õk 5.2

£À÷ÁÖ ÁiÁ[PÒ E¸ÁõS® Ásn® Phuõ]°À A§º 

Á©õÚ BUP[PøÍ ö\´xöPõÒÍ»õ®. A¢u BUP[PÎÀ C¸US® 

E¸UPÐUS {Ó¢ wmkÁuß ‰»® AÁØøÓ ÷©¾® ]Ó¢u •øÓ°À 

ÁiÁø©UP»õ®. £hzvÀ Põmh¨£mkÒÍ AÔÄÖzuÀPøÍ¨ 

¤ß£ØÔU Phuõ] BUPö©õßøÓa ö\´P. 

   
E¸ 5.1 Phuõ] BUP®

÷©÷» Põmh¨£mkÒÍÁõÖ ¦ÒÎU ÷Põmiß ÁÈ÷¯ 

©i¨£uß ‰»® C¢u BUPzøua  ö\´xöPõÒÍ»õ®. 

GÎ¯ ÁiÁ[PøÍ E¸ÁõUPÀ

GÎ¯ ÁiÁ[PøÍ E¸ÁõUSÁuØS¨ £À÷ÁÖ E¸UPÒ, 

Áºn[PÒ  ©ØÖ® ö\xUPÀPøÍ¨ £¯ß£kzu •i²®. 

ÁiÁø©¨¦UPÎß ‰»® BøhPÒ ©mk©ßÔ øP¨ø£, öuõ¨¤, 

øPUSmøh, ÷©ø\z xo, |õØPõ¼ EøÓ, ¦zuP ÷©¾øÓ 
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÷£õßÓÁØøÓU PÁºa]Pµ©õUP»õ®. CÆÁõÖ ÁiÁ[PøÍ 

JßÔønzx, ö£õ¸öÍõßÔß AÇøP ÷©¾® ö©¸Tmh»õ®. 

ö\xUS ÷Áø»

£À÷ÁÖ E¸UPøÍU TmhõP Áøµ¢x A¢uU Tmhzvß 

Cøh°À ÷©¾® ]Ö E¸UPøÍ Áøµ¢x AÁØøÓ öÁmkÁuõÀ 

ö\xUS ÷Áø»¨£õmøh¨ ö£Ó»õ®. 

                   
E¸ 5.2 BUPzvØS¨ £¯ß£kzuU Ti¯ ö\xUS ÷Áø»

	
£À÷ÁÖ E¸UPøÍU Phuõ] BUP[PÒ ‰»® ÷©¾® 

PÁºa]¯õUP»õ®.

ö\¯Ø£õk 5.3

}[PÒ  £¯ß£kzx® öuõ¨¤, øPUSmøh, ö£ß]À, 

¦zuP¨ø£ BQ¯ÁØÔØPõÚ A»[Põµ[PøÍ Aø©USP.
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GÎ¯ Bøh E¸ÁõUP®

}[PÒ £õÂUS® EøhPÎÀ \õuõµn ÁiÁ[PøÍ AÀ»x 

E¸UPøÍ ÷\º¨£uÞhõP AuøÚ ÷©¾® A»[P›zxU 

öPõÒÍ»õ®.

        
E¸ 5.3 & GÎ¯ Bøh ÁiÁ[PøÍU öPõsh BøhPÒ 

ÁiÁ[PÍõP¨ £¯ß£kzu¨£k® £h[PøÍ, xo Jmk® 

£ø\ø¯¨ (Fabric glue) £õÂzxz xo²hß CønUP»õ® AÀ»x 

A»[Põµ øu¯À •øÓPøÍ¨ £õÂzx øuzxU öPõÒÍ»õ®.

   		        	                                                                                                                                                  
E¸ 5.4 & A»[Põµz øu¯À •øÓPÒ

A÷u÷£õÀ J¸ E¸øÁ AÀ»x E¸ Aø©¨ø£ £À÷ÁÖ 

Ch[PÎÀ CkÁuØS ÷uøÁ HØ£k®÷£õx AuØPõP Aa_¨ 

£vzuÀ •øÓ (ìöhß]À) £õÂUP¨£kQÓx. 

Eøh, ÷£õìhº, ö£Úº BQ¯Ú E¸ÁõUP¨£mk®÷£õx C¢u 

Aa_¨ £vzuÀ •øÓ (ìöhß]À) £õÂUP¨£k®.

\[Q¼z øu¯À P®£Íz øu¯À Pzu›z øu¯À
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   E¸ 5.5 & Aa_ £vzuÀ (ìöhß]À)

GÎ¯ £hö©õßøÓ PÈUP¨£mh "GUì÷µ' Phuõ]°À 

AÀ»x uizu ©møh°À Áøµ¢x AvÀ £vUP ÷Ási¯ 

£SvPøÍ öÁmi APØÔ J¸ Aaø\ (ìöhß]À) E¸ÁõUQU 

öPõÒP. Aaø\ (ìöhß]À) ÷uøÁ¯õÚ ChzvÀ øÁzx xo 

Aa]k® ø©°ÚõÀ ìö£õga (ö\¯ØøP £g_) xsøh¨ £õÂzx  

(Fabric paint) AÁ]¯©õÚ £hzøu xo°À Aa]mkU öPõÒÍ 

•i²®. ø© P]Áøuz ukUP xoUS¨ ¤ßÚõÀ PiÚ©õÚ xo 

AÀ»x ö£õ¼zwß Phuõ]ø¯¨ £¯ß£kzu»õ®.

ö\¯Ø£õk 5.4

1.	 ÁS¨£øÓ°À |i¨£uØS¨ ö£õ¸zu©õÚ Bøh 

A»[Põµzvß E¸øÁ Phuõ]°À öÁmi E¸ÁõUSP. 

2.	 E[PÒ  CÀ»zvß ÂøÍ¯õmkU SÊÄUS¨ ö£õ¸z  

u©õÚ C»a]øÚ JßøÓ Áøµ¢x AuøÚ Aa_¨ £vzuÀ 

•øÓ (ìöhß]À) ‰»® Bøh°À Aa]kP. 
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5.3 GÎ¯ ö£õ¸mPÎß ¦Óz ÷uõØÓzøu Áøµ÷Áõ®

	

C¢u Azv¯õ¯zøu PØ£uÚõÀ E[PÍõÀ,

&     GÎ¯ ö£õ¸mPÎß £¸©mhõÚ ÷uõØÓzøu 			

	      Áøµ¯Ä®

&	 £À÷ÁÖ ÷uõØÓ•øh¯ \õuµn ö£õ¸mPÎß C¸ 

£›©õn ÷uõØÓzøu Áøµ¯Ä®

&	 \õuµn ö£õ¸mPÎß •¨£›©õn ÷uõØÓzøu 

Áøµ¯Ä®, ¦ÒÎ Phuõ]ø¯ £õÂUPÄ®

C¯¾©õP C¸US®.

					   

GÎ¯ö£õ¸öÍõßÔß Ai¨£øh ÁiÁ® öu›²©õÖ 

£¸©mhõÚ £hö©õßøÓ Áøµ¢x AuÞhõP •¨£›©õn Áizøu 

E¸ÁõUPÀ. 

¦Óz÷uõØÓ®

ö£õ¸öÍõßÔß ÁiÁzøu GÎ¯ •¨£›©õn ÁiÁzvØS 

ÁøµuÀ ¦Óz ÷uõØÓ® GÚ¨£k®.

C¸ £›©õnz ÷uõØÓ®

ö£õ¸öÍõßøÓ¨ £õºUS®÷£õx Auß }Í•®, AP»•® 

©õzvµ® Põm]¯ÎUS©õ°ß Ax C¸ £›©õnz ÷uõØÓ©õS®. 

GÛÝ®, AvÀ PõmhU Ti¯ AÍÄPÒ C¸ ÁøP¨£k®. Ax 

}Í®, AP»® Gß£Ú ©õzvµ÷©. 

Euõµn®: 	 Piu EøÓö¯õßøÓ Â›US® {ø»

			   w¨ ö£miö¯õßøÓ Â›US® {ø»
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•¨£›©õnz ÷uõØÓ® (Three Dimensional Views)

J¸  ö£õ¸Îß £UP¨ £õºøÁ°ß÷£õx Ax ‰ßÖ £UP•® 

(}Í®, AP»®, E¯µ®/BÇ®) J÷µ £õºøÁ°À öu›²® Ásn•® 

ö\õØPÍõÀ Â£›UP •i¯õu ÁiÁ[PøÍ öuÎÁõPU Põmk® 

Ásn•® ÁøµÁuØS •¨£›©õnz ÷uõØÓ ÁøµuÀ £¯ß 

£kzu¨£kQÓx. 

CÆÁõÖ Áøµ¯¨£k® ö£õ¸mPÎß ¦Óz÷uõØÓzvß 

AÍÄPøÍU Põmk®÷£õx ö£õ¸Îß }Í®, AP»®, E¯µ® GÚ 

‰ßÖ ÁøP°À Põmh¨£k®. CøÁ •¨£›©õnz ÷uõØÓ® 

GÚ¨£kQÓx. 

£À÷ÁÖ ÁiÁ[PÒ öPõsh ö£õv°k® ö£miPøÍ¨ 

ö£ØÖ, AÁØÔß }Í®, AP»®, E¯µ® öuõhº£õPU PØÓÔ¢x, 

ö£mi°ß Jmi²ÒÍ £SvPøÍ¨ ¤›zx Â›US® ÷£õx A® 

•¨£›©õnz ÷uõØÓ•øh¯ ö£õ¸Ò C¸ £›©õn¨ £µ¨¤À 

Â›UP¨£k®. Ax AÆÄ¸Âß Â›¯À GÚ¨£k®. Cx C¸ 

£›©õn•øh¯uõS®.

CÆÁõÖ ¦ÒÎPÎÞhõP ©izx ÂÎ®¦PÎÞ÷h JmkÁuß 

‰»® •¨£›©õn¨ ö£õ¸øÍ¨ ö£Ó»õ®. C®•øÓ°À ©Ú® 

PÁ¸® {º©õn[PøÍ E¸ÁõUP»õ®.

E¸ 5.6 •¨£›©õn¨ ö£õ¸Ò

E¸ 5.7 C¸ £›©õn E¸
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E¸ 5.9 CÀ J¸ ö£õ¸Îß •¨£›©õnz ÷uõØÓzøuU PõmkQßÓx. 

E¸ 5.9 & •¨£›©õnz ÷uõØÓ®

ö\¯Ø£õk 5.5

1.	 ]Ö ö£mi JßøÓ¨ ö£ØÖ Auß ¦Óz ÷uõØÓzøu 

ÁøµP. 

2.	 AÍÄPÎÀ ÷ÁÖ£mh C¸ ö£miPøÍU öPõsk A¨ 

ö£miPøÍ JßÓß ÷©À JßÖ øÁzx £À÷ÁÖ £UP[ 

PÎÀ C¸¢x® £õºUS®÷£õx öu›²® ¦Óz ÷uõØÓ[PøÍ 

ÁøµP. 

E¸ 5.8 •¨£›©õnz ÷uõØÓ[PÒ
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•¨£›©õn £hzøu C»SÁõP Áøµ¢xöPõÒÍ ¦ÒÎz uõ¯U 

(Dot Matrix) Phuõ] £¯ß£kzu¨£kQÓx. C¨¦ÒÎPÒ Qøh²hß 

C¸£UP•® 300  \õ´Ähß Aø©²©õÖ JÊ[S£kzu¨£mkÒÍÚ. 

¦ÒÎz uõ¯U Phuõ]°À •¨£›©õn¨ £h® Áøµ¯¨£mi¸US® 

•øÓø¯ |ßS AÁuõÛ²[PÒ.
        

E¸ 5.10 ¦ÒÎzuõ¯U Phuõ]°À •¨£›©õn¨ £h® ÁøµuÀ
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ö\¯Ø£õk 5.6

C¨ ¦ÒÎzuõ¯U Phuõ]ø¯ ¤µv ö\´xöPõÒP. AvÀ 

E[PÐUS Â¸¨£©õÚ •¨£›©õn¨ £h[PÒ ]»ÁØøÓ 

ÁøµP. 

G¨÷£õx® A®¦U SÔ°ß uø» ÷©À ÷|õUQ 

C¸US®£i¯õP ¦ÒÎzuõ¯U Phuõ]ø¯ £¯ß£kzuÄ®. 

£h® 5.11 ¦ÒÎzuõ¯U Phuõ]


