
C»Á\¨ £õh¡Àø\Áö|Ô
206

   

	 |©x	 •ß÷ÚõºPÒ	 ÂµuPõ»[PÎ¾®	 HøÚ¯	 Â÷\hPõ»[PÎ¾®	

£»uµ¨£mh	ø\Á	¡ÀPøÍ¨	£izx¨	£¯ß	ö£ØÖ	

\©¯	C»UQ¯[PÎÀ	BÇ©õÚ	AÔÄøh¯ÁºPÍõP	

ÂÍ[QÚº.	 AuÚõÀ	 A¢u	 C»UQ¯[PÒ																																																																																																												

\õº£õÚ		P»õ\õµ	£õµ®£›¯[PÒ	AÁºPÒ	©zv°À	

BÇ©õP	 ÷Á¹ßÔÚ.	 ¯õÌ¨£õnU	 	 P»õ\õµzvøÚ	

£siu©o	].Pn£v¨¤ÒøÍ¯ÁºPÒ	P¢u¦µõnU	

P»õ\õµ®	GÚUSÔ¨¤kÁõº.	©sl›À	v¸aö\¢yº	

¦µõnU	 P»õ\õµ®	 ªS¢xÒÍuõP	 ¦»Áº©o	

].ö£›¯u®¤¨¤ÒøÍ	 AÁºPÒ	 SÔ¨¤kÁõº.	

CzuøP¯	 \©¯	 C»UQ¯	 ©µ¦	 ÁÈ¯õPÁ¢u	

©ØÖö©õ¸	\©¯	C»UQ¯©õP	]zvµ¦zvµÚõº	Pøu	

Aø©QßÓx.	

A. ¡»õ]›¯º

]zvµ¦zvµÚõº	Pøu	C¢v¯	ö©õÈPÒ	£»ØÔÀ	Põn¨£kQßÓx.	A¢uÁøP°À	

uªÈÀ	 	 	 ¦P÷Ç¢v¨	 ¦»Áº	 £õi¯	 	 ]zvµ¦zvµÚõº	 Pøu÷¯	 uªÇPzv¾®	

C»[øP°¾®	 ö£¸©ÍÂÀ	 £izx¨	 £¯ß	 ö\õÀ»¨£kQßÓx.	 C¢¡ø»	

GÊv¯	 ¦»Áº	 ÷\õÇ¨	 ö£¸©ßÚº	 	 Põ»zvÀ	ÁõÌ¢x,	 	 |ÍöÁs£õ	 £õi¯	

¦P÷Ç¢v¨¦»Áº	AÀ»öÁßÖ®	AÁµx	ö£¯øµ¨	£¯ß£kzv¨	¤ØPõ»zvÀ	

u©x	 £øh¨¦UPøÍ	 öÁÎ°mh	 ¦»ÁºPÐÒ	 J¸Áµõ÷»÷¯	 	 C¢¡À	

E¸ÁõUP¨£mkÒÍx	Gß£x®	AÔbºPÍx	P¸zuõS®.

B. ¡¼ß Aø©¨¦  

]zvµ¦zvµÚõº	 	 Pøu¯õÚx	 öÁs£õ	 ©ØÖ®	 Â¸zu¨£õUPÍõÀ	 £õh¨	

£mkÒÍx.	Ax	¤ßÁ¸®	Aø©¨¦	•øÓ°À	Põn¨£kQßÓx.

   01.Â|õ¯Pº	Põ¨¦.

   02.]zvµ¦zvµÚõº	Pøu.

   03.©õºUPs÷h¯º	Pøu.

   04.A©µõÁv	Pøu.	
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C. ¡À TÖ® Âh¯®

01.]zvµ¦zvµÚõµx v¸ AÁuõµ®.

]zvµ¦zvµÚõº	 Pøu°À	 ]zvµ¦zvµÚõµx	 v¸	 AÁuõµ•®	 AuØPõÚ	

Põµn[PÐ®	 AÁøµ	 ÁÈ£k÷Áõº	 ö£Ö®	 £¯ßPÐ®	 Â£›UP¨£mkÒÍÚ.		

v¸UøP»õ¯zvÀ	]Áö£¸©õøÚ	Án[Q¯		̄ ©uº©µõáß	E°›Ú[PÎß	£õÁ	

¦so¯UPnUSPøÍU	PnUQkÁuØSz	uÚUS	

EuÂ¯õP	 J¸Áº	 AÁ]¯®	 GÚ	 ÷Ásk÷PõÒ	

Âkzuõº.	 AuøÚU	 ÷Pmh	 	 ]Áß	 u[P¨	

£»øP°÷»	Hk®	GÊzuõo²hß	Ti¯	¦zvµß	

J¸Áµx	 KÂ¯zøu	 Áøµ¢uõº.	 A¨¦zvµÝUS	

E°º	 öPõkzx	 	 AÁº	 ]zvµzvÀ	 C¸¢x	

÷uõßÔ¯uõÀ	 ]zvµ¦zvµº	 GÚ	 AøÇzuÚº.		

]zvµ¦zvµº	 £À÷ÁÖ	 E»P[PÎ¾ÒÍ	

E°›Ú[PÎß	 £õÁ	 ¦so¯U	 PnUQøÚ									

ö\ÆÁ÷Ú	 GÊvÁ¢uõº.	 A¨÷£õx	 ÷u÷Á¢vµß		

u©US	 	 SÇ¢øu¨£õUQ¯®	 Cßø©¯õÀ	

Á¸¢v,	 ]ÁøÚ	 ÷|õUQz	 uÁ®	 ö\´ÁuØPõP	 B¯zu©õÚõº.	 Azu¸nzvÀ	

C¢vµß	 öPÍu©	 •ÛÁ›ß	 ©øÚÂ¯õQ¯	 AP¼øP	 «x	 Bø\	 öPõsk	

AÁøµ	Aøh¯	GsoÚõß.	AuÚõÀ	öPÍu©	•ÛÁ›ß	\õ£zxUS	BÍõQ	

Á¸¢v{ßÓõß.	AP¼øP²®	uÚx	PnÁÚx	 \ õ£zxUSm£mk	 ¤ßÚº	

Cµõ©Úx	v¸¨£õu[PÒ	£mk	\õ£Â÷©õ\Ú®	ö£ÖQßÓõÒ.	

CÆÁõÖ	 ]»Põ»®	 ö\ßÓx®	 ]ÁÚx	 v¸Á¸ÍõÀ	 \õ£Â÷©õ\Ú®	 ö£ØÓ	

C¢vµß	uÚUS¨	¦zvµ	£õUQ¯®	A¸Ð©õÖ	÷Ási	{ØQßÓõß.	C¢vµÚx	

÷Ásk÷PõÐUS	 Cµ[Q¯	 ]Áö£¸©õß	 ]zvµ¦zvµøµ	 ÷|õUQ	 C¢vµÚx	

CÀ»zvÀ	¤ÓUS©õÖ®	]Ôx	Põ»®	E°›Ú[PÎß	£õÁ	¦so¯U	PnUQøÚ	

©Põ	ÂèqøÁ	GÊx©õÖ®	 ÷Ásk÷PõÒ	Âkzuõº.	 	 ]ÁÚx	v¸Á¸ÍõÀ	

C¢vµÚx	 CÀ»zvÀ	 ÷uõßÔ¯	 Põ©÷uÝ	 GßÝ®	 öu´ÃP¨	 £_	 Hk®	

GÊzuõo²hß	 	 ]zvµ¦zvµøµ	 ]zvøµ	©õu®	]zµõ	 ö£Íºnª	vÚzußÖ																	

]zvøµ	 |m\zvµzvÀ	 	 ¤µ\Âzux.	 ]zvµ¦zvµº	 uUP	 S¸ÂÛhzvÀ	 PÀÂ	

PØÖ,	¤ßÚº	]ÁÚx	AøÇ¨¤ß	¤µPõµ®	v¸UøP»õ¯zøu	Aøh¢x	«sk®	

uÚx	ö£õÖ¨¦UPøÍ	HØÖ	|hUP»õÚõº.

02. ]zvµ ¦zvµÚõº £õÁ[PÐUS ÁÇ[S®  ushøÚPÒ 

]ÁÚx	£o¨¤ß£i	¯©÷»õP®	ö\ßÓ	]zvµS¨uº		E»Q¾ÒÍ		ãÁµõ]PÒ		

ö\´QßÓ	 	 £õÁ¦so¯[PøÍ²®	 AÁØÖUPõÚ	 ushøÚPøÍ²®,	 GÊv	

øÁzx	AØÔß£i	ushøÚ	ÁÇ[S©õÖ		¯©uº©µõáÝUS	Bøn	CkÁõº.	

AÆÁõÖ	]zvµ¦zvµ	|õ¯Úõº	£õÁ[PÐUS	HØ£	ÁÇ[S®	ushøÚPÒ	]»	

Á¸©õÖ.

]zvµ ¦zvµÚõº
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  §÷»õPzvÀ ö\´u £õÁ[PÒ           |µP÷»õPzvÀ ÁÇ[P¨£k®            

ushøÚPÒ 

1.	E°›Ú[PøÍ	ÁøuzuÀ	 						 ©õmkUS¨	 £v»õP	 Ásiø¯z	 uõ÷Ú	

CÊzuÀ.

2.	¤Óº	ö\õzøuU	PÍöÁkzuÀ _Ç¾®	 ö\UQÀ	 Cmk,	 Dmi¯õÀ	 SzvU		

öPõÀ¾uÀ.

3.	uPõu	EÓÂÀ	Dk£hÀ wUQh[QÀ	uÒÎÂkuÀ.

4.	Á›	ö\¾zuõø©	 A›ÁõÍõÀ	EhÀ	AÖUP¨£hÀ.

5.  ©x		A ¢̧xuÀ	©ØÖ®	¦øPzu¼À	

Dk£kuÀ	

öPõi¯	|a_¨£õ®¦PÒ	wskuÀ.

6.ö£õ´	¤µa\õµ®	ö\´x	©UPøÍ	

H©õØÖuÀ

 PÊ©µzvÀ	HØÔU	öPõÀ¾uÀ.

7.	ö£Ø÷Óõøµ	Á¸zxuÀ.	 	 Bo¨	 £»øP°À	 £kUPøÁzx	 ÁõÍõÀ	

A›uÀ.

02. ]zvµ ¦zvµ |õ¯Úõº ¦so¯[PÐUS ÁÇ[S®  _P÷£õP[PÒ.   

JÆöÁõ¸Á¸®	 ö\´u	 	 ¦so¯[PÐUS	 HØ£	 _P÷£õP[PÐ®	 QøhUP¨	

ö£ÖQßÓÚ.	AßÚuõÚzxUS	©h®PmkuÀ,	 uõP\õ¢v	 {ø»¯®	Aø©zuÀ,	

£õÇøh¢u	 ÷Põ°ÀPøÍ¨	 ¦n¸zuõµn®	 ö\´uÀ,	 |õØÔø\²®	 |¢uÁÚ®	

Aø©zuÀ,	 BÖPÒ	 SÍ[PÐUS	 AønPmkuÀ,	 ö£›÷¯õºPøÍ¨	

÷£o|hzuÀ,	 ]ÁÂµuª¸zuÀ,	 S¸£zv²øh¯ø©,	 PnÁÛß	 ö\õÀø»U	

÷Pmk|hzuÀ,	£_øÁz	öu´Á©õP	Án[SuÀ,	 PßÖ	Sizu¤ßÚº	£õø»U	

PÓzuÀ,	 £õh\õ	 ø»PÒ	 Aø©zuÀ,	 ö£Ø÷Óõøµz	 öuõÊuÀ,	 ÷ÁuõP©[PÒ	

TÖ®	•øÓ¨£i	|hzuÀ,	]ÁøÚ	Án[Q,	]Á§ø\	ö\´uÀ.	¤ÒøÍPÐUS¨	

£õÀ	 öPõkzuÀ,	 ÷|õ²ØÓÁºPÐUS	 ©¸¢x	 öPõkzuÀ,	 A¢unºPÐUSz	

uõÚ®	öPõkzuÀ,	öuõÈ»õÍºPÐUS	HØÓ	\®£Í®	ÁÇ[SuÀ	 	GßÓÁõÓõÚ	

£»uµ¨£mh	 |Øö\¯ÀPøÍa	 ö\´÷Áõº	 _ÁºUPzvÀ	 |Ø÷£ÖPøÍ¨	 ö£ÖÁº	

GÚU	SÔ¨¤h¨£mkÒÍx.

AuõÁx	 CÁºPÒ	 v¸UøP»õ¯zxUS	 AøÇzxa	 ö\À»¨£mk	 A[÷P	

Aø©UP¨£mkÒÍ	 CÛ¯	 |Ö[PÛa	 ÷\õø»PÎÀ	 A©º¢v¸¢x	 G¢|õÐ®																					

]Á§ø\	 ö\´x,	 Cß£©õP	 ÁõÌÁº	 GßÖ®,	 Cx÷£õßÖ	 	 øÁSshzxUS	

AøÇzxa	 ö\À»¨£k£ÁºPÒ	 A[÷P	 ÷uÁºPøÍ¨	 ÷£õßÖ	 ]Ó¨£õP	

E£\›UP¨£kÁº	GßÖ®	SÔ¨¤h¨£mkÒÍx.
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03. ©õºUPs÷h¯º Pøu

	 ]zvµ¦zvµÚõº	 Pøu°À	 Ch®	 ö£Ö®	 ©ØÖö©õ¸	 QøÍUPøu	

©õºPs÷h¯º	 Pøu¯õS®.	 ]Ó¢u	 ]Á£UuµõQ¯	 ª¸Pshº,	 uÚUS	 SÇ¢øu	

Áµ®	÷Ási	 	 	]ÁøÚ	÷|õUQ	£vÚõÖ	BskPÒ	uÁ®	 	C¸¢uõº.	AÁµx	

÷Áskuø»	 {øÓ÷ÁØÓa	 ö\ßÓ	 ]Áö£¸©õÝ®	 E©õ÷uÂ¯õ¸®	 AÁ¸US	

A¸Ò	¦›¢x					}sh	B²øÍ²øhø¯	PÀÂ¯ÔÁØÓ	P\h¨¤ÒøÍ	÷uøÁ¯õ?	

AÀ»x			]Ó¢u	PÀÂ¯ÔÄøh¯	BÚõÀ	£vÚõÖ	Á¯x	BÚx®	CÓ¢x	Âk®		

¤ÒøÍ	 ÷uøÁ¯õ?	 GÚ	 ÂÚÁ,	 PÀÂ	 AÔÂÀ	 ]Ó¢uÁÝ®	 E®ªhzvÀ	

ªS¢u	£Uv²øh¯ÁÝ©õQ¯	Bs¤ÒøÍ	JßÖ	A¸Í÷Ásk®	GÚ	÷Ási	

{ßÓõº.	AÁµx	÷Ásku¾U÷PØÓ	¤ÒøÍ	CøÓÁÚõÀ	A¸Í¨£mhx.	AuØS	

©õºUPs÷h¯ß	GÚ	|õ©®	`miÚº.	©õºUPs÷h¯ß	÷Áu[PÒ,	BP©[PÒ,	

¦µõn[PÒ	 PØÖz	 ÷uÔÚõº.	 {u•®	 ]Á§ø\	 ö\´x	 ]ÁøÚ	 ÁÈ£mhõº	

AÁº	 ]ÁøÚ	 Aºa]zu	 ]Ó¨ø£	 ÷©ÀÁ¸®	 £õh¿hõP¨	 ¦P÷Ç¢v¨¦»Áº	

Â£›UQßÓõº.

  ÷Áu|õ¯P÷Ú ÷£õØÔ ÂsnÁº  uø»Áõ ÷£õØÔ

  ©õöuõ¸£õPõ ÷£õØÔ ©Ö\©¯[PÒ©õ¯¨

	 	 ÷£uP®	ö\´Áõ´÷£õØÔ	¤gbPõ÷£õØÔ¯õßö\´

  £õuP©øÚzx® wºUS® £µõ£µõ÷£õØÔ÷£õØÔ

©õºUPs÷h¯¸US¨	 £vÚõÖ	 Á¯x	 BÚx.	 C¯©ß	 yuºPøÍ	 AÝ¨¤	

Ehß	 AøÇzxÁ¸©õÖ	 PmhøÍ	 ¤Ó¨¤zuõß.	 ©õºUPs÷h¯›h®	 ö\ßÓ	

C¯©yxÁºPÒ	 AÁº	 ]Á§ø\°À	 C¸¨£øuU	 Psk	 Ag],	 C¯©Ûh®	

«ÍÁ¢x	 •øÓ°mhÚº.	 C¯©ß	 ªUP	 ÷Põ£®	 öPõsk	 Põmöh¸ø©°À	

HÔ	 £õ\UP°Ö	 öPõsk	 ©õºUPs÷h¯øÚ	 ö|¸[QÚõº.	 ußøÚU	 öPõsk	

ö\À»	 C¯©ß	 Á¸Áøu	 AÔ¢u	 ©õºUPs÷h¯ß	 uõß	 ]Á§ø\	 ö\´u																																																

]Á¼[Pzøu	 CÖP¨	 £ØÔ¨	 ¤izuõº.	 A¨÷£õx	 C¯©ß	 £õ\UP°ØøÓ																																																																																																					

Ã]Úõß.	 Ax	 ©õºUPs÷h¯øÚ²®	 ]Á¼[Pzøu²®	 ÷\ºzx	 CÊzux.	

A¨÷£õx	 	 ]Á¼[PzvÀ	 C¸¢x	 öÁÎÁ¢u																																																																																

]Áö£¸©õß,	 C¯©øÚ	 \[Põµ®	 ö\´uõº.	

Azxhß	 ©õºUPs÷h¯¸US	 GßÖ®	 £vÚõÖ	

Á¯xhß	C¸UP	A¸Ò£õ¼zuõº.

C¯©ß	 CÓ¢uø©¯õÀ	 §ª°À	 E°›Ú[PÒ	

AvP›zuÚ,	AÁØÔß	£õµ®	uõ[Põ©À	§©õ÷uÂ	

Á¸¢v,	 ]ÁÛh®	 	 •øÓ°mhõÒ.	 ¤µ®©Ý®	

uÚx	 £øh¨¦z	 öuõÈø»a	 ö\ÆÁ÷Ú	 BØÓ	

•i¯õxÒÍuõP	 ]ÁÛh®	 •øÓ°mhõº.

A¨÷£õx	 ]zvµ¦zvµ¸®	 A[÷P	 ÷uõßÔ,	

C¯©øÚ	 E°º¨¤US©õÖ	 ]ÁøÚ	 ÷ÁsiÚõº.	

CÁºPÍx	 ÷ÁskuÀPøÍ	 HØÓ	 ]Áö£¸©õß,	
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C¯©uº©µõáøÚ		E°º¨¤zuõº.	¤ßÚº		E°ºö£ØÓ	C¯©Ý®	]zvµ¦zvµ¸®	

¯©÷»õP®	ö\ÀQßÓÚº.

04. A©µõÁv Pøu

]zvµ¦zvµÚõº		Pøu°À	Ch®	ö£Ö®	©ØÖö©õ¸	Pøu	A©µõÁv	Pøu¯õS®.	

A©µõÁv	 ö\ÀÁ[PÒ	 Áõ´UP¨	 ö£ØÓ	 ö\mi¯õ›ß	 ©øÚÂ	 BÁõº.	 AÁº	

£»uµ¨£mh	 uõÚu¸©[PøÍa	 ö\´x	 Á¢uõº.	 BÚõÀ	 AÁº	 Âµu[PÒ	

GÁØøÓ²®	÷|õØ£vÀø».	AuÚõÀ	÷Põ£®	öPõsh	]zvµ¦zvµº	A©µõÁvø¯		

G©÷»õP®	AøÇzxÁ¸©õÖ	PmhøÍ°mhõº.	‰ßÖ	uhøÁPÒ	öÁÆ÷ÁÓõÚ	

yxÁºPÒ	 	 ö\ßÖ®	AÁÍx	E£\µønPøÍ²®	 uõÚ	 u¸©[PøÍ²®	 Psk	

AÁºPÍõÀ	 AÁÎhzvÀ	 ö|¸[P	 •i¯ÂÀø».	 DØÔÀ	 £õÀPÓUS®	 ÷£õx	

£_Âß	öPõ®¦	•mi	A©µõÁv	CÓUQßÓõÒ.	¯©÷»õP®	AøÇzxÁµ¨£mh	

A©µõÁvø¯U	Pshx®	¯©÷»õPzvÀ	uº©	ö\¯ÀPÒ	AvP›zuÚ.	AÁøÍa		

ö\UQ¼mk	Bmk®÷£õx	Auß	PõÀ	EøhQßÓx.

A¨÷£õx	 	 ]zvµ¦zvµøµ	 ]¢uøÚ°À	 {Özv	 ÁÈ£hõx	 GÆÁÍÄuõß	

u¸©[PÒ	ö\´uõ¾®	AÁØÓõÀ	£»ß	CÀø»	GÚ	A[S	÷uõßÔ¯	A¢unº	

J¸Áº	 BÖuÀ	 Eøµ£PßÓõº.	 A¢unµx	 B÷»õ\øÚ¨£i	 A©µõÁv	 ]zvµ	

¦zvµÚõº	 Âµu®	 C¸¢x	 AÁµx	 A¸Ò	 ö£ØÓõÒ.	 DØÔÀ	 «sk®	 §÷»õP®						

ö\ßÖ	 uÚx	 •ßøÚ¯	 	 Eh¼ÝÒ	 ö\ßÖ	 E°º	 ö£ØÓõÒ.	 AøÚÁøµ²®								

]zvøµ	©õu®	]zuµõ	ö£Íºnª	vÚzußÖ	]zvµ¦zvµÚõº	Âµuª¸US©õÖ	

÷Ási	 ]zvµ¦zvµÚõº	 Âµu®	 ÷|õØÓõÒ.	 DØÔÀ	 ]Á÷»õP®	 Aøh¢x	

ÂsoÀ	 ¤µPõ]US®	 |m\zvµ[PÎÀ	 JßÓõP	 •zv¨÷£Ö	 ö£ØÓõÒ	

Gß£uÞhõP	 uõÚuº©[P÷Íõk	 ]zvµ¦zvµÚõº	 Âµuzvß	 •UQ¯zxÁ•®	

C[S	Á¼²ÖzvU	TÓ¨£mkÒÍøu	AÁuõÛUP	•iQßÓx.

05. ¡Ø£¯ß.

]zvµ¦zvµÚõº	Pøuø¯¨	£izx	•i¨£ÁºPÒ	Aøh²®	£¯ßPÐ®	C¢¡¼ß	

CÖv¨£Sv°À	 SÔ¨¤h¨£mkÒÍx.	 AuõÁx	 	 AÁºPÍx	 S»©õÚx	 BÀ	

÷£õÀ	 uøÍzx,	AÖS÷£õÀ	 ÷Á¹ßÔ,	‰[QÀ	÷£õÀ	 _ØÓ[PÒ	`Ì¢v¸UP	

§÷»õPzvÀ	Cß£Pµ©õP	ÁõÌÁõºPÒ	GßÖ®	AÁºPÐUS¨	£»®	ö£õ¸¢v¯	

ö\ÀÁ[PÒ	 Áõ´UP¨	 ö£ÖÁ÷uõk	 AÁºPÒ	 ÷©¾®	 |hµõI¨	 ö£¸©õÚx	

v¸ÁiPøÍ	 Aøh²®	 £õUQ¯®	 ö£ØÓÁºPÍõPÄ®	 Põn¨£kÁº	 GÚ	 Cß	

¡¼ß	£¯ß	SÔ¨¤kQßÓx.

D. ]zvµ¦zvµÚõº ÁÈ£õk

]zvµ¦zvµÚõº		Á»x		øP°À		GÊzuõo²®		Chx		øP°À	Hk®	Põn¨£k®.	

AÁº	 £õÁ	 ¦so¯U	 PnUSPøÍ	 GÊx®	 ¦zuPzøu	 AUQµ	 \¢uõo	

GÚUSÔ¨¤kÁº.	 CÁ¸US	 B»¯®	 Aø©zx	 ÁÈ£k®	 ©µ¦	 C¢v¯õÂÀ	
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Põn¨£kQßÓx.	 C¢v¯õÂß	 	 	 ©zv¯	 	 ¤µ÷u\zvÀ	 EÒÍ	 E»P¨	 ¦PÌ	

ö£ØÓ	Páúµõ÷Põ	B»¯[PÎÀ	CÁ¸US›¯	B»¯®	JßÖ®	Põn¨£kQßÓx.	

uªÇPzvß	 Põg]¦µ®,	 ÷uÛ	 BQ¯	 Ch[PÎÀ	 uÛ	 B»¯[PÒ	

Aø©UP¨£mkÒÍÚ.	 DÇzvÀ	CÁ¸UPõÚ	B»¯[PÒ	Aø©UP¨£hÂÀø».	

B°Ý®	 	 ]zvµõ	 ö£Íºnª	 	 vÚzußÖ	 ]zvµ	 ¦zvµÚõº	 Pøu	 £izu¾®	

Pg]	 	Áõºzu¾®	 	 	]Ó¨£õP	Ch®	ö£ÖQßÓÚ.	Cx	ö£¸®£õ¾®	BP©®	

\õµõu	 B»¯[PÎ÷»÷¯	 	 ]Ó¨£õP		

Ch®	 ö£ÖQßÓx.	 B»¯zvß		

¤µuõÚ		©sh£zvß	÷©÷»	öÁÒøÍ	

÷Ámiø¯UPmkÁº.	 ÁõøÇ,	 P¸®¦,	

÷uõµn®,	 öußÚ®	 £õøÍ,	 P•P®	

£õøÍ	 Gß£Ú	 öPõsk	 ©sh£®	

A»[P›UP¨£mk	 C¸US®.	 ÷©¾®	

Da\®	 Sø»PÒ,	 ö|õ[SU	 Sø»PÒ	

Gß£ÚÄ®	 Pmiz	 öuõ[PÂh¨£mk	

C¸US®.	

R÷Ç		{øÓSh®	øÁUP¨£k®	{øÓ|õÎ²®	GÊzuõo²®	Hk®	øÁUP¨£k®.	

Cx÷Á	 CÁ¸US›¯	 SÔ±hõS®.	 AuØS	 •ßÚõÀ	 u©x	 ÷uõmh[PÎÀ	

AÖÁøh	ö\´¯¨£mh	©µUPÔPÒ	©ØÖ®	£»uµ¨£mh	£Ç[PøÍ	£øh¨£º.	

PÔ÷\õÖ	£»uµ¨£mh	£»Põµ[PÒ	Gß£Ú	£øhUP¨£mk	C¸US®.	¤µuõÚ©õP	

¦Ê[PÀ	 A›]°À	 ©µUPÔPÒ	 Cmka	 \ø©UP¨£mh	 Pg]	 £øhUP¨£mk	

C¸US®.	CuøÚ,	"]zvøµU	Pg]'	Áõº¨¦	GÚÄ®	AøÇ¨£º.	

w£,	 y£	 BµõuøÚPÎß	 ¤ßÚº	 ]zvµ¦zvµÚõº	 Pøu	 £izx¨	 £¯ß																														

ö\õÀ»¨£k®.	AÆÁõÖ	ÁÈ£kÁuß	FhõPz	öu›¢÷uõ	öu›¯õ©÷»õ	ö\´u	

£õÁ[PÎß	£»ß	SøÓ²®.	EhÀ	|»®	^µõP	C¸US®.	¦so¯®	øPTk®,		

ÁõÌÂÀ	 ö\ÀÁ®	 ö\ÈUS®	 	 Gß£x	 IvP©õS®.	 CÆÁõÖ	 Fº©UPÒ	

AøÚÁ¸®	 JßÖ	 Ti	 CÆ	 ÁÈ£õmøh	 ÷©ØöPõÒÁuß	 FhõP	 Bß«P¨	

£USÁ•®	Fº©UPÎøh÷¯	JØÖø©z	ußø©²®	AvP›UQßÓÚ.			

Páúµõ÷Põ ]zvµ ¦zvµÚõº B»¯®

]zvµ ¦zvµÚõº Pøu £izuÀ
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£õha _¸UP®
|©x	|õmiÀ	£izx¨	£¯ß	ö\õÀ»¨£kQßÓ	ø\Á	\©¯	C»UQ¯[PÎÀ	

JßÖ	]zvµ¦zvµÚõº		Pøu¯õS®.

C¢¡¼À	 ]zvµ¦zvµÚõ›ß	 v¸AÁuõµzxUPõÚ	 Põµn[PÒ	

Â£›UP¨£mkÒÍÚ.

]zvµ¦zvµÚõº					Pøu°À	JÆöÁõ¸Á¸®	ö\´u	£õÁ,		¦so¯[PÐUS		

HØ£	 AÁºPÐUS	 ÁÇ[P¨£k®	 ushøÚPÒ	 ©ØÖ®	 _P÷£õP[PÒ	 £ØÔ	

SÔ¨¤h¨£mkÒÍx.

©õºUPs÷h¯µx	 Pøu°ÞhõP,	 ]Á£zv°À	 C¸¨£ÁºPÒ,	 Põ»øÚ²®	

öÁÀ¾®	\Uv	Áõ´¢uÁºPõÍP	ÂÍ[SÁº			GÚ	Á¼²Özu¨£mkÒÍx.

A©µõÁv	 Pøu°ÞhõP,	 ¤Ó¸USU	 öPõkUS®	 uõÚuº©[PøÍÂh	]zvµ	

¦zvµµx	Âµuzvß	•UQ¯zxÁ®	E¯ºÁõÚx	GÚ	Á¼²Özu¨£mkÒÍx.

|©x	 |õmiÀ	 ]zvµ¦zvµÚõº	 Âµu®	 ]zvµõö£Íºnª	 vÚzvÀ																															

]Ó¨£õP	AÝmiUP¨£kQßÓx.

ö\¯Ø£õk

]zvµõö£Íºnª	 vÚzußÔÀ	 E[PÒ	 F›À	 GÆÁõÖ	 	 ]zvµ¦zvµÚõº		

ÁÈ£õk	÷©ØöPõÒÍ¨£kQßÓx	Gß£øu	Â£›USP.	AÀ»x	Cøn¯zvÀ		

]zvµ	 ¦zvµÚõº	 	 £ØÔ	 öÁÎÁ¢u	 GøÁ÷¯Ý®	 	 ‰ßÖ	 	 uPÁÀPøÍz		

öuõSzx			ÁS¨£øÓ°À		]ØÖøµ¯õØÓÄ®.

¤ßÁ¸®	ÂÚõUPÐUS	Âøh	u¸P.

1.]zvµ¦zvµÚõº	Pøuø¯z	uªÈÀ	£õi¯	¦»Áº	¯õº?	

2.]zvµ¦zvµÚõµx		v¸AÁuõµzxUPõÚ	Põµn®	¯õx?

3.]zvµ¦zvµÚõº	 Pøu°À	 £õÁ[PÐUS	 ÁÇ[P¨£kQßÓ	 ushøÚPÒ	

GøÁ÷¯Ý®		|õßS	SÔ¨¤kP.	

4.]zvµ¦zvµÚõµx	Pøu°À	Gaö\¯ÀPÒ	|Ø¦so¯[PÍõPU	

TÓ¨£mkÒÍÚ.

5.©õºUPs÷h¯º	 Pøu	 ©ØÖ®,	 A©µõÁv	 PøuPÎÞhõP	 Á¼²Özu¨	

£mkÒÍ	ö\´v	¯õx?

6.C»[øP°À			]zvµ¦zvµÚõº			ÁÈ£õk			GÆÁõÖ		÷©ØöPõÒÍ¨£kQßÓx	

Gß£øu	_¸UP©õPU	SÔ¨¤kP.

£°Ø]PÒ


